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Formação Pedagógica Inicial de Formadores 
90 x x x

Ferramentas de Coaching 7 X

Inteligência Emocional e Gestão das Emoções 7 X

Técnicas de Trabalho em Equipa e Gestão de Conflitos 7 X

Técnicas de Gestão de Stress e das Emoções: Meditação e Mindfulness 7 X

Mindfulness para pais e educadores 7

Comunicar e falar em público 7 X

Liderança e Gestão de Equipas 7 X

Desenvolvimento da Criança: O jogo Heurístico 4 X

Desenvolvimento da Criança: Atividades sensoriais para crianças e bébés 4 X

Desenvolvimento da Criança: Viver o Yoga na infância 4 X

Pedagogia Infantil: A aprendizagem de valores 4 X

Pedagogia Infantil: métodos pedagógicos e experiências em sala 4 X

Pedagogia Infantil: CRI-Arte - desconstruir e reconstruir o espaço em creche e jardins de 

infância 
4 X

Primeiros Socorros Pediátricos 7 X

Criação de Apresentações Dinâmicas 7 X

Utilização de internet 7 X

Gestão e Análise de Informação no Excel 7 X

Intervenção em Situações de Violência Doméstica e de Género 7 X

Mediação Familiar na Intervenção Social 7 X

Organização 7 X

Gestão da Qualidade 7 X X

Ações de Formação


