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INTRODUGAO

Contextualizacao

O Projeto Mochila Leve (PML) é uma iniciativa da C&mara Municipal de Oeiras (CMO) que teve inicio no ano
letivo 2018/2019, no 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB). De acordo com o Relatério Intercalar - Programa Mochila
Leve (2019/2020), o projeto contempla um conjunto de medidas estratégicas, tendo a CMO assumido

compromisso em relacdo a algumas. As medidas estratégicas definidas no PML s&o as seguintes:

(i) criar uma rede concelhia de docentes, pertencentes a diferentes niveis de ensino e
Agrupamentos de Escolas que reune, periodicamente, para planificar, partilhar
experiéncias pedagogicas e gerar uma comunidade de reflexdo sobre a adogao
obrigatoria de manuais escolares, no 1.° CEB, e a importancia da utilizagao de recursos
didaticos diversificados que promovam o envolvimento e a aprendizagem dos alunos, ao
longo de todos os ciclos de ensino; e (i) criar condigbes para o desenvolvimento
profissional dos docentes assente no trabalho colaborativo e na utilizac&o de recursos
didaticos diversificados: materiais manipulaveis, plataformas digitais, materiais didaticos
diferenciados, criacdo de recursos préprios, entre outros, em substituicdo dos manuais
escolares que deixam de ser o recurso principal para a aprendizagem em sala de aula.
Para operacionalizar o projeto, a CMO comprometeu-se com as seguintes acdes
estratégicas: a) organiza¢do de uma oferta formativa, continua, aos docentes recorrendo
a entidades parceiras; b) reforcar o sinal de internet nas escolas que integrassem o
projeto; ¢) o acesso a uma plataforma Moodle para reflexdo e partilha de recursos e
praticas; d) atribuir a cada Agrupamento de Escolas um subsidio para a aquisicdo de
material didatico e tecnoldgico (tablets e respetivas capas e armario de carregamento),
de acordo com o respetivo racio de alunos e turmas envolvidos, para que cada professor
garantisse a existéncia de diversos recursos para além do manual escolar, no 1.° CEB.
(Domingos, Gomes, & Matos, 2020a, p.4)

Ainda no &mbito dos compromissos assumidos, para além dos que constam no Relatorio Intercalar - Programa
Mochila Leve (2019/2020), a CMO, disponibiliza o0 acesso a uma plataforma de recursos educativos digitais

(por exemplo: Escola virtual) e distribuiu um tablet por cada dois alunos e um tablet por professor.

Em 2019-2020, o PML foi ampliado no 1.° CEB e foi criado um projeto-piloto no 2.° ciclo, com turmas do 5.°
ano, no 3.° ciclo com turmas do 7.° ano e no ensino secundario com turmas dos cursos cientifico-humanisticos
e cursos profissionais. As figuras seguintes ilustram o nimero de agrupamentos de escolas (AE), de
estabelecimentos de ensino (Figura 1), de turmas, de alunos (Figura 2) e de professores (Figura 3) envolvidos

no projeto ao longo dos cinco anos de implementagao.
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FIGURA 1. EVOLUGAO DO NUMERO DE AGRUPAMENTO DE ESCOLAS E DE ESTABELECIMENTOS DE ENSINO NO PML.
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FIGURA 2. EVOLUGAO DO NUMERO DE TURMAS E DE PROFESSORES NO PML.
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FIGURA 3. EVOLUGAO DO NUMERO DE ALUNOS NO PML.

Observa-se nos graficos que, os nove agrupamentos de escolas do concelho de Oeiras estéo envolvidos no
PML desde 2019-2020. Do primeiro para o segundo ano do projeto, verificou-se um aumento relevante do
numero de estabelecimentos de ensino (passou de 10 para 25), mas este nimero tem vindo a diminuir, sendo,
atualmente de 22. Também o numero de turmas aumentou, de 30 passou a 184. J& o numero de professores
tem vindo sempre a aumentar de 40 em 2018-2019, passou para 364 em 2022-2023. Verifica-se a mesma
tendéncia de crescimento no nimero de alunos, que subiu de 716 no primeiro ano, para 4098 no quinto ano
do projeto. No decurso dos cinco anos de implementacdo do PML tém sido produzidos relatorios de
monitoriza¢do, os quatro primeiros foram realizados por entidades externas e o quinto pela propria CMO
(Tabela 1).
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TABELA 1. RELATORIOS DE MONITORIZAGAO DO PROJETO MOCHILA E RESPETIVAS ENTIDADES RESPONSAVEIS.

Entidades Relatérios

Instituto de Educagéo da Universidade de Lisboa Monitorizagdo do Projeto Mochila Leve 1.° Ano - Relatério Preliminar -
Relatério de monitorizag&o do Projeto Mochila Leve no ano letivo de
2018-2019 (setembro, 2019).
Monitorizagéo do Projeto Mochila Leve Relatério do 1.° Ano - Relatério
de monitorizag&o do Projeto Mochila Leve no ano letivo de 2018-2019
(maio, 2020).

Relatbrio Intercalar - Programa Mochila Leve (2019/2020) (julho, 2020).

Unidade de Investigagdo Educagéo e
Desenvolvimento, Departamento de Ciéncias

Sociais Aplicadas da Faculdade de Ciéncias e o ) ]
Tecnologia. Universidade Nova de Lisboa Relatorio Final - Projeto Mochila Leve (2019/2020) (novembro, 2020).

DE/DDPE/UIPE — Camara Municipal de Oeiras Relatério Avaliagdo da Implementagéo do Projeto Mochila Leve no ano
letivo 2021-2022 (2022)

Em outubro de 2022, a CMO contratualizou com uma equipa do Centro de Investigagdo em Educagao e
Psicologia da Universidade de Evora, a “Aquisicdo de servicos de monitorizagdo e acompanhamento do
Projeto Mochila Leve”, a qual realizou um conjunto de tarefas, entre as quais a recolha de dados que sao
analisados no presente relatério, com o propoésito de devolver a CMO informagdo Util para a tomada de

decisdes.

Tarefas realizadas

De acordo com a Proposta de Monitorizag&o do Projeto Mochila Leve (Fialho et al., 2022) e, tendo em conta
o cronograma definido no Desenho metodoldgico e Instrumentos de recolha de dados (Fialho et al., 2023),
apresentamos nas tabelas seguintes as tarefas realizadas até a presente data, com indicagao da designacao,
duragdo, responsavel(eis), descrigdo e produtos. Sublinha-se que todas as tarefas foram cumpridas e os

produtos entregaveis foram entregues.

TABELA 2. DESCRIGAO DA TAREFA 1.

Tarefa 1 — Reunides preparatorias

Duragao: 1.° més Responsavel: Isabel Fialho

Descrigao: Apds a assinatura do contrato a equipa técnica (ET) reunira inicialmente com a Unidade de Inovag&o e Projetos Especiais
da CMO para organizagéo do trabalho a desenvolver, (re)definicdo do cronograma, levantamento e recolha de toda a informagéo

documental disponivel e para enquadramento geral no projeto Mochila Leve (participantes, parceiros, atividades desenvolvidas e
atividades futuras).

Produto(s) a entregar: relatorio sintese da reunido e cronograma ajustado das principais tarefas a desenvolver
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TABELA 3. DESCRIGAO DA TAREFA 2.

Tarefa 2 - Definigdo da componente metodoldgica
Durag&o: 1.° més Responsavel: Isabel Fialho

Descrigao: J& na posse de toda a documentagéo necessaria, a equipa definird os instrumentos a aplicar e as analises a desenvolver
para o tratamento dos dados que serdo recolhidos durante a monitorizagdo do projeto «Mochila Leve». Definira os prazos para a
elaboracédo dos instrumentos de recolha e analise de dados. Serdo utilizados métodos qualitativos e quantitativos na recolha e
tratamento dos dados. Nesta fase iremos ainda articular com a Camara Municipal de Oeiras, mais especificamente com a Unidade
de Inovagdo e Projetos Especiais, e os Agrupamentos de Escolas, os momentos de recolha e anélise de dados. Serd elaborado e
disponibilizado o plano de operacionalizagéo das tarefas de monitorizagao.

Produto(s) a entregar: Desenho metodolégico

TABELA 4. DESCRIGAO DA TAREFA 3.

Tarefa 3 - Definigao dos instrumentos de recolha de dados

Duragao: até ao final do 3.° més Responsaveis: Isabel Fialho e Marilia Cid

Descrigao: Defini¢do das técnicas e dos instrumentos de recolha de dados a utilizar. A tarefa exige articulagéo com o contratante,
para discussao e aprovacao dos instrumentos a utilizar.

Produto(s) a entregar: Instrumentos de recolha de dados

TABELA 5. DESCRIGAO DA TAREFA 4.

Tarefa 4 - Entrevistas aos stakeholders do projeto “Mochila leve”.

Responsaveis: Ana Maria Cristévao e Fatima

Duragéo: até ao final do 3.° més Leal

Descrigdo: Com estas reunides, onde esperamos contar com a presenca de representantes da CMO, Diregdes dos AE,
coordenadores do projeto nos AE, professores, alunos, entidades parceiras, e encarregados de educagéo, pretendemos efetuar um
primeiro diagnostico da implementagao do projeto, perceber que percegdes tém os varios intervenientes sobre o que que ja foi feito
e 0 que ainda podera vir a ser desenvolvido no sentido de implementar alteragdes de habitos e de rotinas que possam fazer a
diferenga no alcance dos objetivos do projeto Mochila Leve. Serdo realizadas entrevistas semiestruturadas e produzido um
documento intitulado «Diagnastico inicial», que também incluira elementos informativos relativos a Tarefa 1

Produto(s): Relatdrio de diagnostico

TABELA 6. DESCRIGAO DA TAREFA 5.

Tarefa 5 — Monitorizagéo
Responsaveis: Ana Maria Cristévao e Fatima
Leal
Descrigdo: Durante dois anos letivos sera efetuada a monitorizagdo do desenvolvimento do projeto, recorrendo & metodologia
definida na Tarefa 2. Serdo tidos em conta dois aspetos principais:

+ 0 desenvolvimento profissional dos professores

* 0s resultados escolares das turmas envolvidas e do impacto do projeto no sucesso escolar dos alunos.
Para as metodologias quantitativas sera privilegiada uma abordagem metodol6gica multinivel, adequada aos estudos educacionais
por se centrarem na natureza hierarquica da populagéo e os relacionarem com o meio que os rodeia. Os resultados dos alunos serdo
analisados a luz desta teoria de dados, considerando um conjunto de varidveis, quer do nivel 1 (alunos), quer do nivel 2 (turmas),
quer do nivel 3 (AE). Sera utilizado o software de analise de dados IBM® SPSS®, e serdo aplicados instrumentos diversificados
validados a realidade portuguesa. A definicdo dos grupos de andlise sera articulada com a Unidade de Inovag&o e Projetos Especiais
da CMO. Durante a fase de monitorizagao iremos fazer o tratamento dos dados recolhidos pelos instrumentos contratualizados e

Durag&o: 2 anos letivos
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disponibilizar informag&o que, eventualmente a CMO considere pertinente.

Para monitorizar a componente do desenvolvimento profissional dos professores serdo também efetuadas entrevistas de
aprofundamento (individuais e grupos focais) e, dentro desta componente mais qualitativa, incluiremos também a observacéo de
aulas.

Produto(s): bases de dados; relatorios das analises de dados

TABELA 7. DESCRIGAO DA TAREFA 6.

Tarefa 6 - Elaboragao dos relatérios

Durag&o: 2 anos letivos (2 relatérios intercalares e 1 final) Responsaveis: Isabel Fialho e Marilia Cid

Descrigdo: Durante os dois anos letivos, em articulagdo com a monitorizagéo do desenvolvimento do projeto seréo produzidos dois
relatorios intermédios e um Relatorio Final. Estes relatérios incidirdo sobre todos os aspetos observados e atividades desenvolvidas
e incluirdo obrigatoriamente trés sec¢des, numa ldgica de investigagdo-agao:

« identificagdo de boas praticas,

+ acbes de melhoria

* recomendagdes.
Os relatorios serdo elaborados com base nos dados recolhidos sobre o processo de implementagdo do projeto, os resultados
escolares dos alunos, o desenvolvimento profissional dos professores e o impacto do projeto.
O relatdrio final sera entregue até 60 dias depois do término da monitorizago, incluira um sumario executivo (maximo 10 paginas),
sistematizara todos os dados recolhidos e a informag&o produzida durante o acompanhamento do projeto, elencando boas préticas,
e propondo agdes de melhoria e outras recomendacgdes.

Produto(s) a entregar: dois relatorios intermédios e um relatorio final
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METODOLOGIA

Comecgamos por descrever 0s objetivos, depois o desenho metodolégico, as técnicas e instrumentos utilizados

na recolha de dados nas diferentes fases do estudo e por fim, a descri¢éo dos participantes neste estudo.

Objetivos
A metodologia utilizada estabeleceu um conjunto de procedimentos, técnicas e instrumentos de avaliagao tendo

em vista os seguintes objetivos:
1) Gerar indicadores que permitam medir o impacto e a evolugao da operacionalizagao do projeto;
2) |dentificar pontos criticos e apresentar os pontos fortes, pontos fracos e oportunidades;
3) Acompanhar a evolug&o dos resultados escolares as componentes/areas disciplinares envolvidas;

4) Comparar e contrastar resultados alcangados no final do biénio.

Desenho metodolégico

Para dar resposta ao Caderno de Encargos optou-se, no desenho metodoldgico, por um percurso em trés fases:
avaliagdo de diagndstico, monitorizagdo e avaliagdo final. Neste relatério damos conta dos procedimentos
usados nas duas primeiras fases (Tabela 8), desenvolvidas em estreita articulagédo com a coordenagéo do PML,

diregdes dos AE e coordenadores do projeto nos AE.

TABELA 8. CRONOGRAMA DA METODOLOGIA DE AVALIAGAO E MONITORIZAGAO DO PML.

2022/2023
2°P 3°P
1 2 3 4 5 6 7 8 9
jan fev. _mar abr mai jun jul ago set

Tarefas

Analise documental: Programa Oeiras Educat+, Plano de Agdo PML 2022-25
Planos de Implementagdo do PML e Plano de Formag&o do PML

Apresentagao do plano de monitorizagdo do PML (2022-2023 e 2023-2024)

Construgéo e validag&o dos guides das entrevistas e de Observagao de aulas

Diretor AE e Coordenador PML

Realizag&o de entrevistas
Professores

Construgéo e validagdo dos questionarios
Professores
Aplicagdo de questionarios  Alunos
Pais e Encarregados de Educagéo
Observagao de aulas
Andlise de resultados escolares

Entrega do 1.° Relatorio intercalar
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A fase de diagndstico teve inicio com a andlise de diversos documentos (Programa Oeiras Educa+, Plano de
Acdo PML 2022-2025, Planos de Implementacdo do PML e Plano de Formagdo do PML) com vista ao
aprofundamento do conhecimento do PML. A partir desta anélise e de informagéo recolhida na reuniao de
balango da implementagao do PML no ano letivo 2022-2023, na qual foi apresentado o plano de monitorizagéo
do PML (2022-2023 e 2023-2024)", procedeu-se a construgdo da matriz do guido de entrevista destinado aos
diretores dos nove Agrupamentos de Escolas e aos respetivos coordenadores do PML. Estas entrevistas,
realizadas em grupo focal, tiveram uma fungéo exploratoria para identificacdo de indicadores a serem usados
na construcdo dos instrumentos de recolha de dados (questionérios para professores, alunos e pais e

encarregados de educacao e guides de observagao de aulas) a aplicar na fase de monitorizagao.

A fase de monitorizagao inclui a construcao, validagao, aplicacao e recolha dos dados através de inquéritos por
questionario, bem como a construcéo, validagao e aplicagao de guides de observagdo de aulas. Estes dados

sdo tratados, analisados e triangulados no presente relatorio intercalar de monitorizag&o do PML.

Instrumentos de recolha de dados
Tendo em conta os objetivos tragados no desenho metodoldgico, foram considerados dois campos de anélise
(dimensdes) nos instrumentos de monitorizagdo e avaliagdo do PML: o desenvolvimento profissional dos

professores e 0 sucesso escolar dos alunos.

Os instrumentos de monitorizagdo e avaliagdo foram construidos a partir das entrevistas exploratdrias
realizadas na fase de diagnostico e da analise documental do Programa Oeiras Educa+ (o0 PML desenvolve-se
em articulagdo com diversas atividades deste programa que tem como objetivo ligar o ensino formal com a
oferta educativa ndo-formal existente no concelho de Oeiras), do Plano de Agédo PML 2022-2025, dos Planos

de Implementagédo do PML e do Plano de Formagéo de apoio ao PML (2022-2023).

A Tabela 9 explicita as técnicas/instrumentos de recolha de dados e respetivas fontes, para cada um dos

campos de analise.

TABELA 9. CAMPOS DE ANALISE, TECNICAS/INSTRUMENTOS E FONTES DE DADOS.

Campos de analise Técnicas/Instrumentos Fontes

- Diretores dos Agrupamentos e coordenadores do PML nos AE (9
Entrevistas em grupo focal entrevistas)
- Professores

Desenvolvimento
profissional dos

1 Esta reunigo decorreu no dia 29 de margo, no Auditério da Escola Basica de S&o Bruno, a convite da coordenagao do PML, da CMO
e teve como destinatarios: Diretores dos AE e coordenadores do Projeto, no 1.° ¢ 2.° CEB e Ensino Secundario Profissional. Os objetivos
desta reunido eram: (i) Fazer um balango da implementacéo do projeto, por AE, no primeiro semestre do ano letivo 2022-2023; (ii)
Apresentar o plano de monitorizagdo do PML nos anos letivos 2022-2023 e 2023-2024.
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Campos de analise Técnicas/Instrumentos Fontes

SRS | (ORI - Professores (1.° CEB / 2.° CEB / Secundério)
(escalas psicométricas validadas)
Observagao de aulas - Seleg&o de aulas de todos os niveis de ensino

- Programa Oeiras Educa+

- Plano de Acdo PML 2022-2025

- Planos de Implementagédo do PML

- Plano de Formag&o do PML 2022-2023

Analise documental

Sucesso escolar
dos alunos - Alunos (1.° CEB e 2.° CEB / Secundério)
Questionarios - Pais e Encarregados de Educagéo (1.° CEB e 2.° CEB /
Secundario)

Para avaliar a dimensdo desenvolvimento profissional dos professores, foram utilizadas trés
técnicas/instrumentos de recolha de dados (entrevistas, questionarios e observagao de aulas). As entrevistas
permitem, através da técnica de analise de conteudo (Bardin, 1977), com recurso ao software NVivo®, retirar
informagéo valiosa que, geralmente, fica fora do alcance de outras técnicas mais quantitativas. A observacédo
de aulas, recorrendo a uma observagao naturalista, ndo participante (Afonso, 2005), auxilia na compreensao
das dindmicas criadas e efetivamente implementadas, na sua relagdo com os objetivos dos PIP e do PML. O
conteldo das entrevistas e das observacgbes foi sistematizado em unidades de registo que depois foram
distribuidas por um sistema de categorias e subcategorias, umas definidas previamente e outras emergentes

da analise de conteudo.

Enquanto as técnicas qualitativas (entrevistas e observagdo de aulas) s&o necessarias para a compreensao
dos fenémenos quer na perspetiva do diagnostico quer na perspetiva de aprofundamento de informagéo; os
questionarios aplicados a todos os professores que participam no PML, possibilitam a recolha de informagao
em quantidade, contribuindo para um conhecimento mais amplo e, por isso, generalizavel da realidade em

estudo.

Para avaliar o sucesso escolar dos alunos também foram aplicados questionarios numa amostra previamente
selecionada de alunos que participam no PML e aos respetivos pais e encarregados de educagédo (PeEE).
Também foi feita a recolha dos resultados escolares destes alunos, os quais serdo, posteriormente, objeto de

andlise comparativa, com os resultados no segundo ano deste estudo.

Nos apéndices apresenta-se as matrizes genéricas usadas na concegao dos instrumentos de recolha de dados:
guido de entrevista exploratdria (Apéndice 1), questionario dos professores (Apéndice 2), questionario dos
alunos (Apéndice 3), questionario dos pais e encarregados de educagao (Apéndice 4), e guiéo de observagao
da pratica letiva (Apéndice 5). A matriz do guido das entrevistas exploratérias bem como as matrizes dos

questionarios e o guido de observagéo de aulas, estéo organizadas em objetivos de investigacao, referentes e
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indicadores, tendo sido previamente validadas pela equipa de coordenagao do PML, a qual apresentou algumas

sugestdes e corregdes que foram contempladas nas versdes finais destes instrumentos.

O guido da entrevista exploratéria esta organizado em blocos tematicos que se articulam com os objetivos de

investigacdo. Na Tabela 10 apresenta-se a estrutura simplificada do guido das entrevistas exploratérias.

TABELA 10. ESTRUTURA SIMPLIFICADA DO GUIAQ DAS ENTREVISTAS EXPLORATORIAS.

Objetivos Blocos tematicos
Legitimar e motivar para a entrevista - Legitimag&o e motivagédo para a entrevista
Conhecer o processo de implementag&o do Projeto Mochila Leve (PML) - Balango global da implementagéo do PML/ PIPs

- Rede Concelhia de Docentes

- Pratica Letiva

- Trabalho Colaborativo Docente
- Aprendizagens dos alunos

Conhecer o Impacto do PML/ PIPs

Conhecer a influéncia dos recursos didaticos e tecnolégicos

disponibilizados - Prética Letiva e Aprendizagens dos alunos

- Prética Letiva
- Trabalho colaborativo
Conhecer formas de articulagdo com o Programa Oeiras Educa+ - Prética Letiva

Conhecer a influéncia da formagéo do PML

As entrevistas exploratérias decorreram nos dias 20 e 21 de abril de 2023 (Tabela 11) nos nove agrupamentos
que participam no PML, de acordo com os principios de ética, confidencialidade e anonimato e assinatura de
consentimento informado dos inquiridos. Estas foram gravadas em audio e depois transcritas e analisadas com
a técnica de andlise de conteudo. Para além das entrevistas que constam na tabela seguinte, no dia 21 foi
realizada uma décima entrevista em grupo focal constituido por nove professores que trabalham com o PML,

em diferentes AE.

TABELA 11. CRONOGRAMA DAS ENTREVISTAS EXPLORATORIAS EM GRUPO FOCAL.

Data do AE Re’alllzagao daentrevista  Diretor(a) do Coodenadores PML
GF Horario Local AE
5 < Prof.? Rita 0n00 a ,
AE Sao Bruno 10h30  EB S3o Bruno Rolo Coord. PML 1.° e 2.° CEB - Prof.? Isabel Reis

Prof.2 Fatima  Coord. PML 1.° CEB - Prof.2 Raquel Martins

AE Miraflores 10030 EBIMiraflores  pogrigues  Goord. PML 2.° CEB - Sénia Carvalho

— . .
20 abri AE Comaxide: 1400 EAZEOB:‘;:; FYOZTEreSa  Coord. PML 1° ¢ 2° CEB - Prof* Carta Mariins
apri
2023 . ES Amélia Rey Prof. Hernani  Coord. PML 1.° CEB - Adriana Pires
(5 feira) A Santa Catarina  16h00 = - ) Pinho Coord. PML 2.° CEB - Ana Gregrio
Coord. PML 1.° CEB - EB Antero Basalisa - Prof.2
. - Carla Paias
AE Camaxide  16h30 W gg’;a /;’“0”'0 Coord. PML 1.2 CEB - EB So Bento - Prof.2
—— Sonia Silva

Coord. PML 2.° CEB - Kamia Cunha

21 abril . . x Coord. PML 1.° CEB - Cristina Diogo
2023 AEPagodeArcos 10030 cousdeFrelas FHORJOG0 6oy py 9o G- Profs Femanda Pinto
(62 feira) — Coord. PML ESProf. - Ana Meirinhos
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https://goo.gl/maps/539esZuHAMLyZxMw9
https://goo.gl/maps/yoXN1ewx64tjo8ta6
https://goo.gl/maps/pZWiGP8aPkg7MNk3A
https://goo.gl/maps/pZWiGP8aPkg7MNk3A
https://goo.gl/maps/td5XH16UJz3YCKrD7
https://goo.gl/maps/td5XH16UJz3YCKrD7
https://goo.gl/maps/JSdmGA5UuN4Hk9xL7
https://goo.gl/maps/JSdmGA5UuN4Hk9xL7
https://goo.gl/maps/xZQtWbc7pUkYi8FcA
https://goo.gl/maps/xZQtWbc7pUkYi8FcA

Data do Realizagdo da entrevista  Diretor(a) do

GF AE Horario Local AE Coodenadores PML
- . Coord. PML 1.° CEB - Prof.2 Gléria Dias
a
AERﬁ)qe‘#'c')m 10h30 Eﬁ)grs"'m ,'\DAZ’: u'es:be' Coord. PML 2.° CEB - Prof.2 Sofia Ribeiro
—— g Coord. PML ESProf. - Prof.? Vanda Rosa
Prof. Carlos Coord. PML 1.° CEB - Prof.2 Ana Margarida
AE Conde Oeiras  14h00  EB Conde Oeiras Silvé Batista
Coord. PML 2.° CEB - Prof.? Inés Carvalho
AE Linda-a-Velha ES José Augusto  Prof. Rui o alma
Queijas 16h30 Lucas Nobre Coord. PML 1.° CEB - Prof.? Inés Lopes

Para atender ao propésito da triangulacéo dos dados recolhidos em diferentes fontes, foi previamente elaborada
uma matriz especifica com as questdes a incluir nos questionarios dos alunos, dos pais e encarregados de
educagao e dos professores (Apéndice 6), tendo em conta alguns aspetos particulares destes trés grupos de
inquiridos. No entanto, devido as caracteristicas do 1.° CEB, relacionadas com a monodocéncia, foi necessario
criar instrumentos especificos para estes alunos e respetivos pais e encarregados de educagao. Assim, foram
construidos cinco questionarios, um para os professores, dois para alunos € dois para pais € encarregados de
educagao. As versdes finais dos questionarios foram disponibilizadas em suporte digital, no software de acesso

gratuito LimeSurvey, e estiveram online entre os dias 12 de junho e 13 de julho de 2023.

O guido de observacéo de aulas (Tabela 12) possui um conjunto de indicadores observaveis, organizados em
torno de duas dimensdes, a pratica letiva que esta subdividida em tarefas pedagégicas e recursos e, a
aprendizagem dos alunos. Foi dada particular atengio aos indicadores “Relagdo com o Plano de
Implementagédo do PML” e “Diversificagéo de recursos de apoio a aprendizagem (manual fisico, manual virtual,
quadro interativo, computador, telemével, tablet, material laboratorial, jogos, ...)", sendo necessério consultar,
previamente, o Plano de Implementagéo do Agrupamento onde decorre a observacéo e ter particular atencéo

a utilizagao de recursos disponibilizados pela autarquia.

TABELA 12. GUIAO DE OBSERVAGAO DAS AULAS.

Dimensoes Indicadores

- Natureza das Tarefas (centradas no aluno / professor)
- Integragdo do PASEO (exemplos de competéncias trabalhadas/promovidas)

Tarefas - Préticas de inclus&o (exemplos)
pedagdgicas - Praticas de avaliagdo — autoavaliagdo, feedback, avaliagdo formativa, avaliagéo
sumativa (exemplos)
Pratica Letiva - Relag&o com o Plano de Implementacédo do PML

- Diversificag&o de recursos de apoio & aprendizagem (manual fisico, manual virtual,

quadro interativo, computador, telemével, tablet, material laboratorial, jogos,....)
Recursos - Adequacéo dos recursos as tarefas e aos alunos

- Qualidade dos recursos e tecnologias

- Dificuldades enfrentadas na utilizacdo dos recursos e respostas dadas

- Recursos facilitadores das aprendizagens (exemplos)

- Atitude/motivagéo face as aprendizagens (exemplos)

- Qualidade das aprendizagens (niveis cognitivos)

- Desenvolvimento de competéncias (autonomia, responsabilidade, espirito critico,

resolucdo de problemas, trabalho em equipa,...)

Aprendizagens dos
alunos
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https://goo.gl/maps/3XJ9smTvmYmX7E33A
https://goo.gl/maps/3XJ9smTvmYmX7E33A
https://goo.gl/maps/a8mKwfaoWbwpNCBKA
https://goo.gl/maps/MuC2NKrsPTKRqZXu5
https://goo.gl/maps/MuC2NKrsPTKRqZXu5

Na observagao das aulas foi usada a técnica de observagéo naturalista com registos sob a forma de notas de

campo. Estes registos foram, posteriormente, transformados em narrativas com referéncia aos indicadores,

sustentadas em evidéncias e exemplos. Foram observadas 18 aulas de diferentes niveis de escolaridades,

entre o dia 31 de maio a 14 de junho de 2023 (Tabela 13). Com excegao do 1.° ciclo do ensino basico em que

as observagoes tiveram duragao de uma hora, no 2.° ciclo e no ensino secundario, a duragéo das observagdes

variou entre 45 minutos e 90 minutos.

TABELA 13. CRONOGRAMA DAS OBSERVAGOES DE AULAS.

Dia e hora de observagao

Agrupamento Escola Nivel de Disciplina Ano
de Escola ensino P escolar J1de 1de 2de 5de 6de 14de
maio  junho junho junho junho junho
EB1 Pedro Alvares 19CEB na 1°ano 11h00
Cabral
AE Aquilino Eﬁ):iﬁ:"'m 2°CEB  Portuguds  6.°ano 9h55
Ribeiro
ES Aquilino ES A o
Ribeiro Profissional Portugués 10 °ano [N
cscola de Séo 1° CEB na 20ano 11h00
runo
AE Séo Bruno Escola de Sao
B 2°CEB  Matematica  6.°ano 12h00
runo
EB1 Sao Bento 1.°CEB n.a 2.°ano 11h00
AE Carnaxide 3
EBVieradaSiva  2°CER  CdUeagao o, 14015
Musical
cBAmelaviera 40 cep na 4°ano 11h30
AE Carnaxide- YIS
Portela ;
EB Sophia de 20CEB Inglss  5°ano 14h00
Mello Breyner
EB de Miraflores 1.°CEB Portugués  4.°ano 11h20
AE Miraflores
EB de Miraflores 2°CEB  Matematica  6.°ano 11h30
ggﬂ’:’g‘a Luciana  100ER  Matematica  3°ano | 11h00
AEPaode  opn ™ 20CEB  Porugués  6oano  10M00
Arcos Form
ES Luis de Freitas .ES. Tecnolégica  11.°ano 14h30
Branco Profissional VA
EB Antdnio
Rebelo de 1.°CEB 2.°ano 10h00
AE Conde Andrade
Oeiras
gBlConde se 2°CEB  Matematica  6.°ano
eiras
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, Dia e hora de observagao
Agrupamento Escola Nivel de Disciplina Ano
de Escola ensino p escolar J1de 1de 2de S5de 6de 14de

maio  junho  junho junho junho junho

AE Linda-a- EB1 Santo Anténio

o 0
Velha Queijas  de Tercena 1°CEB 4.°ano 11h00
EB Jodo 0 » .
Gongalves Zarco 1°CEB  Matematica  3.°ano 11h30
AE Santa - —
Catarina EB Jodo 29 CEB Ciéncias 59.an0 12h0
Gongalves Zarco Naturais

Como se pode verificar no quadro, em cada agrupamento, foi observada uma aula por nivel de ensino com o
PML, com excegéo do Agrupamento de Escolas de Conde de Oeiras onde néo foi possivel agendar horéario de
observacdo compativel com a disponibilidade dos professores. No total foram observadas nove aulas do 1.°
CEB (uma do 1.° ano, trés do 2.° ano, duas do 3.° ano, trés do 4.° ano), sete aulas do 2.° CEB (irés do 5.° ano

e quatro do 6.° ano) e duas do ensino secundario (uma do 10.° ano e uma do 11.° ano).

Participantes no Projeto Mochila Leve

Tendo em conta as caracteristicas do PML, foram auscultados todos os participantes diretos no projeto
(diretores dos agrupamentos de escolas, professores coordenadores dos projetos nos agrupamentos de
escolas, professores e alunos), mas também indiretos (pais e encarregados de educagao).

Conforme se observa na Tabela 14, no ano letivo de 2022-2023 estavam no PML 23 escolas, distribuidas por
nove Agrupamentos de escolas. Participaram no PML 4098 alunos, 3727 frequentaram o ensino basico, sendo
1936 do 1.° ciclo e 1791 do 2.° ciclo (852 do 5.° ano e 939 do 6.° ano) e 371 eram alunos do ensino secundario
profissional. Estes alunos estavam distribuidos por 184 turmas, sendo 89 do 1.° ciclo, 80 turmas eram do 2.°
ciclo (40 do 5.°ano e 40 do 6.° ano) e 15 eram do ensino secundario profissional. O nimero total de professores
envolvidos no PML foi de 364, dos quais 134 eram docentes do 1.° ciclo, 157 lecionavam no 2.° ciclo e 73

docentes lecionavam no ensino secundario profissional.

TABELA 14. DISTRIBUIGAO DOS PROFESSORES E ALUNOS DO PML, POR ESCOLA E AGRUPAMENTO (2022-2023).

N° de alunos N° total de N° total de N° total de
alunos turmas Profs.
] 0 i
A%rugamelnto Escolas 1°CE:3 ZiCEE Eg:l:o Por | orAE| Por | por | por | por
e Escola 10,28, 50| go y escola |P escola | AE | escola | AE
30640 : Profis
anos | 20| ano
EB Cesario Verde 68 na | na na 68 3 4
AE.Linda-a-  EB Gil Vicente 0 na | na na 0 |42 O 8 0 | 14
Velha Queijas =
EB Santo Anténio 24 na | na na 2 1 2
Tercena
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N° de alunos N° total de N° total de N° total de
alunos turmas Profs.
Agrupamento 1°CEB | 2°CEB Ensino
Escolas por por | por | por | por
de Escola 1522, 5o | go Sec.' escola [P AE escola | AE | escola | AE
30040 | Profis
anos ano | ano
EB Narcisa Pereira 80 na | na na 80 4 8
EB Porto Salvo 391 na | na na 391 18 28
AE Aquilino EB Pedro Alvares
Ribeiro Cabral 70 na | na na 70 751 4 35 6 62
ES Aquilino Ribeiro 0 109 | 109 72 290 13 28
EB Antero Basalisa 85 na | na na 85 4 5)
AE Carnaxide EB S&o Bento 80 na | na na 80 548 4 24 35
EBI Vieira da Silva na 185 | 198 na 383 16 27
EB Amélia Vieira
AE Carnaxide- Luis 21 ha | nha na 21 106 ! 6 ! 14
Portela EB Sophia de Mello 0 4 | 43 na 85 5 13
reyner
EB Sa de Miranda 0 na | na na 0 0 2
AE Conde de EB Antonio Rebelo
i de Andrade 50 na | na na 50 104 2 4 2 11
EB 2,3 Conde
Oeiras na 0 | 54 na 54 2 7
AE Miraflores EBI Miraflores 174 197 | 182 na 553 553 24 24 51 51
EB Maria Luciana 83 na | na na 83 4 5
eruca
ng' Anselmo 109 |na|na| na 109 5 6
iveira
AE Pagode | EB Dionisio dos 151 |na|na| na 151 |1224| 7 |54 | 7 |12
Arcos Santos Matias
EB Joaquim de 203 |184]195| na 582 2 52
arros
ESLuisdeFreitas | 0 | pq | na | 209 299 12 59
Branco
EB Armando
AE Santa Guerreiro 0 na | na na 0 0 v
Catarina EBI Jodo 243 " 2
87 65 | 91 na 243 1 23
Gongalves Zarco
EB Sao Bruno 91 70 | 67 na 228 10 15
EB Visconde de
AE S30BrUN0 | eceia 78 | na| na na 8 37| 4 |18 4 |25
EB Samuel
Johnson 9 na | na na 91 4 6
Total 26 1936 | 852 | 939 3N 4098 | 4098 184 184 364 364

Fonte: autores (a partir dos dados do PML)
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APRESENTAGAO E ANALISE DOS RESULTADOS

Neste capitulo sdo apresentados os resultados obtidos apds o tratamento e analise dos dados recolhidos nas
entrevistas, questionarios e observacdo direta. Para cada instrumento, é feita uma anélise descritiva dos

resultados obtidos, tendo em conta a natureza do instrumento.

Entrevistas

Como referido anteriormente, foram realizadas 10 entrevistas exploratorias, em grupo focal, nove com diretores
de AE e coordenadores do PML e uma apenas com professores provenientes dos nove AE que trabalham com
o PML. O procedimento seguido na apresentacdo dos dados recolhidos nas entrevistas € 0 seguinte:
comegamos por apresentar as tabelas com a quantificago das unidades de registo obtidas para cada categoria
e subcategoria, em cada um dos temas da entrevista e prosseguimos com a analise dos dados complementada
com excertos representativos de diferentes unidades de registo, os quais néo foram codificados por se tratar

de uma entrevista em GF, em que importa o0 pensamento do grupo e néo o que cada um pensa.

Entrevistas exploratérias - Diretores de AE e coordenadores do PML

Foram realizadas nove entrevistas exploratérias (uma por cada agrupamento que integra 0 PML), entre os dias
20 e 21 de abril de 2023, na modalidade de grupo focal. Cada entrevista integrou o diretor do agrupamento e
os respetivos coordenadores do PML. A informac&o recolhida foi organizada em seis grandes temas: adeséo
do agrupamento de escolas/escola ndo agrupada ao projeto mochila leve (PML); fatores facilitadores na
implementacédo do PML; constrangimentos na implementagéo do PML; impacto do PML; consolidagdo do PML

no agrupamento de escolas; impacto do Programa Oeiras Educa+.

Na Tabela 15 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo extraidas das entrevistas, distribuidas pelas

categorias e subcategorias do Tema | - Adeséo do Agrupamento de Escolas/Escola ndo Agrupada ao PML.

TABELA 15. TEMA | - ADESAO AO PML (ENTREVISTA DIRETOR E COORDENADORES).

Categorias Subcategorias EA EB EC ED EE EF EG EH El f F (%)
Participagao voluntaria 6 2 0 3 1 1 11 4 1 29
Participagao por “contagio” 0 1 8 1 0 2 0 0 5 17 59

Participagdo dos —

professores no PML g‘i‘:;;%ao dos professores pela 1 0 1 2 4 0 2 0 0 11 (266%)
Participagao com a condig&o de
manter os manuais

o 0o o0 2 o0 0 0 0 0 2
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Categorias Subcategorias EA EB EC ED EE EF EG EH El f F (%)
Aquisi¢éo de material

10 3 1 0 4 0 5 7 19

manipulavel

Aquisicao de tablets 3 4 1 0 0 0 0 4 1 13

Alteragéo da dindmica da sala de
Motivos para e t 0 4 3 0 0 0 0 1 9 52
participagdo no PML (23,4%)

Nova abordagem de escola 3 0 0 0 1 1 0 0 0 5

Oferta de Formagéo 3 0 0 0 0 0 0 1 1 5

Trabalhar colaborativamente 1 0 0 0 0 0 0 0 0o 1

Dificuldade em separar o PML de
outros projetos/préaticas

Percegdes gerais Conceito difuso do PML 2 2 2 5 0 4 0 0 1 16 50
H 0,
sobre 0 PML PMIL perpeuonado como uma 9 0 0 9 0 1 0 0 0 5 (22,5%)
mais-valia
Desiluséo com o PML 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2
Diversificagdo da pratica letiva 0 0 0 0 1 0 0 2 3 6
Promover soft skills nos alunos 0 0 0 0 5 0 0 1 0 6
Nao utilizagdo de manuais 0o 0 0 o0 O 0 0 3 1 4 23
Objetivos do PML 10.4%
Trabalhar colaborativamente o 0 0 0 o 3 0 o o 3 (104%
Melhorar as taxas de sucesso 0 0 0 0 1 0 0 1 0 2
Criag&o da rede concelhia 0 0 0 0 1 1 0 0 0 2
Percegao atual de recomeco 0 0 0 0 10 O 0 0o 0 10 18
Diferentes fases de .
implementagéio Quebra resultante da pandemia 0 0 0 0 4 0 1 0 0 5 (81%)
Inicio do projeto positivo 0 0 0 0 3 0 0 0 0o 3
Oferecer confianga 4 0 0 0 0 0 0 o 3 7 1
Papel do Diretor Divulgar o PML 0 2 0 1 0 0 2 0 0 5 (7,2%)
Motivar os professores 0 0 2 0 2 0 0 0 0 4
Papel do Partilhar informagao 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 4
Coordenador Motivar os professores 1 0 1 0 0 0 o0 o0 0 2 (18%)

Total 33 12 27 27 33 19 18 25 29 222(100%)

EA - AE Miraflores; EB - AE Santa Catarina; EC - AE Aquilino Ribeiro; ED - AE Conde de Oeiras; EE - AE S&o Bruno; EF - AE Carnaxide;
EG - AE Carnaxide-Portela; EH - AE Linda a Velha Queijas; El - AE Pago de Arcos.

No que concerne ao primeiro tema - adeséo dos agrupamentos de Escolas/Escola ndo agrupada ao Projeto
Mochila Leve (PML), obtiveram-se 222 unidades de registo distribuidas por sete categorias emergentes:
caracteristicas da participagédo dos professores no PML (n=59; 26.6%); motivos para participagdo no PML
(n=52; 23.4%); percegdes gerais sobre 0 PML (n=50; 22.5%); objetivos do PML (n=23; 10.4%); diferentes fases
de implementagéo (n=18; 8.1%); o papel do diretor/a (n=16; 7.2%) e o papel do Coordenador/a (n=4; 1.8%).

Os resultados sugerem que a participagao dos professores no PML (n=59) tenha acontecido quer de forma

voluntaria (n=29) considerando que “na altura entraram todos os que quiseram” (EH), e “n6s divulgamos (...) as
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escolas e aos professores, apresentamos em conselho pedagdgico o projeto, apresentdmos depois a estrutura
e depois os professores foram aderindo” (EF); quer por um efeito “contagio” (n=17) decorrente da partilha de
experiéncias de outros professores ja envolvidos no projeto - “eu acho que nos contaminamo-nos todos uns
aos outros com isto, porque acabamos por precisar uns dos outros para fazer determinadas atividades, e entéo
ao precisar de um colega ele acabou por precisar do outro e portanto acabamos por ter aqui um contagio, um
contagio muito grande” (EB); mas também parece ter havido influéncia da Diregdo da escola para que os
professores participassem (n=11) - “os trés primeiros professores que abragaram o projeto foram um
bocadinho... eu ndo vou dizer obrigados, mas langamos-lhes o desafio concretamente a eles” (EE). Menos
frequente, mas também importante, foi o fato de ter havido professores (n=2) que aceitaram participar sob a
condigao de n&o excluirem totalmente a hipotese de utilizar os manuais no seu trabalho pedagdgico - "Ok! Nos
entramos, mas 0s manuais vdo manter-se” (ED), “foi aceite e os manuais mantiveram-se também em

simultaneo” (ED).

Quanto aos motivos para participagdo no PML (n=52), o mais referido pelos professores foi 0 facto deste
projeto permitir a aquisicdo de materiais manipuléveis (n=19); permitir também a aquisi¢do de dispositivos
tecnolégicos como os tablets (n=13); mas também a possibilidade de alterar dindmicas ao nivel do
funcionamento na sala de aula (n=9) - “o projeto Mochila Leve abria portas para podermos de forma mais
concertada iniciar, ou pelo menos tornar mais consistente e permitir ao longo do tempo alargar mais uma nova
dindmica da sala de aula” (EC); e de aplicar novas abordagens de sala de aula (n=5) - “ter uma abordagem

diferente em sala de aula. Eu acho que para muitos de nés era aquilo que nds precisavamos” (EE).

Para além disso, a possibilidade de aderir e frequentar uma oferta de formagéo (n=5) associada a este projeto
também foi considerada como uma forma de apoio e uma mais-valia para alguns dos professores - “era a
capacidade de fazer formag&o e depois ver a sala de aula e a escola de outra forma com outro olhar” (EA);
“acho que o vetor do apoio de formagdo também foi importante e foi uma mais-valia” (El). A possibilidade de
trabalhar colaborativamente (n=1) foi outro motivo para integrar o projeto ML - “o facto de haver um projeto

comum na escola, ha uma unido entre os professores” (EF).

Quanto as percegoes gerais sobre o PML (n=50) salienta-se, por um lado, a dificuldade que os proprios
intervenientes tém, em separar o PML de outros projetos/praticas (n=27) - “Neste momento eu acho que ndo
consigo distinguir «isto € s6 Mochila» porque trabalhamos em prol de tudo o que acontece na escola ao longo
do ano” (EF); e, por outro lado, a ideia um tanto difusa acerca do racional do PML (n=16) - “houve uma certa
confusdo logo no inicio porque se associou muito, e isso foi dito também Ia naquela reunido: "Ah... Mochila Leve
é os tablets!". As tantas é os tablets e houve aqui uma altura e ainda continua a existir a necessidade de repor
alguma ordem” (EC). Apesar de, para alguns professores (n=2) o PML ter sido percecionado como uma

desilusao - “para mim passa um bocadinho uma desilusdo...” (EG); j& para outros (n=5), este foi considerado
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como uma mais-valia - “considerarmos que o projeto era uma mais-valia no sentido em que lhes davam mais
hipéteses, mais materiais, mais ferramentas, para continuar a desenvolver o trabalho que desenvolveram, e é
verdade!” (ED).

Quanto a percecao dos objetivos do PML (n=23), salientam-se as ideias de que o PML visa: contribuir para a
diversificagdo da pratica letiva (n=6) - “no fundo diversificar também a pratica educativa através de outras
estratégias e de outros materiais que nao sejam realmente o manual” (EE); para a promog&o de soft skills nos
alunos (n=6) - “tornar os alunos muito mais criativos, muito mais auténomos” (EE); para a nao utilizagao (ou
diminuicdo da utilizacdo) dos manuais escolares (n=4) - “o segundo objetivo é que os professores trabalhem
sem manuais” (EH); para a promogao e o aumento do trabalho colaborativo entre professores (n=3) - “o facto
de haver um projeto comum na escola, ha uma uniéo entre os professores” (EF). Apesar de menos referidos, o
PML visa também a criagdo de uma rede concelhia de professores (n=2) - “aqui a ideia inicial também seria
esta, seria criar uma rede de concelhia de docentes que pudessem partilhar as suas praticas e tivesse também
momentos de encontro onde as pudessem partilhar’ (EG) e a melhoria das taxas de sucesso académico dos

alunos (n=2) - “o grande objetivo € isso, é que haja mais sucesso para os alunos” (EH).

A adeséo ao projeto variou ao longo das diferentes fases de implementagéo (n=18) sendo que: no inicio do
projeto (n=3), estava a funcionar bem “os primeiros anos (...) estava realmente a funcionar muito bem” (EE);
depois € percecionada uma quebra resultante da pandemia (n=5) - “eu acho que estdvamos bem
encaminhados, ndo fosse esta pandemia que nos quebrou aqui um bocadinho o ritmo” (EE) e mais
recentemente, uma percecdo de recomego (n=10) - “eu acho que se isto for bem agarrado outra vez que tem

com certeza pernas para andar e para evoluir’ (EE).

Quanto a percegao acerca do papel do Diretor (n=16), salienta-se a ideia de este ter o papel de: divulgar o
PML (n=5) - “Nés transmitimos, também, também para os colegas, tem sido mais esse 0 nosso papel” (EB); de
oferecer confianga aos professores na implementacéo do projeto (n=7) - “Ndo tem problema nenhum. Fazes o
que podes. E se houver problema, eu estou ca para segurar as pontas” (El); “Porque temos alguém que nos da
a confianga” (EA); e de contribuir para motivar os professores (n=4) - “a certa altura temos que realmente puxa-

los e motiva-los da melhor maneira que conseguirmos” (EC).

Ja quanto a percecao acerca do papel do Coordenador (n=4,) destacam-se dois papéis: partilhar informagéo
(n=2) - “o papel do coordenador tem sido mais de passar informacdes de sentir um bocadinho quando h4, tudo
aquilo que o Emanuel nos vai passando, a Alexandra (...) das informagdes que eles vao passando” (EB); e
motivar os professores (n=2) - “sim, mas é mobilizar, & motivar os professores, todos, principalmente os mais

resistentes” (EA).
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Na Tabela 16 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo extraidas das entrevistas, distribuidas pelas

categorias e subcategorias do Tema Il - Fatores facilitadores na implementacdo do PML.

TABELA 16. TEMA Il - FATORES FACILITADORES NA IMPLEMENTAGAO DO PML (ENTREVISTA DIRETOR E COORDENADORES).

Categorias Subcategorias EA EB EC ED EE EF EG EH EI f F (%)
Jornadas PML 3 0 4 3 2 0 5 9 3 29
! ——— - 60
Partilha entre os Reunides informais/grupos o
professores whatsapp 7 2 3 0 0 2 0 3 0 . (20;9 U
Reunides/encontros formais 0 0 0 0 0 4 3 0 7 14
?g?'rg:;:g“ dasagesde 4 o 5 § 2 3 0 9 7 3} 4
Formagao PML Importéncia da diversidade (164%
pors 0o 0 0 0 4 0 5 0 1 10 )
de acdes
Metodologia de trabalho
Praticas existentes  pedagdgico 2 2 ! 3 ! ! 0 10 4 2 (:g
antes do PML Trabalho colaborativo 5 2 0 4 2 2 0 2 4 2 1%
Aquisicdo de material 1 0 1 11 0 2 1 3 5 24
Recursos Utilizagéo do portatil em vez 42
ecursos gaodop 0o 0 2 2 0 0 3 0 6 13 (146%
disponiveis do tablet )
Manual como recurso 0 3 0 0 0 0 0 2 0 5
Fatores promotores Diqunibilidade de crédito 6 0 2 2 3 9 5 9 5 27 29
do trabalho horario (10,1%
colaborativo Proximidade dos edificios 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2 )
Apoio da Camara . . 28
Municipal de Oeiras Reconhecimento do apoio 3 1 6 4 9 2 1 2 0 28 (9,8%)
Planos de E(';?g;aga" realizada em t 1 1 0 0 1 0 1 2 T
Implementagéo - 0
PML Coordenador [esponsavel 1 0 2 0 1 0 9 0 2 7 (4,9%)
pela elaboracéo
) Criagéo de sglas especificas 0 0 0 0 0 4 3 0 7 8
Gestdo dos para o material 11
H 0,
recursos PML Autonomia do professor 0 0 0 0 1 0 9 0 0 3 (3,8%)
para uso dos recursos
Professores com o perfil do 0 2 3 0 0 0 0 0 0 5
i PML 7
Perfil do Professor  —p - cefividade dos (2,4%)
. 1 0 0 o0 0 1 0 0 0 2 e
professores mais novos
Fatores - . o
relacionados com o (cziglr:) digbes praprias do 1. 2 0 0 0 0 2 0 0 0 4 “ :o/)
ciclo de ensino o
287
Total 33 12 36 25 26 30 43 53 (100%)

EA - AE Miraflores; EB - AE Santa Catarina; EC - AE Aquilino Ribeiro; ED - AE Conde de Oeiras; EE - AE Sao Bruno; EF - AE Carnaxide;
EG - AE Carnaxide-Portela; EH - AE Linda a Velha Queijas; El - AE Pago de Arcos.

Considerando os fatores facilitadores na implementagao do PML, foram contabilizadas 287 unidades de registo
distribuidas por 10 categorias: partilha entre os professores (n= 60; 20.9%); questdes relativas a formagéo PML
(n=47; 16.4%); aspetos ligados as praticas ja existentes antes do PML (n=45; 15.7%); recursos disponiveis

(n=42; 14.6%); fatores promotores do trabalho colaborativo (n=29; 10.1%); o apoio da Camara Municipal de
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Oeiras (n=28; 9.8%); os planos de Implementa¢do PML (n=14; 4.9%); gestéo dos recursos PML (n=11; 3.9%);
o perfil do Professor (n=7; 2.4%); e fatores relacionados com o ciclo de ensino (n=4; 1.4%).

Assim, um dos fatores facilitadores da implementag&o do projeto foi a possibilidade de haver partilha entre os
professores (n= 60). Aqui, surgiram varias referéncias as Jornadas PML (n=29) como um momento promotor
dessa partilha, momento de reconhecimento do trabalho desenvolvido, momento de partilha de trabalho e de
experiéncias permitindo conhecer as perspetivas das outras escolas - “Houve um reconhecimento de algum
trabalho, néo é? Visibilidade do trabalho! Porque néo é s6 internamente que deve haver, ndo é? E isso ai é que
também entusiasmou muitos professores” (EG); “Muito positivo e tivemos também feedback de outras pessoas
que participaram que gostaram muito da dindmica que ela apresentou 14" (ED); “E uma troca de experiéncias.
E é assim, e ver as visdes que outras escolas tém. Sdo sempre diferentes das nossas. Nés vamos aprendendo
alguma coisa” (El). Também as reunides informais e a criagdo de grupos de Whatsapp® (n=17) revelaram-se
facilitadores da implementacdo do PML - “Sim, sim, sentimos a necessidade de fazermos isso, mas se nao
vemos necessidade, num bocadinho, juntamo-nos nem que seja no intervalo” (EB); “esses momentos que nos
fazemos de partilha entre nds ja é no nosso tempo pessoal” (EH). Ainda foram identificadas como momentos
importantes para fomentar a partilha entre os professores, as reunides/encontros formais (n=14) - “n6s fazemos
as reuniées com alguma periodicidade - dos chefes da equipa, no meu caso sdo as coordenadoras de escola -
e faco visitas com alguma regularidade aos nucleos e vamos sempre conversando e vendo como € que as
coisas estao a correr. Eu fago auscultagdo, mesmo” (EH).

Outro dos fatores facilitadores da implementagéo do PML, identificado pelos entrevistados, esta relacionado
com a formagao PML (n=47). A maior parte das verbalizagdes (n=37) salientou as a¢des de formagdo como
uma mais-valia - “a formagao também é de muita qualidade e também aprendemos muito com as agdes de
formag&o” (EH); “acho que é uma mais-valia, podermos através da Mochila Leve, usufruir dessas formagoes”
(EF) e as restantes referéncias (n=10) destacaram a importancia da diversidade das agbes de formagéo - “eu
acho que neste momento temos um leque muito vasto de formagao de oferta aos professores” (EE).

Vérios aspetos ligados as praticas existentes antes do PML (n=45) também foram referidos como facilitadores
da implementagéo do projeto. Mais especificamente, aspetos relacionados com a metodologia de trabalho
pedagogico (n=24) que nao pareceu constituir novidade - “ja trabalham dessa forma por natureza, ou seja, para
elas é indiferente o trabalho que desenvolvem quer esteja no projeto ou fora do projeto” (ED); “s&o professores
que ja traziam isso consigo e que por isso entraram e continuam no projeto. Nao porque tenham ido para o
projeto e tenham comegado a trabalhar dessa maneira” (EH). Também o trabalho colaborativo (n=21) estava
inerente a sua forma de trabalhar mesmo antes da implementagéo do PML, trazendo beneficios ao proprio
projeto - “eu néo sei se mudou, eu acho que nds que ja tinhamos a préatica, essa pratica de pelo menos a nivel
de ano trabalhar e partilhar e fazer atividades em conjunto, portanto, eu acho que isto € uma continuagéo do
trabalho” (EE); “no fundo, ndo foi o projeto que promoveu o trabalho colaborativo. E utilizamos ja a nossa

estratégia de trabalho colaborativo para afinar e personalizar alguns aspetos do préprio projeto” (El).
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Os entrevistados consideram os recursos disponiveis (n=42) outro fator facilitador da implementagéo do PML,
uma vez que o proprio projeto permitiu a aquisicao de material (n=24) quer em quantidade como em diversidade
- “entdo melhorou-se enormemente o acervo das duas escolas que neste momento esta disponivel para todos
os professores usarem” (ED). Por outro lado, e ainda relativamente a estes materiais, emergiram varias
mencoes a utilizagio do portatil em vez do tablet (n=13) - “porque utilizar um tablet da para pesquisar, (...) para
utilizar uma determinada aplicagéo, porque é um aparelho android, agora um computador ¢ diferente. Tem
outras dindmicas. A manipulagéo é completamente diferente, tenho notado isso” (EC); “por isso é que nos agora
aproveitamos os computadores e quase pusemos os tablets assim meio para o lado” (El). Parece permanecer
alguma tendéncia para a utilizagdo do manual como recurso (n=5) - “pode haver dias que eu peco 0 manual
para vir para a sala para Ihes mostrar como é que eles podem estudar através do manual’ (EB).

Dentro dos fatores promotores do trabalho colaborativo (n=29) emergiram referéncias relativas: a
disponibilidade de crédito horéario (n=27) para que os professores possam trabalhar em conjunto - “ja antes
tentdvamos, este ano fizemos um forcing ainda maior para se conseguir € neste momento todos os professores
tém um hora em comum, do agrupamento que € as quartas-feiras a tarde” (ED); “na componente de escola nés
damos dois tempos, portanto, os colegas ficam com dois tempos isto tudo para trabalho colaborativo” (EF;) e
a vantagem da proximidade entre os edificios (n=2) - “a proximidade de uma escola de 1.° ciclo, ndo é? Permite
essa partilha e eu sei que ela acontece, das duas professoras envolvidas no projeto” (ED).

Quanto ao apoio da Cadmara Municipal de Oeiras (n=28) evidenciou-se o reconhecimento deste como um
fator facilitador da implementagéo do PML. Este apoio espelha-se na acessibilidade para o esclarecimento de
davidas e estende-se quer ao nivel da tentativa de resolucdo de problemas, como na obtengéo de materiais e
de recursos didaticos e tecnoldgicos - “dizem sempre que vao tentar. Nos dizemos que estamos com um
problema assim e assado e eles tentam ajudar” (EC); “temos tido o apoio que é necessario tanto para material
como para tecnologia, para recursos didaticos” (EE); “é uma pessoa muito acessivel e um rosto que nés temos
do outro lado, sim! Que esta disponivel para as nossas duvidas e naquilo que ele puder esclarecer, sem duvida”
(EH).

Os planos de implementagdo PML (n=14) também parecem ser fatores facilitadores, tendo emergido duas
categorias relacionadas com a sua elaboragéo, que acontece quer em equipa de professores que integram o
projeto (n=7) - “todos os professores que integram o projeto, presentes. Fazemos em conjunto” (EH); quer pelos
coordenadores (n=7) - “pelos coordenadores de cada escola, pelos coordenadores do 2.° ciclo” (El).

A forma como é feita a gestdo dos recursos PML (n=11) também pode facilitar a implementagéo do projeto,
destaca-se, por um lado, a autonomia do professor para uma livre utilizagdo dos recursos (n=3) - “o professor
é livre para ir buscar o material que precisa, sim! Ndo ha constrangimento nenhum” (EG); e por outro, a
facilidade no acesso aoc mesmo, através da criagdo de salas especificas para guardar o material (n=8) - “em

relagdo ao outro material também tenho uma salinha com material todo mesmo junto as salas de aula” (EE).

30



O perfil do professor (n=7) também emergiu como fator facilitador da implementagéo do PML. E de salientar
que alguns professores, quando decidiram entrar para o projeto, ja utilizavam praticas pedagogicas
diferenciadas, alinhadas com o racional e objetivos do projeto, sendo considerados professores com o perfil do
PML (n=5) - “as suas praticas ja eram diferentes e, portanto, séo aquelas que estdo mais abertas a abracar
estes desafios” (EC)”. Por outro lado, verificou-se uma grande recetividade dos professores mais novos (n=2),
que aceitaram integrar o projeto a partir dos relatos de experiéncia dos professores que ja estavam a trabalhar
com o PML - “apresentdmos a forma como nds trabalhdvamos na Antero e a S. com a partilha de experiéncia
que tinha dos outros anos (...) e as colegas imediatamente disseram que sim” (EF).

Uma outra questao considerada facilitadora da implementac&o do projeto prendeu-se com o ciclo de ensino.
Houve algumas mengdes considerando que as condi¢des prdprias do 1.° ciclo (n=4) seriam facilitadoras da
implementac&o do projeto, relativamente a outros ciclos - “nos no primeiro ciclo temos mais facilidade” (EA).
Na Tabela 17 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo extraidas das entrevistas, distribuidas pelas

categorias e subcategorias do Tema IIl - Constrangimentos na implementagao do PML.

TABELA 17. TEMA IIl - CONSTRANGIMENTOS NA IMPLEMENTAGAO DO PML(ENTREVISTA DIRETOR E COORDENADORES).

Categorias Subcategorias EA EB EC ED EE EF EG EH EI f F (%)

Imposi¢des da CMO 1 0 0 1 0 0 15 8 1 26
Limitagdo no uso de manuais 0 9 1 4 1 3 3 11 0 25
escolares

Dependéncia de técnicos da

oMo 0 3 0o 0 0 0 5 3 6 17
Burolcr.aglas assoquas a 0 0 0 0 0 0 0 10 4 14

Fatores requisi¢do do material

: 113
relacionados coma  Enfase dada aos aspetos
Camara Municipal negativos (37,8%)
de Oeiras Calendarizag&o das
reunides/jornadas
Recusa da extens&o do PML a
outros ciclos/disciplinas

Indefini¢do de continuidade 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5

Pouca autonomia na gestéo dos 0 0 0 0 0 0 0 0 4 4

tablets

Resisténcia por parte de alguns 6 2 10 9 5 3 9 2 0 39

professores

Instabilidade docente 0 0 6 0 0 6 0 0 4 16

Praticas conservadoras 8 0 5 2 0 0 0 0 0 15
Fatores Falta de tempo 2 0 0 0 2 1 0 2 0 7 99
relacionados com Resisténcia & partilha 0o 3 0 0 0 1 0 1 0 6 0
os professores (33,1%)

Professores desmotivados 5 0 0 0 0 1 0 0 0 6

Desisténcia de professores 0 0 0 5 0 0 0 1 0 6

Corpo docente envelhecido 1 0 0 1 0 0 0 0 0 2

Falta de competéncias digitais 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2
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Categorias Subcategorias EA EB EC ED EE EF EG EH El f F (%)
Pouca diversidade 0 2 7 3 0 0 2 3 2 19
Fatores Alguma formagao 2 0 0 0 1 0 6 0 0 9 &
relacionados coma  _desinteressante (12,4%)
Formag&o docente Horérios desadequados 2 1 0 0 2 0 0 0 0 5 e
Excesso de agdes de formagédo 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4
Fatores Falhas na internet 0 2 0 0 0 0 3 0 14 19
relacionados com a 24 (8%)
utilizagao do tablet Demora na entrega dos tablets 0 0 0 0 0 0 3 0 2 5
Problemas relacionados com as 0 0 0 0 0 2 0 0 2 4
passwords
Fatores Leitura errada dos dados da 0 0 0 0 0 0 0 4 0 4
. Escola Virtual 12 (4%)
relacionados com a Alunos nao utilizam a Escola ’
Escola Virtual Virtual em casa 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2
Dificuldade em partilhar os
materiais criados 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2
Fatores Dificuldade em implementar no 8
relacionados com o Ensino Profissional 0 0 1 0 0 0 0 0 7 8 (2,7%)
ciclo de ensino P
Fatores Necessidade de consolidar 0
relacionados coma = 0 3 0 0 0 0 0 0 0 o0 3 3(%
pandemia
Fatores externos Ihnspe_gao reverteu o crédito 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3 3(1%)
orario
Total 88 15 30 25 11 18 45 59 51  299(100%)

EA - AE Miraflores; EB - AE Santa Catarina; EC - AE Aquilino Ribeiro; ED - AE Conde de Oeiras; EE - AE Sao Bruno; EF - AE Carnaxide;
EG - AE Carnaxide-Portela; EH - AE Linda a Velha Queijas; El - AE Pago de Arcos.

No que concerne aos constrangimentos na implementa¢do do PML, foram contabilizadas 299 unidades de
registo distribuidas por oito categorias: fatores relacionados com a C&mara Municipal de Oeiras (n=113; 37.8%);
fatores relacionados com os professores (n=99; 33.1%); fatores relacionados com a formagéo (n=37; 12.4%);
fatores relacionados com a utilizagéo do tablet (n=24; 8.1%); fatores relacionados com a Escola Virtual (n=12;
4.0%); fatores relacionados com o ciclo de ensino (n=8; 2.7%); fatores relacionados com a pandemia (n=3;
1.0%); e fatores externos (n=3; 1.0%).

Quanto aos fatores relacionados com a Cdmara Municipal de Oeiras (n=113) salientaram-se aspetos como:
as imposigdes da CMO (n=26) - “foram criadas algumas obrigagdes que eu acho que ndo deviam ter existido e
por isso ndo funcionou tdo bem” (EG); como por exemplo a imposigao de ou entravam todos no projeto, ou ndo
entrava ninguém - “Haveria a condicionante de entrar ou ndo entrar a escola toda, havia esse handicap. E
sabemos tudo o que ¢ for¢ado, mais cedo ou mais tarde da mau resultado” (EH); as burocracias associadas a
requisicdo do material (n=14) - “tudo transferido para nés, nés é que tivemos que andar a fazer procura da
prospecao de mercado, pedir as faturas proforma, enviar todos os documentos para a Cémara, depois a partir
dai é que s&o passados os dinheiros, depois é que vém para o agrupamento, etc.” (EH); a recusa da extensao

do PML a outros ciclos/disciplinas (n=6) - “na altura apresentdmos essa proposta e néo foi aceite” (EG); a
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mencao a inseguranca relativamente a continuidade dos projetos - indefinicdo de continuidade (n=5) - “néo nos
da uma perspetiva de continuidade e de segurancga” (El); a limitagdo no uso de manuais escolares (n=25) - “nés
nao participamos, porque havia aqui algumas nuances inerentes ao projeto que nds ndo concorddvamos e néo
entramos. Nomeadamente, ndo se poderiam utilizar manuais, € no nosso entender isso ndo fazia sentido, ou
seja, 0 manual é mais um recurso!” (ED); a pouca autonomia na gest@o dos tablets (n=4) - “como nunca nos
deram liberdade de gerir o tablet, ficamos sempre dependentes para inserir as aplicacdes, e depois nds néo
conseguimos inserir por causa das atualizacdes” (El); a dependéncia de técnicos da CMO (n=17) para
conseguirem instalar as aplicagbes necessarias nos tablets - “essa dificuldade é terrivel. Queremos instalar
uma aplicagao, temos que pedir e ficamos a espera” (El), “qualquer coisa que se quisesse instalar tinhamos
que pedir autorizagao, tinha que vir o técnico da Camara, as pessoas também desanimaram” (EG); a reduzida
razoabilidade na calendarizagdo das reunides/jornadas (n=8) quanto a data e ao tempo de antecedéncia com
que foram agendadas - “as coisas ja estando calendarizadas com tempo, (...) periodo a periodo nds
conseguimos muito bem gerir aqui as coisas e organizar o trabalho de maneira a que os professores estejam
disponiveis” (EG); a énfase dada aos aspetos negativos (n=8) nas reunides da Camara com as escolas,
parecendo negligenciar tudo o que os professores fazem de bem, salientando com veeméncia o que néo esta
tdo bem e exigindo justificagdes sobre essas “falhas” - “é dado muito énfase aquilo que nds fazemos menos
bem quando ha a exposi¢ao de alguma coisa em que s&o convidados todos os professores que participam na
Mochila Leve” (EH).

Outros aspetos que se revelam constrangedores para a implementagao do projeto estéo relacionados com os
professores (n=99). Assim, emergiram questdes que referem: a falta de tempo (n=7) para a construgdo dos
materiais e preparacdo das aulas - “A falta de tempo é em termos de preparagdo do material, ndo usando
manual temos que reinventar” (EE); a resisténcia por parte de alguns professores (n=39) em abragar totalmente
as novas abordagens - “quando nds estamos a dizer que sentimos ainda resisténcia, ainda esta dentro daquela
ideia que nds gostariamos de ter isto tudo a 100%, pronto, mas a verdade € que ndo temos a 100%” (EC); a
existéncia de praticas conservadoras (n=15) - “o problema é que o professor continua a dar geografia como
dava ha vinte anos e histéria, como hé vinte anos (EA)’; a resisténcia a partilha (n=6) de materiais - “eu ja tentei
mesmo dentro do proprio agrupamento ter uma classroom em que no final do ano cada um colocava 14 na sua
disciplina, tem la a pasta da sua disciplina e colocava la e esta em branco” (EB); a falta de competéncias digitais
(n=2) - “ndo podemos esquecer que nem todos tém competéncias digitais” (EA); a instabilidade docente (n=16)
e a rotatividade dos professores dificulta a coesao nas equipas - “sdo muitos. Isto 96 contratados, pensar que
somos a volta de 360, ainda é bastante” (El), “acredito que em agrupamentos em que n&o haja tanta mobilidade
isto seja mais facil de operacionalizar’ (EG); a desisténcia de professores (n=6) quando néo se sentem
confiantes na implementagéo do projeto - “acabaram por néo se aguentar no projeto por sentirem algum... terem

medo de estarem em falta com, ... pronto... “(ED); o corpo docente envelhecido (n=2) - “é aquilo que se passa
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no pais que é termos uma percentagem muito elevada de pessoas com mais de 60 anos” (ED); e a
desmotivagéo por parte dos professores (n=6) - “temos metade dos nossos professores deprimidos, esta tudo

com baixa” (EA).

Quanto aos fatores relacionados com a formagéao docente (n=37) salientaram-se aspetos como: a pouca
diversidade (n=19) de oferta formativa - “a Matematica também n&o ha grande diversidade, é certo. Ciéncias
também n&o ha grande diversidade” (EC); os horarios desadequados (n=5) - “porque coincidia sempre com o
meu horario, mas é uma formagao que acho que é muito interessante” (EB); alguma formacéo desinteressante
(n=9) - “no inicio houve, ndo vou dizer de que entidade, mas houve uma formagao por parte de uma entidade
que era horrivel!” (EG); e a percecdo por parte de alguns professores de que ha excesso de acdes de formagao

(n=4) - “porque o pessoal esta farto de formagbes” (EA).

Quanto aos fatores relacionados com a utilizagdo do tablet (n=24) foram identificados dois tipos de
problemas: falhas na Internet (n=19) por localizagdo inadequada dos routers levando a diferencas e
constrangimentos na sua estabilidade, intensidade e velocidade - “os professores comegaram a ficar um
bocadito... porque a internet era péssima, muitas vezes falhava e por isso era muito frustrante estarem a querer
trabalhar com os miudos e pumba’ (EG), “ndo ha wireless, é instavel” (El); e a demora na entrega dos tablets
(n=5) acrescida da operacionalidade ndo ser imediata - “os tablets s6 chegaram, por exemplo, no segundo

semestre no inicio e depois esperar mais uns meses para fazer as configuragdes” (El).

Quanto aos fatores relacionados com a Escola Virtual (n=12), emergiram varios tipos problemas: problemas
relacionados com as passwords (n=4) - “houve pessoas que continuaram a utilizar as suas passwords antigas
e depois ndo houve registos” (EF); a leitura errada dos dados da Escola Virtual (n=4) por parte da CMO - “a
ideia é que foram dados acessos a escola virtual a todos os professores, aos alunos - e estamos a falar dos
professores do apoio educativo, dos coordenadores de escola que néo tém turmas. E o que é que acontece?
Quando vais ver as monitorizagdes, vemos um grande numero de alunos a utilizar, mas um reduzido numero
de professores. O que ndo bate certo. Porqué? Porque muitos professores tém cddigos de acesso, mas como
estdo nos apoios e estdo nas coordenagdes de escola, ndo usam. (...) 0s acessos tém de ser dados aos
professores titulares de turma e ponto final. E mais ou menos isto” (EH); os alunos néo utilizam a Escola Virtual
em casa (n=2) - “o que seria bom na Escola Virtual, seria o reforco também de aprendizagens em casa” (EA);
e a dificuldade em partilhar os materiais criados (n=2) com todos os colegas- “nés néo conseguimos partilhar

aquilo que criamos em contexto de escola virtual entre as colegas do mesmo agrupamento” (EH).

Quanto aos fatores relacionados com o ciclo de ensino (n=8), emergiu uma categoria relacionada com a

dificuldade em implementar o PML, particularmente no ensino profissional pelas caracteristicas especificas
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deste ciclo de estudos - “é muito complicado fazer trabalho de projeto num profissional e principalmente trabalho

de projeto e mudar, ndo é facil” (EC).

Nos fatores relacionados com a pandemia (n=3) emergiram algumas mengoes a necessidade de consolidar
conhecimentos prévios que ndo foram bem aprendidos - “Eu volto um bocadinho atras, ndo sei se os

professores estdo outra vez muito preocupados em consolidar aquilo que ficou por consolidar” (EE).

Por Ultimo, foram identificados fatores externos (n=3) que se revelaram constrangedores, em concreto
salienta-se a intervengdo da Inspecdo-Geral da Educacdo e Ciéncia na reversdo do crédito horario dos
professores para o trabalho do projeto - “mandamos a exposicdo para a IGEC, mas foram muito claros: 'tém
duas hipdteses: ou é crédito ou ndo é crédito. Isto ndo esta validado por ninguém superiormente, portanto, néo

ha forma daquilo que ¢ a ideia de fazer, poder acontecer.' Portanto, tudo ai, isto também cai por terra” (EH).

Na Tabela 18 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo extraidas das entrevistas, distribuidas pelas

categorias e subcategorias do Tema IV - Impacto do PML.

TABELA 18. TEMA IV - IMPACTO DO PML (ENTREVISTA DIRETOR E COORDENADORES).

Categorias Subcategorias EA EB EC ED EE EF EG EH El f F (%)
Ativida@es emergentes da 1 1 10 2 2 4 9 3 4 29
formagao
Alteracéo de praticas 1 1 10 0 2 4 5 3 3 29
Uso da Escola Virtual 3 2 1 3 1 4 8 3 2 27
Impacto na pratica . o 143
letiva Uso de material .mampulavel 2 0 2 1 6 5 1 3 4 24 (44,4%)

Uso de tecnologia em sala de 1 0 7 3 0 6 9 1 3 23

aula

Aulas centradas no aluno 1 1 3 0 0 0 2 0 0 7

Diferenciago pedagdgica 0 0 1 0 1 1 1 0 0 4

Motivagdo dos alunos 1 0 0 2 4 0 6 3 0 16

Promogao da autonomia 2 2 3 0 2 3 0 0 3 15

Promocao da comunicagéo 3 2 1 0 3 4 1 0 0 14

Promocéo do trabalho entre 1 0 4 1 3 0 1 1 1 12

pares

Promocéo da pesquisa 1 0 0 1 2 2 0 0 0 7

93

Impacto nos alunos Melhoria do comportamento 0 1 0 0 2 0 0 0 0 7

B) imento d (28,9%)

esenvolvimento da 170 0 1 2 2 0 0 0 6

criatividade

Prp_mogao do pensamento 1 0 1 0 0 3 0 0 0 5

critico

Promogcao da curiosidade 0 1 2 0 0 0 0 0 1 4

Melhoria no desempenho 0 0 0 0 1 ? 0 1 0 4

escolar

Promocéo da felicidade 4 0 0 0 0 2 0 1 0 3
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Categorias Subcategorias EA EB EC ED EE EF EG EH El f F (%)

Reforgo dp trabalho 3 2 9 0 5 3 8 2 3 28 44
Impacto no trabalho colaborativo
1 H A 0,
colaborativo Contributo da formag&o no 0 1 3 2 0 9 9 2 4 16 (13,6%)

trabalho colaborativo
Extenséo do PML a turmas fora 0 0 3

5 6 1 3 3 2 23 26

Impacto na escola s/:ipz;gjitr?contro dos (8,1%)
: 2 0 0 0 0 1 0 0 0 3 e
documentos orientadores
Impacto nos Motivagao dos professores 2 1 0 2 0 0 3 5 3 16 16(5%)
professores
Total 30 15 53 23 42 47 45 31 33 322(100%)

EA - AE Miraflores; EB - AE Santa Catarina; EC - AE Aquilino Ribeiro; ED - AE Conde de Oeiras; EE - AE S&o Bruno; EF - AE Carnaxide;
EG - AE Carnaxide-Portela; EH - AE Linda a Velha Queijas; El - AE Pago de Arcos.

No que concerne ao impacto do Projeto Mochila Leve foram contabilizadas 322 verbalizagdes (unidades de
registo) distribuidas por cinco categorias: impacto na prética letiva (n=143; 44.4%); impacto nos alunos (n=93;
28.9%); impacto no trabalho colaborativo (n=44; 13.7%); impacto na escola (n=26; 8.1%); e impacto nos

professores (n=16; 4.9%).

Relativamente ao impacto do PML na pratica letiva (n=143), varios aspetos sdo destacados: o uso de
tecnologia em sala de aula (n=23), quer a nivel de dispositivos quer a nivel de plataformas digitais - “mais o
tablet, sim. Usam o tablet para pesquisa, para a parte dos kahoots e tudo porque nao fazem o uso de telemoveis”
(ED, “utilizamos, porque nés temos um dia cada um, cada turma escolheu um dia para explorar mais as novas
tecnologias” (EF); o uso de material manipulavel (n=24) - “o facto de se levar material mais manipulavel para
as salas, o facto dos miudos poderem mexer, faz toda a diferenga” (EE), “isso € bom, é bom a utilizag&o dos
materiais e é bom nas Ciéncias, em Musica” (El); o uso da Escola Virtual (n=27) - “porque eles usam dentro da
sala de aula connosco, portanto, eles tém acesso, nds fazemos tarefas dentro da sala de aula e eles abrem a
sessdo deles” (EA), “nés utilizamos o nosso agrupamento utiliza” (EH); a diferenciagdo pedagogica (n=4) -
“possibilita um trabalho diferenciado para os alunos” (EE); as aulas centradas no aluno (n=7) - “até as proprias
criangas comegam ja a habituar-se a esta estratégia de trabalho em que eles realmente s&o o centro da
aprendizagem” (EC); atividades emergentes da formagédo (n=29) - “eu acho que a formag&o que nos foi
apresentada ajudou muito a mudar as praticas na sala de aula” (EF), “trazem, realmente, muitas aprendizagens
para, acima de tudo podermos, implementar em contexto de sala de aula’ (EH); e a alteragao de préticas (n=29)

- “aos poucos vai entranhando, mesmo a mudancga da metodologia de trabalho” (EC).

Especificamente quanto ao impacto do PML nos alunos (n=93), emergiram varios aspetos a salientar, por
exemplo: a promogao da capacidade de fazer pesquisa (n=7) - “eles pesquisam, eles verificam se realmente
aquilo que estdo a pesquisar...” (EA); a promog&o da curiosidade (n=4) - “mais curiosos , aqui também no 2.°

ciclo” (El); a promogéo do trabalho entre pares (n=12) - “o saber trabalhar a pares, em grupo, o dar oportunidade
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ao outro...”(EG); a promogdo do pensamento critico (n=5) - “normalmente nés faziamos as questdes e eles
respondiam e fazer o inverso e isso desenvolve muito a capacidade de refletir e de eles pensarem o que é que
é importante” (EF); a promog&o da autonomia (n=15) - “eu acho que para ja, sdo muito mais auténomos!” (EC),
“eu vejo coisas boas a acontecer e vejo milidos a conseguir de forma auténoma fazer algumas coisas que de
outra maneira seria muito dificil” (EF); a motivagao dos alunos (n=16) - “a diversidade de recursos e de
disponibilidade claro que os leva a ter mais motivagao para a aprendizagem!” (ED); a melhoria no desempenho
escolar (n=4), dos resultados e do desenvolvimento pessoal - “tem impacto nos resultados, no desenvolvimento
de cada um, sem duvida” (EF); a promogéo da comunicagdo (n=14) - “desenvolvem a capacidade de comunicar
(EE)”; “estao muito mais desenvoltos, tanto a nivel da apresentacéo dos trabalhos, como na comunicagao” (EF);
a promogao da felicidade (n=3) - “sim, sim, os alunos sdo felizes, alids nés temos mesmo numa dessas
avaliagbes que falei ha pouco, eu retirei até uma dessas frases "eu sou cem porcento feliz nesta escola" (EF);
amelhoria do comportamento (n=7) - “melhora o comportamento” (EE); o desenvolvimento da criatividade (n=6)

- “notei de facto que eles estdo muito mais criativos” (EF).

Quanto ao impacto no trabalho colaborativo (n=44) é considerado que o PML tem contribuido para o reforgo
do trabalho colaborativo (n=28) entre os professores - “diria que o Projeto Mochila Leve potenciou e permitiu
intensificar o trabalho colaborativo” (EC), contribuindo para uma maior consisténcia - “tinhamos mas no era
tao consistente” (El); sendo que a formagdo do PML deu um importante contributo para o trabalho colaborativo

(n=16) - “Quando uma pessoa estad numa formagao dessas ¢ obrigada a trabalhar em conjunto” (EF).

Considerando o impacto do PML na escola (n=26), destaca-se o alinhamento deste com os documentos
orientadores (n=3) - 0 “Mochila Leve e este tipo de trabalho, veio fazer com que o decreto-lei 54, que ndo se
pode esquecer, que esta presente e que € um grande chapéu” (EA); e a extensdo do PML a turmas fora do
projeto (n=23) - “nds ainda tentamos ha dois anos, que alargasse pelo menos a turma de 7.° ano, turma PCA

(turma de Projeto Curriculo Alternativo) mas disseram-nos que n&o, mas nés ndo deixamos de o fazer” (EE).

Assim, relativamente ao impacto do PML nos professores (n=16), salienta-se 0 efeito ao nivel da sua
motivagdo (n=16) para a implementagdo e manutengéo no projeto - “heste momento todos os que estdo no
projeto estdo motivados para o projeto porque sé ficaram os que “(EH), “eu acho que de certo modo, a maior
parte j& esta motivado” (EI).

Na Tabela 19 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo extraidas das entrevistas, distribuidas pelas

categorias e subcategorias do Tema V - Consolidagéo do PML nos agrupamentos de escolas.
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TABELA 19. TEMA V - CONSOLIDAGAO DO PML (ENTREVISTA DIRETOR E COORDENADORES).

Categorias Subcategorias EA EB EC ED EE EF EG EH El f F (%)

Criagdo de uma rede concelhia 0 1 2 0 13 3 3 0o 1 23

Crial(;éo de uma plataforma de 0 3 0 1 70 0 0 0 1
partilha 41

Aspetos a melhorar

Divulgagao do PML aos i 0 0 0 0 5 0 0 0 5 (60,3%)
encarregados de educacgio
Aumento do crédito horario 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2
Interiorizag&o do racional do 2 3 7 1 0 0 2 0 5 20

PML consolidado projeto 27

0,
Escolas bem equipadas 2 0 0 0 2 1 0 1 17 (397%)

Total 4 7 9 2 2 9 § 3 7 68 (100%)

EA - AE Miraflores; EB - AE Santa Catarina; EC - AE Aquilino Ribeiro; ED - AE Conde de Oeiras; EE - AE S&o Bruno; EF - AE Carnaxide;
EG - AE Carnaxide-Portela; EH - AE Linda a Velha Queijas; El - AE Pago de Arcos.

Quanto a consolidacao do PML nos Agrupamentos de Escolas, emergiram duas categorias com 68 unidades
de registo: PML consolidado (n=27; 39.7%) e aspetos a melhorar (n=41; 60.3%).

Relativamente aos aspetos a melhorar (n=41), séo identificadas diversas necessidades, designadamente de
criagdo de uma rede concelhia (n=23) - “uma rede concelhia seria benéfica se fosse por areas disciplinares”
(EC); de criacdo de uma plataforma de partilha (n=11) - “uma plataforma para noés podermos identificar as
intervengdes que sdo necessarias fazer a nivel das escolas, uma plataforma!” (EE); de aumento do crédito
horario (n=2) - “para nds era muito importante que existisse esse crédito horario” (EH); e de divulgagédo do PML
aos encarregados de educagéo (n=5) - “o que falha é na apresentag&o, no inicio do ano, aos encarregados de

educagao” (EG).

No que concerne ao reconhecimento de um PML consolidado (n=27) destacam-se varias mengbes que
apontam para a interiorizagéo do racional do projeto (n=20) - “isto ja ndo € manter no projeto, isto ja é estar,
isto ja € uma forma de estar na escola, de estar nas aulas, de estar no ensino” (EB), ‘ja ndo da hipbtese de
escolha porque é assim que estamos a funcionar” (El); e escolas bem equipadas (n=7) - “sinto que as escolas
do meu agrupamento j& estdo devidamente equipadas e que nédo precisamos de um grande financiamento para

o projeto se manter” (EE).

Na Tabela 20 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo extraidas das entrevistas, distribuidas pelas

categorias e subcategorias do Tema VI - Impacto do Programa Oeiras+.
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TABELA 20. TEMA VI - IMPACTO DO PROGRAMA OEIRAS+ (ENTREVISTA DIRETOR E COORDENADORES).

Categorias Subcategorias EA EB EC ED EE EF EG EH EI f F (%)
Reconhecimento da importancia 1 0 0 3 6 0 3 3 1 17
Articulacéo das atividades com 1 0 0 2 3 4 4 1 0 15
Impacto do olcurrif:ulo —
Programa Diversidade de atividades 2 0 0 1 3 1 3 0 0 10 53
. (100%)
Oeiras+ Adeséo por parte dos 1 1 1 0 2 0 2 10
professores
Maior efeito nas praticas do que 0 0 0 3 0 0 0 0 0 3
o PML

Total 5 1 1 9 14 5 12 5 1 53 (100%)

EA - AE Miraflores; EB - AE Santa Catarina; EC - AE Aquilino Ribeiro; ED - AE Conde de Oeiras; EE - AE Sao Bruno; EF - AE Camilo
Castelo Branco; EG - AE Sophia de Mello Breyner; EH - AE Linda a Velha; El - AE Luis Freitas Branco

Quanto ao impacto do Programa Oeiras+, foram identificadas 53 unidades de registo incluidas na categoria
impacto do Programa Oeiras+. Salienta-se o reconhecimento da importancia deste Programa (n=17) - “é
muito, muito, muito, muito, muito, uma mais-valia! [risos]. E fantastico, sim! E mesmo, mesmo, mesmo, mesmo,
muito bom” (ED); a articulagao das atividades com o curriculo (n=15) - “Existem muitas atividades que realmente
cruzam com muitas das aprendizagens, por exemplo, a nivel do Portugués... Histéria e Geografia de Portugal...”
(EC); a diversidade de atividades (n=10) - “cada vez mais e mais variada! E agora até também j& tém na area
do Desporto e € uma mais-valia, sim!” (EG); a forte adesao por parte dos professores (n=8) - “Sim! Cada vez
ha mais adeséo, cada vez ha mais atividades” (EE); e maior efeito nas praticas do que a PML (n=3) - “muito
mais do que o Mochila Leve” (ED).

Entrevistas exploratérias - Professores (Grupo Focal)

Foi realizada uma entrevista com professores, na modalidade de grupo focal (GF), no dia 21 de abril de 2023.
A entrevista integrou nove professores, provenientes de cada um dos Agrupamentos do PML. A participagéo
destes foi voluntaria e de acordo com a sua disponibilidade, na sequéncia de uma sele¢do e convite

enderecados pela Camara Municipal de Oeiras.

A informacdo recolhida na entrevista foi organizada em seis grandes temas: adesdo ao PML; fatores
facilitadores na implementagdo do PML; constrangimentos na implementagdo do PML; impacto do PML;

consolidagéo do PML no agrupamento de escolas; e impacto do Programa Oeiras+.

Na Tabela 21 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo, distribuidas pelas categorias e subcategorias
do Tema | - Adeséo ao PML.
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TABELA 21. TEMA | - ADESAO AO PML (ENTREVISTA PROFESSORES).

Categorias Subcategorias f F (%)

Participagéo voluntaria 9

Participagao dos professores no . L 13

PML Indicagéo dos professores pela Diregao 2 (48,2%)
Participagdo por influéncia dos colegas 2
Conceito difuso do projeto 3 5

Percecgdes gerais sobre o PML 18.5%
Projeto inovador 2 (18,5%)
Alterar as préaticas letiva 3 5

Objetivos do PML 18.5%
Melhorar as taxas de sucesso 2 (18,5%)
Aquisigdo de recursos 3 4

Motivos para participagdo no PML 14.8%
Nova abordagem de escola 1 (14,8%)

Total 27 (100%)

Relativamente & adesdo ao PML foram identificadas 27 unidades de registo, distribuidas por quatro categorias
emergentes: participagao dos professores no PML (n=13; 4,2%); percecdes gerais sobre 0 PML (n=5; 18,5%);
objetivos do PML (n=5; 18,5%) e motivos para participa¢éo no PML (n=4; 14,8%).

Considerando a participagdo dos professores no PML (n=13), surgiu a menc&o a participagao voluntaria
(n=9) “é tudo voluntario”; mas também, a indicagéo dos professores, por parte da diregdo (n=2) - “o Diretor foi
la & nossa escola, propor, insistir e "ok, bora™; e a participagéo por influéncia dos colegas (n=2) - “era a prop6sito
desta historia que eu estava a contar de envolver os outros colegas que sem querer sdo contagiados um
bocadinho”.

Quanto as percegoes gerais sobre o PML (n=5) por um lado, algumas verbaliza¢des de intervenientes no GF
apontaram o PML como um Projeto inovador (n=2) - “verdadeiro projeto de open mind, de associagéo de ideias,
tendo em conta a vivéncia dos miudos, tendo em conta a realidade e sem duvida que sim, e penso que todas
sentimos 0 que este projeto nos traz”; mas por outro lado, ainda persiste alguma confuséo relativamente ao seu
racional (n=3) parecendo haver necessidade de maior esclarecimento - “sentimos que ainda ha muito falta de
clareza do que é o projeto em si e ha muita mistura, (...) no geral ainda hé muita mistura do conceito do projeto

Mochila Leve sdo tablets e a filosofia base, pelo menos no nosso entender, ¢ diferente”.

Quanto aos objetivos do PML (n=5) surgiram as perspetivas de que um desses objetivos seria o de alterar as
praticas letivas (n=3) - “por mim, o que me ficou mais, €, vamos mudar, vamos nos reinventar, mudar tudo o
que € a nossa préatica” ; e outro relacionado com a melhoria das taxas de sucesso (n=2) tendo em conta o

respeito por todos 0s alunos e pelos seus ritmos de aprendizagem - “o objetivo maior, € maior taxa de sucesso,
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é conseguir chegar a todos os alunos, o0 melhor possivel e respeitar todos e o ritmo de cada um, este era o

objetivo da Mochila Leve”.

Quanto aos motivos para a participagdo no PML (n=4), por um lado surgiu a perspetiva de que poderia ser
uma oportunidade para implementar uma nova abordagem de escola (n=1) - “para tudo, reset, vamos comegar
do principio como se fosse a primeira vez que vamos dar aulas com esta realidade” e por outro lado, a
possibilidade de aquisi¢do de recursos (n=3) que seriam Uteis na pratica pedagogica - “aquilo que interessou

mais foi em termos de material, material diga-se, oportunidades que o projeto apresentava”.

Na Tabela 22 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo, distribuidas pelas categorias e subcategorias

do Tema Il - Fatores facilitadores na implementag&o do PML.

TABELA 22. TEMA Il - FATORES FACILITADORES NA IMPLEMENTAGAO DO PML (ENTREVISTA PROFESSORES).

Categorias Subcategorias f F (%)
A 10
Recursos disponiveis 10 (23,3%)
Introdugdo dos DAC pelo ME 4 8
Trabalho colaborativo 18.6%
Disponibilidade de horas do crédito horario 4 (18,6%)
~ - . ~ 7
Formagao PML Valorizagao das a¢des de formagéo 7 16.3%
(16,3%)
Autonomia do professor 5 6
Dinamica da escola 13.9%
Condigdes proprias do 1.° ciclo 1 (13,9%)
” ) 5
Praticas existentes antes do PML 9 (11,6%)
Partilhas informais 3 5
Partilha entre os professores 11.6%
Reconhecimento da importancia das jornadas 2 (11,6%)
Gestao dos recursos PML Tablets nas salas de aula 2 4 .2,% )
Total 43 (100%)

Relativamente aos fatores facilitadores da implementagéo do PML surgiram 43 unidades de registo que foram
distribuidas por sete categorias emergentes: recursos disponiveis (n=10; 23,3%); fatores promotores do
trabalho colaborativo (n=8; 18,6%); fatores relacionados com a dindmica da escola (n=6; 13,9%); formagao
PML (n=7; 16,7%); praticas existentes antes do PML (n=5; 11,6%); partilha entre os professores (n=5; 11,6%)
e gestéo dos recursos PML (n=2; 4,7%).

Os recursos disponiveis (n=10) também se revelou como outro fator facilitador da implementagéo do projeto.
Foi salientada a importancia da aquisi¢do de materiais e equipamentos tecnoldgicos - “apetrechar a escola com

0s equipamentos que é bastante importante, com materiais manipulaveis e com uma série de outros recursos
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e sim, foi bastante vantajoso”; “tém o kit de computadores que facilita, € sempre uma mais-valia”; “o uso de

tablets que é fundamental também”.

No que se refere ao trabalho colaborativo (n=8), os professores salientaram a importancia de disponibilizacéo
de tempos para que esses encontros e momentos de trabalho colaborativo pudessem acontecer, quando da
introducdo dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC), pelo ME (n=4) - “sinto é que houve aqui outro timing
paralelo, que também veio ajudar um bocadinho, que foram os DAC, (...), veio pressionar um bocadinho 0s
professores a cruzarem-se a encontrarem-se”; e da disponibilidade de horas do crédito horario (n=4) - “mas no
geral, sim, a hora destinada ao trabalho colaborativo tem sido produtiva”.

Quanto a formagdo PML (n=7), esta é reconhecida como uma mais-valia, sendo destacada a relevancia da

acreditacdo - “é uma mais-valia que a formagao tem sido boa, s&o creditadas”.

No que concerne a fatores relacionados com a dindmica da escola (n=6) como facilitadora da implementagéo
do PML, emergiu a importancia da autonomia do professor (n=5) - “temos essa autonomia, ndo existe essa
rigidez porque ha agrupamentos que tém essa rigidez, séo obrigados a criar fichas de avaliagao, néo faz sentido
nao é?” e as caracteristicas e condigdes inerentes ao 1.° ciclo (n=1) que s&o facilitadoras da implementagéo do
projeto - “quatro professores de cada escola, portanto, é muito facil decidir as coisas assim”.

Relativamente a partilha entre os professores (n=5), emergiram as partilhas informais (n=3) - “acabamos por
encontrar a todos os cinquenta minutos e acaba por haver partilha e depois é nesses momentos que surgem
as ideias (...) a hora de almogo, temos uma mesa redonda e ai sim, & onde acaba por ser um momento onde
surgem muitas ideias e muita partilha, a construcdo de materiais é mais por grupo disciplinar” e o
reconhecimento da importancia das jornadas Mochila Leve (n=2) como uma forma de permitir que os

professores se conhegam e interajam entre si - “tirei ideias e gostei imenso e eu acho que faz todo o sentido”.

Como outro fator facilitador da implementac&o do PML, foram referidas praticas existentes antes do PML
(n=5), os entrevistados salientaram que alguns professores utilizavam determinadas praticas e metodologias
de trabalho que se tornaram potencializadoras da efetivagéo do projeto, designadamente no que se refere ao
uso do manual escolar - “ha sempre aquela coisa de pressao das colegas "ai, em que pagina é que tu vais?"
isso foi sempre uma coisa que me aterrorizou que me fez sempre sentir muito mal, porque eu nunca usei, tenho

32 anos de servigo”.

Os entrevistados também reconhecem como fator facilitador da implementagéo do projeto, a autonomia na
gestao dos recursos do PML (n=2) consoante as necessidades, como por exemplo com os tablets - “temos

quarenta tablets na nossa sala, porque temos duas disciplinas diferentes que funcionam em simultaneo”.
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Na Tabela 23 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo, distribuidas pelas categorias e subcategorias

do Tema lII - Constrangimentos na implementagao do PML.

TABELA 23. TEMA lIl - CONSTRANGIMENTOS NA IMPLEMENTAGAO DO PML (ENTREVISTA PROFESSORES).

Categorias Subcategorias f F (%)
Desconhecimento dos conteudos de outras disciplinas 3
Resisténcia por parte de alguns professores 2
Fatores relacionados com os Dificuldades em utilizar os recursos 2 12
professores Press&o para ngo utilizar o manual 2 (26,7%)
Sentimento de obrigatoriedade 2
Falta de tempo 1
Fatores relacionados com a Formagéo exigente l 12
Formagéo Horarios desadequados 5 (26,7%)
Excesso de alunos por turma 4
Fatores relacionados com o Pouca abertura @ mudanca 3 10
sistema : : (22,2%)
Obrigatoriedade de permanecer na sala nas ofertas 3
complementares
Fatores relacionados com o Excesso de atividades no Agrupamento 4 6
trabalho colaborativo Inexisténcia de horas para reunir 2 (13,3%)
Fatores relacionados com a Escola . . 5
Virtual Problemas relacionados com as licengas 5 (11,1%)
Total 45 (100%)

Relativamente aos Constrangimentos na implementagéo do PML, com 45 unidades de registo, emergiram cinco
categorias: fatores relacionados com os professores (n=12; 26,7%); fatores relacionados com a formagéo
(n=12; 26,7%); fatores relacionados o sistema (n=10; 22,2%); fatores relacionados com o trabalho colaborativo

(n=6) e fatores relacionados com a Escola Virtual (n=5; 11,1%).

No que diz respeito aos fatores relacionados com os professores (n=12), ¢ referida a falta de tempo (n=1) -
“as pessoas precisam de tempo para estarem todas muitos imbuidas do mesmo espirito”; a resisténcia por
parte de alguns professores (n=2) - “as pessoas também estdo muitas cansadas e muito sobrecarregadas com
outras coisas, é verdade e nem sempre também estdo disponiveis”; as dificuldades em utilizar os recursos (n=2)
- “mas se as pessoas nao usufruem, ndo conhecem, ndo sabem como funcionam, fica ali uma desperdicio, na
minha opini&o é um desperdicio”; o desconhecimento dos contetdos de outras disciplinas (n=3) - “uma das
dificuldades que eu sinto (...), & por exemplo, ndo terem o menor conhecimento do que é trabalhar nas outras
disciplinas”; a presséo para ndo utilizar o manual (n=2) - “alguns sentem a pressao, por exemplo, eu ouvi

colegas dizerem "ah agora ndo posso usar 0os manuais, tenho de fazer as fichas todas, tenho que usar os textos,
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tenho de ir procurar isto”; e o0 sentimento de obrigatoriedade (n=2) - “porque tudo o que é obrigagdo, ou muitos,

muitos projetos, depois uns vao tapar os outros e a vontade comega a sair”.

Quanto aos fatores relacionados com a formagéo (n=12), emergiu a questdo de que, por um lado, os horarios
desadequados (n=5) - “a hora da formagao & sempre tarde, coincide ali com as tarefas diarias, banhos, jantares,
deitar” e, por outro lado, a formacg&o revela-se exigente (n=7) - “as vezes sdo um bocado exigentes de mais na

avaliagao”.

Ja no que concerne aos fatores relacionados o sistema (n=10), foi referida a obrigatoriedade de os
professores terem que permanecer na sala durante as ofertas complementares (n=3) retirando assim, tempo
para a possibilidade de trabalho conjunto com outros professores - “nos complementos a educaco artistica e
do apoio ao estudo, que séo facultativos, nds temos de estar no nosso tempo néo letivo do trabalho (...) € uma
coisa imposta pelo Ministério da Educacéo (...), mas a verdade é que, se calhar, podia-se pensar que 0s
professores envolvidos no projeto, pelo menos num destes tempos nao letivos fosse, semanalmente, o
ponto de encontro de partilha”. Um outro fator prende-se com o excesso de alunos por turma (n=4) o que
constitui uma dificuldade para a metodologia de projeto - “é impossivel trabalhar em projeto e trabalhar neste
tipo de dindmicas, com vinte e cinco, vinte e seis”. Por Ultimo, emerge a percecao de que o sistema educativo
tem pouca abertura @ mudanga (n=3) - “o préprio sistema, acho eu, também nao esta preparado (...) nem vai

ter em conta a forma como nos trabalhamos este projeto ou outro qualquer”.

Outros constrangimentos & implementag&o do PML prendem-se com os fatores relacionados com o trabalho
colaborativo (n=6). Por um lado, salienta-se o fato de n&o haver tempos especificos para que esse trabalho
aconteca e por outro lado, haver mltiplas atividades no agrupamento em que os professores estdo envolvidos,
o que dificulta esse trabalho colaborativo: inexisténcia de horas para reunir (n=2) - “mas tenho pena de nao
termos essa hora para as reunides”; excesso de atividades no Agrupamento (n=4) - “depois ha uma escola que

tem muitos projetos”.

Um ultimo constrangimento emergente no discurso dos professores prendeu-se com os fatores relacionados
com a Escola Virtual (n=5), mais especificamente, os problemas relacionados com as licengas (n=5) - “este

ano, néo sei se foi s6 a minha escola que néo teve as licengas da Escola Virtual”.

Na Tabela 24 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo, distribuidas pelas categorias e subcategorias
do Tema IV - Impacto do PML.
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TABELA 24. TEMA IV - IMPACTO DO PML (ENTREVISTA PROFESSORES).

Categorias Subcategorias f F (%)
Promog&o da curiosidade/interesse 6
Promogéo da felicidade 4
Impacto nos alunos Promocéo da autonomia 3 ( 4113% )
Promogéo do pensamento critico 1
Desenvolvimento da criatividade 1
Uso dos recursos PML 4
Respeito pelo ritmo do aluno 3
Promog&o da transdisciplinaridade 2 14
Impacto na prética letiva 38.9%
Uso da Escola Virtual 2 (38,9%)
Aulas centradas no aluno 2
Alterag&o de praticas 1
Impacto no trabalho colaborativo Promocéo do trabalho colaborativo 4 “ 141% )
Maior flexibilidade no trabalho 2 3
Impacto nos professores 8.3%
Validagao da forma de trabalhar 1 (8,3%)
Total 36 (100%)

Relativamente ao impacto do PML emergiram foram identificadas 36 unidades de registo que estdo organizadas
em quatro categorias: impacto nos alunos (n=15; 41,7%); impacto na prética letiva (n=14; 38,9%); impacto no

trabalho colaborativo (n=4; 11,1%) e impacto nos professores (n=3; 8,3%).

Relativamente ao impacto nos alunos (n=15), as verbalizacbes dos professores salientam essencialmente
aspetos positivos: a promogéo da curiosidade/interesse (n=6) - “est&o a ler um livro porque querem ler um livro,
que era uma coisa que eu passei anos sem ver criangas com vontade de ler livros”, “Questionam muito. E
questionam a Professora”; a promogéo da autonomia (n=3) - “autonomia”; o incremento e promogéo do
pensamento critico (n=1) - “espirito critico”; a promoc¢&o da felicidade (n=4) “vejo miudos que eu conhego, que
nao sdo daqueles, propriamente mais faceis, envolvidos e felizes por estarem a mexer num livro”; € o

desenvolvimento da criatividade (n=1) “criatividade”.

Quanto ao impacto na pratica letiva (n=14), os entrevistados destacaram a possibilidade de utilizagdo dos
recursos PML (n=4) - “considero uma grande mais-valia, (...) algumas professoras ja trabalhavam um pouco

i

assim, ndo tinham era estes recursos na sala’; a promogdo da transdisciplinaridade (n=2) a
transdisciplinaridade que nds fazemos ja € muito comum, com ou sem tablets”; a introdugéo do uso da Escola
Virtual (n=2) - “nds, por exemplo, também n&o usamos manual, usamos muitas sequéncias da Porto Editora, a

nossa planificagdo é muito a base de recursos, ja criados ou partilhados pela Escola Virtual, principalmente”; o
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facto deste projeto aumentar e incentivar o respeito pelo ritmo do aluno (n=3) - “eu consigo ter ferramentas para
respeitar o ritmo individual’; o facto do PML reforgar a importancia de as aulas serem centradas no aluno (n=2)
- “tem a ver com a construgao, eles é que constroem” e sustentar a relevancia da alteragao de praticas (n=1) -
“eu ajudo as minhas colegas, mas tenho cinco salas na escola e trés tém Mochila Leve e € uma diferenca brutal

[a alteracéo das praticas]”.

O impacto do PML também se faz notar no trabalho colaborativo (n=4) - “no meu grupo disciplinar veio dar

assim um empurrdo muito grande, ja trabalhavamos, mas agora sem ddvida esta tudo muito misturado”.

Quanto ao impacto nos professores (n=3), surgiu a possibilidade de terem maior flexibilidade no trabalho
(n=2) - “Uma flexibilidade maior. (...) mais liberdade e liberdade sem pressdo” e a sensagdo de haver uma
validagdo da sua forma de trabalhar (n=1) - “eu sinto é que isso veio validar a minha forma de pensar e forma
de eu ver as coisas ¢ fiquei contente porque acho que isto vai mexer com mais colegas que ndo estio tao

recetivas”.

Na Tabela 25 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo, distribuidas pelas categorias e subcategorias
do Tema V - Consolidag&o do PML no AE.

TABELA 25. TEMA V - CONSOLIDAGAO DO PML (ENTREVISTA PROFESSORES).

Categorias Subcategorias f F (%)
Interiorizagao do racional do projeto 5 6
PML consolidado 50%
Escolas devidamente apetrechadas 1 (50%)
) 6
Aspetos a melhorar Momentos de partilha 6 (50%)
Total 12 (100%)

No que concerne a consolidagdo do PML no AE (n=12; 100%), surgiram evidéncias dessa consolidagéo quer
ao nivel do apetrechamento das escolas com materiais pedagogicos e tecnoldgicos: Escolas devidamente
apetrechadas (n=1) - “este programa Mochila Leve, é facil entre aspas, de implementar, mas oferece-nos
materiais € é de louvar as escolas estarem todas apetrechadas”; quer ao nivel da interioriza¢do do racional do
projeto (n=5) - 0 “Mochila Leve é quase como um apendicite, mas nos ja nao falamos dele e ja é normal, ja
passamos barreiras, tivemos barreiras tipo para rebentar com paredes e juntar turmas, juntar grupos, professor
que trabalham ja dentro da mesma sala”. Emergiram também alguns aspetos a melhorar, como por exemplo,

os momentos de partilha (n=6) - “mas tem de haver partiha mesmo, e tem de haver vontade”.
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Na Tabela 26 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo, distribuidas pelas categorias e subcategorias
do Tema VI - Impacto do Programa Qeiras+.

TABELA 26. TEMA VI - IMPACTO DO PROGRAMA OEIRAS+ (ENTREVISTA PROFESSORES).

Categorias Subcategorias f F (%)
Articulacdo das atividades com o curriculo 3 4
Impacto do Programa Oeiras+ 100%
Adeséo por parte dos professores 1 ( 0)
Total 4 (100%)

Quanto ao impacto do Programa Oeiras+, foram identificadas quatro unidades de registo incluidas na categoria
impacto o Programa Oeiras+, que explicitam a articulagéo das atividades com o curriculo (n=3) - “Todas elas
sao relacionadas com o curriculo” e a adesdo ao Programa por parte dos professores (n=1) - “Na minha escola,

sei que o primeiro ciclo usa e abusa em bom”.

Observagoes de aulas

De acordo com os critérios de selegé@o definidos, foram observadas nove aulas do 1.° CEB (uma do 1.° ano,
trés do 2.° ano, duas do 3.° ano, trés do 4.° ano), sete aulas do 2.° CEB (trés do 5.° ano e quatro do 6.° ano) e
duas do ensino secundario (uma do 10.° ano e uma do 11.° ano). Com esta amostra procuramos garantir a
observagéo de aulas em todos os agrupamentos de escolas com o PML, uma observacao por nivel de ensino
e, no caso do 2.° procurou-se diversificar as disciplinas.

As narrativas das aulas observadas foram analisadas com a técnica de analise de contelido, tendo sido criada
uma tabela de categorizagéo. As duas dimensdes de anélise (pratica letiva e aprendizagens dos alunos) foram
decompostas em categorias e subcategorias emergentes onde foram integradas as unidades de registo

identificadas nas narrativas das aulas.

Na Tabela 27 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo extraidas das narrativas, distribuidas pelas

categorias, subcategorias e indicadores.

TABELA 27. CATEGORIZAGAO DA ANALISE DE CONTEUDO DAS AULAS OBSERVADAS.

Dimensées Categorias Subcategorias Indicadores f F (%)
Autonomia 13
- . . Resolugao de problemas 12 58
Pratica letiva Tarefas Integragdo do PASEO Pensamento orifico 9 (25,7%)
Relacionamento interpessoal 9
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Dimensodes Categorias Subcategorias Indicadores f F (%)
Informagao e comunicagéo 5
Bem-estar 4
Linguagem 3
Saber técnico e tecnoldgico 2
Desenvolvimento pessoal 1
Apoio aos alunos na realizagéo de 12
tarefas
Praticas de inclusdo Praticas de entreajuda 5 24
Solicitagdo de participagao dos 4 (10,6%)
alunos
Grupos de alunos heterogéneos 3
Metodologia ativa 10
Relagdo comoplanode  Recursos a material tecnolégico no 19
implementagéo do PML apoio ao processo de ensino e 9 (8,4%)
aprendizagem
Feedback 6
Praticas de avaliagdo Avaliagao formativa S 18
Questionamento indireto 4 (8,0%)
Sistema de pontos 3
Aula exclusivamente centrada nos 13
Naturezas das tarefas alunos - 15
Aula exclusivamente centrada no 2 (6,6%)
professor
Abordagem 4 4
interdisciplinar (1,8%)
Material informatico 12
Diversificacdo de Materiais manipulaveis 10
- ——— 28
recursos de apoio a Plataformas digitais 5 (12,4%)
aprendizagem Fichas de atividades 3 ’
Manuais escolares 2
Recursos Qualidade dos recursos e Equipamento atual 10 11
tecnologias Fthas/Erros no uso do 1 (4,9%)
equipamento
Adequagao as tarefas e 10 10
aos alunos (4,4%)
Dificuldades na utilizagdo 6 6
dos recursos (2,7%)
Compreensédo 4
i Aplicagdo 4
e A
P i Resolugao de problemas 4 o
Aprendizagens Memorizag&o 2
dos alunos Motivagéo face as Motivago dos alunos 9 14
aprendizagens Reforco positivo dos alunos 5 (6,2%)
Estratégias 1
facilitadores das 1
aprendizagens (04%)
Total 226 (100%)

Na dimensé&o Prética letiva foram identificadas 226 unidades de registo, sendo 138 pertencentes a categoria

tarefas e 55 a categoria recursos. Relativamente a categoria tarefas emergiram 6 subcategorias: integragéo do

PASEO (n=58; 25,7%); praticas de inclusdo (n=24; 10,6%); relacdo com o plano de implementa¢éo do PML
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(n=19; 8,4%); praticas de avaliagao (n=18; 8%); natureza das tarefas (n=15; 6,6%); e abordagem interdisciplinar
(n=4;1,8%).

No que concerne a integragdo das competéncias chave do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria (PASEO), emergiram 58 unidades de registo relativas a competéncias trabalhadas/promovidas:
resolugdo de problemas (n=12); autonomia (n=13); pensamento critico (n=9); relacionamento interpessoal
(n=9); desenvolvimento pessoal (n=1); bem-estar (n=1); saber técnico e tecnoldgico (n=1); informagao e

comunicagéo (n=1) e linguagem (n=1).

De entre 0os exemplos de unidades de registo ilustrativas da Integragdo do PASEO na pratica docente,
destacamos os seguintes: “os alunos desenvolvem as atividades em equipa” (relacionamento interpessoal)
(JGZ.3); “discutem as varias possibilidades de resolu¢éo do problema: tém de fazer o percurso mais pequeno
para o robd percorrer’ (resolucdo de problemas) (JGZ.3); “depois da professora informar qual a tarefa
(exercicios na classroom e Escola Virtual), os alunos dirigem-se ao equipamento onde estdo guardados os pc
e tablets, vao para o seu lugar e comecam a trabalhar” (autonomia) (SBr.6M); “depois de lerem a receita
pergunta se ja podem fazer o bolo. Uns alunos respondem sim e outros n&o. Pede para justificarem. Os alunos
descobrem que precisam de instrumentos de medida” (pensamento critico) (SBr.2); “os alunos demonstram
estar habituados a trabalhar em grupo” (relacionamento interpessoal) (MLS.3); “os alunos, no final da aula
apresentam os resultados e discutem com a professora (linguagem | informagao e comunicagao | pensamento
critico)” (MLS.3); “os alunos ao lerem as cartas escritas no inicio do ano letivo partilharam com a turma os seus
sentimentos com os colegas. A atividade das fitas permitiu aos alunos escreverem sentimentos positivos sobre
0s seus colegas e partilhd-los com a turma” (relacionamento interpessoal | desenvolvimento pessoal | bem-

Estar | pensamento critico) (AR.6P).

Relativamente as praticas de inclusao (n=24), emergiram evidéncias de apoio aos alunos durante a realizagéo
de tarefas (n=12); grupos de alunos heterogéneos (n=3); praticas de entreajuda (n=5); e solicitagdo da
participagdo dos alunos (n=4). Seguem-se algumas unidades de registo indicadoras de praticas inclusivas:
“solicita a participagdo de uma aluna que ainda n&o participou” (SBr.2); “a professora desloca-se junto dos
alunos para os apoiar’ (JGZ.3); “interage com um aluno chinés, em inglés” (SBr.6M); “a professora preocupou-
se em explicar para dois alunos brasileiros, o significado de uma palavra que eles desconheciam” (SBe.2); “os
grupos eram heterogéneos” (MLS.3); “a professora solicita a participagéo de todos os alunos, € quando verifica
que alguns alunos tém mais dificuldade vai junto a eles para os apoiar” (MLS.3); “a professora tem especial
atengdo aos alunos com mais dificuldades” (M.6M); “a turma tinha véarios alunos estrangeiros que estavam
completamente integrados na turma” (SAT.4); “a propésito da exploragéo do texto em andlise, a professora da
um espago importante aos alunos brasileiros para com eles explorar aspetos lexicoldgicos que ela propria

desconhecia. Fé-lo tentando evidenciar para todos a importéncia da diversidade cultural entre as diversas
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culturas” (JB.6P); “a turma de 17 alunos é na sua quase totalidade constituida por afrodescendentes, todos se
mostrando integrados” (AVL); “a turma tem uma aluna sinalizada com NEE que participa nos trabalhos de grupo,

mas que depois realiza processos de avaliagéo diferenciados em contetdos e condigbes de execugdo” (AVL).

No que concerne a natureza das tarefas (n=15), emergiram 13 unidades de registo relativas ao indicador aula
exclusivamente centrada nos alunos e duas relativas ao indicador de aula exclusivamente centrada no
professor. Destacamos algumas das unidades de registo relativas ao indicador “aula centrada nos alunos” -
“alunos trabalham em equipa no sentido de resolver os problemas decorrentes da tarefa” (LFB.11MA); “a
professora pediu para os alunos pesquisarem, individualmente ou em grupo, tipos de rochas. Os alunos
decidiram trabalhar em grupo. Cada grupo selecionou um tipo de rocha, pesquisou as varias caracteristicas da
rocha no tablet e fez uma apresentacéo no CANVA” (SAT.4); “Os alunos realizaram um exercicio de estatistica
dois a dois, com recurso aos computadores portateis. Fizeram um powerpoint com os resultados e enviarem
por e mail & professora” (M.6M); “foi uma aula com tarefas exclusivamente centradas nos alunos: Atividade 1)
individualmente cada aluno apresenta, a turma, as suas preferéncias alimentares, graficamente (em desenho)
e oralmente em inglés. Atividade 2) em pequenos grupos (2), no tablet, alunos respondem quizz sobre nomes
de alimentos em inglés, na plataforma Kahoot. Atividade 3) em 2 grandes grupos, alunos fazem outro quizz,
também no kahoot, para descoberta de frases corretas em inglés” (SMB.5I). Algumas unidades de registo
alusivas ao indicador aula centrada no professor - “primeira parte expositiva” (SBe.2); “aula centrada no

professor. Os alunos demoram a entrar na sala de aula e a concentrarem-se” (AR.10P).

Relativamente as praticas de avaliagdo (n=18), emergiram quatro subcategorias: questionamento indireto
(n=4); utilizagdo do sistema de pontos (n=3); avalia¢do formativa (n=5) e feedback (n=6). Sdo exemplos de
unidades de registo de préaticas avaliativas: “questionamento indireto/indireto dos alunos para avaliagao de
conhecimentos (avaliagao formativa)” (SBr.2); “a professora da a possibilidade de os alunos verificarem se 0s
caminhos estéo corretos, e caso ndo estejam podem alterar (avaliagéo formativa)” (JGZ.3); “os alunos no inicio
da aula fizeram uma reflex&o sobre o ano letivo” (AR.6P); “a professora durante a tarefa e nas apresentagoes
da feedback” (MLS.3); “explora o texto fazendo mais perguntas, procurando avaliar e reforgar as aprendizagens,

Fa-lo dirigindo perguntas individualizadas para que os alunos respondem” (JB.6P).

No que se refere a relagdo com o plano de implementacao do PML (n=19), emergiram unidades de registo
relacionadas com o recurso a materiais tecnol6gicos no apoio ao processo de ensino e aprendizagem (n=9) e
com a utilizagdo de metodologia ativa (n=10). Como exemplos de unidades de registo, destacamos as
seguintes: “o PIP da escola estava centrado no tema Viver bem no planeta azul. Num dos exercicios estavam
contempladas arvores de varios tamanhos para os alunos medirem e ordenarem por ordem crescente” (SBe.2);
‘o0 nimero de tablets, varios dos modelos anatdmicos e outros equipamentos (seguramente guardados nos

armarios da sala, s eram possivel gragas ao projeto Mochila Leve” (JGZ.5CN). E de salientar diversas
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unidades de registo que salientam a utilizacdo de metodologias ativas e de recursos tecnoldgicos na abordagem
de tematicas relacionadas com os PIP, em desenvolvimento nas escolas onde decorreram as observagdes -
“Foram evidentes a metodologias ativas e o recurso a tecnologia no apoio ao processo de ensino e
aprendizagem” (SBr.2; SBr.6M; JGZ.3; SMB.5I; AR.6P; MLS.3; M.6M; SAT 4; VS. 5EM; LFB.11MA).

Outro aspeto relevante no desenvolvimento das tarefas de aula, foi a abordagem interdisciplinar (n=4) entre
varias areas de estudo - “os alunos identificam erros ortograficos numa receita culinaria, identificam unidades
de massa e de capacidade, efetuam calculos de converses de unidades de medida e recordam as
caracteristicas das aves (portugués/matematica/estudo do meio). A professora parte de uma tarefa de
portugués, mobiliza a matematica e integra o estudo do meio” (SBr.2); “os alunos, no final da aula, despedem-
se em inglés” (JGZ.3); “a aula comega com uma roda ritmica. Todos juntos contam até 100 ou dizem o alfabeto
ou uma lengalenga” (PAC); “na atividade proposta, os alunos fizeram desenhos dos alimentos que mais
gostavam e que menos gostavam, falaram e escreveram os nomes em inglés” (SMB.5l); “a natureza da tarefa;
estudar problemas ambientais e as suas eventuais solugdes €, de sua natureza, interdisciplinar. E com os
contetdos de estudo do meio fisico e social, estavam envolvidos contetidos de aritmética, lingua portuguesa e

expressdes” (M.4P).

Na categoria recursos, emergiram quatro subcategorias: diversificagdo de recursos de apoio a aprendizagem
(n=28); adequacao as tarefas e aos alunos (n=10); qualidade dos recursos e tecnologias (n=11) e dificuldades
enfrentadas na utilizagéo dos recursos e respostas dadas (n=6). Face a diversificagdo de recursos de apoio a
aprendizagem, estes foram agrupados em cinco tipologias (indicadores): manuais escolares (n=2); plataformas
digitais (n=5); fichas de atividades (n=3); material informéatico (n=12) e materiais manipulaveis (n=6).
Apresentam-se alguns exemplos de unidades de registo com referéncias a recursos, dos mais convencionais
aos mais contemporaneos: “a professora utilizou durante o periodo de observagéo um smartboard com projegao
de video, um &udio-book, o quadro, uma novela impressa € um manual® (JB.6P); “utilizacdo de diversos
recursos: utensilios necessarios a medi¢do dos ingredientes da receita (copos medidores, balangas, ficha de
papel para os alunos resolverem na aula, quadro interativo, quadro de giz, tablets, pc)’ (SBr.2); “os alunos usam
a classroom e a Escola Virtual (as instrugdes para a realizagao das tarefas est@o na classroom. Alguns alunos
referem ndo saber a password da Escola Virtual. A professora afirma: “Se usasses mais vezes sabias” e sugere
que escrevam a pass na classroom” (SBr.6M); “a professora faz ficha de tarefas” (JGZ.3); “os alunos
desenvolvem atividades com os robds e os tablets. (JGZ.3)”; “utilizam o Piccolo para realizarem fichas (PAC)’;
“utilizaram ficha de papel; computador; auscultadores; rato; acederam a Escola Virtual e responderam a
atividade proposta; no fim, a professora utilizou computador, quadro interativo, Escola virtual” (SBe.2);
“utilizaram folha de papel com desenho feito pelos préprios, tablets, computador com colunas de som” (SMB.5I);

‘materiais manipulaveis adquiridos pelo PML - sélidos geométricos, réguas” (MLS.3); “recurso aos teleméveis
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para fazer o exercicio no socrative” (AR.10P); “computador portatil” (M.6M); “recorrem ao tablet e a alguns tipos
de rochas que tém na sala” (SAT.4); “utilizam recursos diversificados (pc - a Escola Virtual/Classdojo, quadro
interativo, mapas afixados nas paredes)” (ARA.2); “utilizam recursos diversos (computador/equipamento
especifico de diagndstico automdvel/quadro/motor+ferramentas especificas para proceder a (des)montagem
do motor” (LFB.11MA); “foram usados tablets, um desktop um projector e um ecrad” (JGZ.5CN); “os alunos a
usar tablets, cadernos e o quadro, A sala estava além disso apetrechado com um desktop, um projetor de video
e um ecrd, para além de uma televisdo de ecrd plano de grande formato” (M.4P); “a professora a recorre a
computadores para quizzs e pesquisa, a proje¢ao de videos didaticos, ao quadro para resolugéo de exercicios.

Usa, portanto, uma panoplia de recursos” (AVL).

A adequacao dos recursos as tarefas e aos alunos (n=10) foi observada de uma forma generalizada: “recursos
bastante adequados as tarefas. Alunos a conseguir responder com sucesso e entusiasmo” (SMB.5I); “recursos
eram adequados a natureza das tarefas” (MLS.3); “o tablet foi o recurso mais adequado para realizar a tarefa”
(SAT.4); “recursos muito adequados as tarefas (ARA.2; LFB.11MA; JGZ.5CN; JB.6P)"; “os alunos parecem
dominar um conjunto importante de técnicas, desde 0 armazenamento de documentos “na nuvem”, a realizagéo
de hotspots, etc.” (AVL).

No que diz respeito a qualidade dos recursos e tecnologias (n=11), as observagdes revelam a existéncia de
equipamento atual (n=10), ainda que tenha sido assinalada uma situacdo de falhas/erros na utilizagdo do
equipamento (n=1), como se pode constatar nas seguintes unidades de registo: “Os materiais tecnoldgicos sao
recentes” (JGZ.3); “os computadores portateis sdo recentes” (M.6M); “os recursos préprios s&o recentes e de
boa qualidade” (ARA.2); “sdo ajustados, diversificados e de qualidade, incluindo equipamento especifico,
computadores, motores, ferramentas, bancadas de trabalho, quadros” (LFB.11MA); “os materiais e as proje¢des
(audio e video) de boa qualidade” (JB.6P); “durante a sess&o de trabalho houve um problema com a largura da
banda. A professora atribuiu esse problema ao facto de estarem a decorrer nesse momento provas de afericdo

on-line, portanto com grande utilizagéo de largura de banda” (M.4P).

Por fim, nesta categoria dos recursos, foram identificadas unidades de registo relativas a dificuldades
enfrentadas na utilizagdo dos recursos (n=6), maioritariamente relacionadas com problemas no acesso a
internet: “alguns alunos ndo estavam a conseguir apanhar a internet na sala em quest&o (e diziam ser uma das
salas em que a internet funcionava melhor)” (SMB.5l); “houve alguns problemas de ligagéo ou de quedas de
ligacdo dos tablet ao sistema” (JGZ.5CN); “o problema maior observado foi o da ligagdo de alguns
equipamentos a rede” (AVL); “os alunos tiveram alguma dificuldade em entrar no Socrative” (AR.10P); “alguns
Tablets com funcionamento mais lento, alunos n&o conseguiram entrar no Quizz” (SMB.5I); “os alunos estavam

com dificuldade em aceder a internet; alguns alunos estavam com dificuldade em aceder a Escola Virtual (ndo
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sabiam a password). Alguns alunos ndo estavam a conseguir encontrar a atividade para resolver. Recordo que

eram alunos de 2.° ano” (SBe.2).

Relativamente & dimensao aprendizagens dos alunos (n=33) emergiram 3 categorias: estratégias facilitadoras
das aprendizagens (n=1); atitude/motivagéo face as aprendizagens (n=14) e qualidade das aprendizagens
(n=18). Quanto as estratégias facilitadoras das aprendizagens (n=1) foi observada uma ocorréncia - “a
professora procurava ir colocando questdes cujas respostas melhoravam a articulagéo de conteidos” (M.4P).
No que diz respeito a motivagdo face as aprendizagens (n=14), emergiram duas subcategorias: a motivagéo
dos alunos e o reforgo positivo. Foram vérias as evidéncias que expressam a motivagdo dos alunos (n=9) -
‘sabem quem estd a trabalhar muito bem?” (SBr.2); “observaram-se alunos motivados e interessados
colaborantes com as tarefas propostas pela professora” (SMB.5); “demonstraram muito interesse em resolver
os desafios propostos” (MLS.3); “ficaram muito motivados por trabalhar no excel” (M.6M); “o facto dos alunos
terem de pesquisar e selecionar uma rocha & sua vontade motivou-0s para a realizacéo do trabalho” (SAT.4);
“foi muito evidente a troca de algumas opinides, com entusiasmo, sobre as suas tarefas e as dos colegas’
(ARA.2); “a turma mostrou-se genericamente muito motivada e participante. Mesmo uma aluna que no inicio
estava deitada sobre a mesa, aparentemente alheada ou indisposta” (JB.6P). As observagdes permitiram,
ainda, verificar que os professores usam diversas estratégias de reforco positivo dos alunos (n=5) - “cada ilha
de alunos (4 alunos em cada) comega 0 més com cinco tampinhas. O grupo que tiver mais tampinhas no final
do semestre, recebe uma recompensa’ (JGZ.3); “os alunos colocam um carimbo com um desenho a mostrar
que ja tém mais uma ficha resolvida no Piccolo” (PAC); “o X identificou todos os erros — vai ganhar um ponto
na escrita cuidada. Os alunos batem palmas” (SBr.2). No que diz respeito a qualidade das aprendizagens (n=18)
salienta-se a mobilizagdo de competéncias de diferentes niveis cognitivos, desde as mais basicas as mais
complexas: memorizagdo (n=2), compreensdo (n=4), interpretacdo (n=4), aplicagdo (n=4) e resolu¢do de
problemas (n=4). Os exemplos seguintes s&o representativos destas unidades de registo: “sendo o quizz uma
atividade fundamentalmente de avaliag&o, ndo nos foi dado observar processos de aprendizagem. Apenas
processos declarativos (JGZ.5CN)”; “predominaram niveis cognitivos elevados, interpretagao, resolugéo de

problemas” (SBr.2); “predominaram niveis cognitivos como a compreensdo, memorizagao e aplicagéo” (SBe.2);

“predominaram niveis cognitivos como recuperagdo (memorizag&o), compreensdo e aplicagdo” (SMB.5I)
“‘predominam niveis cognitivos elevados, como interpretacéo, resolugdo de problemas (MLS.3; M.6M; SAT.4);
)

“predominio de compreensao, aplicagdo. Também, em diversos momentos, analise, avaliagdo” (ARA.2

l

‘predominio de compreensao, aplicagéo” (LFB.11MA).
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Questionario dos professores

Este questionario procurou recolher evidéncias sobre a perspetiva dos professores em relagéo as razdes que
motivaram a ades@o ao PML, as condi¢cbes da sua implementagdo, vantagens e dificuldades sentidas, ao
relacionamento com a autarquia e a rede concelhia, ao impacto que o PML teve nas suas praticas letivas,
aprendizagem dos alunos e no trabalho colaborativo docente, a influéncia que os recursos didaticos e
tecnolégicos disponibilizados tiveram nas suas praticas letivas e aprendizagem dos alunos, a motivagao para
frequentar a formagao disponibilizada pelo projeto, bem como ao modo de articulagdo com o Programa Oeiras

Educa+ e a sua influéncia na pratica letiva.

Caracterizagao socioprofissional dos professores

Responderam ao questionario 238 professores, 203 (85,3%) professores do sexo feminino e 35 (14,7%)
professores do sexo masculino, com idades compreendidas entre 0s 26 anos € 0s 66 anos, com a média das
idades a rondar os 49 anos (Média=48,91; Mediana=48; Moda=45; Desvio Padrao=7,8). Apenas 8% dos

professores inquiridos tinham menos de 40 anos.

Na Figura 4 pode ser observada graficamente a distribuigdo dos professores relativamente & sua habilitagéo
académica. Sendo que a maioria dos professores inquiridos era licenciado (68,1%) e 30% tinham pds-

graduac&o ou mestrado.
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FIGURA 4. HABILITAGAO ACADEMICA DOS PROFESSORES.
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Na Figura 5 é apresentada a distribui¢do dos professores tendo por base a sua situagdo profissional.
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FIGURA 5. SITUAGAO PROFISSIONAL DOS PROFESSORES.

Verifica-se a existéncia de um consideravel numero de professores com vinculo contratual, uma vez que
aproximadamente 80,7% dos professores pertenciam aos quadros (“Quadro de Zona Pedagdgica”, “Quadro de

Agrupamento de Escolas” e “Quadro de Escola”).

A Tabela 28 apresenta a distribuicdo dos professores por grupo de recrutamento.

TABELA 28. DISTRIBUIGAO DOS PROFESSORES POR GRUPO DE RECRUTAMENTO.

Grupo de recrutamento Frequéncia Percentagem
Ensino Basico — 1.° Ciclo 80 33,6
Matemética e Ciéncias da Natureza 39 16,4
Portugués e Inglés 17 7.1
Portugués e Estudos Sociais/Historia 17 7.1
Educagao Visual e Tecnologica 10 4,2
Educagao Fisica 10 4,2
Portugués e Francés 8 34
Educacéao Musical 7 2,9
Portugués 7 2.9
Educacéo Fisica 6 2,5
Educagao Tecnoldgica 6 25
Educacéo Especial 5 2,1
Informatica 4 1,7
Matematica 4 1,7
Inglés (1.° Ciclo) 3 1,3
Inglés 3 1,3
Economia e Contabilidade 3 13
Geografia 2 0,8
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Grupo de recrutamento Frequéncia Percentagem

Fisica e Quimica 2 038
Apoio educativo 2 08
Espanhol 1 04
Historia 1 04

Total 238 100

Observa-se na Tabela 28 que a maior parte dos professores (33,6%) lecionava no 1.° CEB, seguindo-se o grupo
de recrutamento de Matemética e Ciéncias da Natureza (16,4%) e de Portugués e Inglés (7,1%). Estes
resultados eram expectaveis tendo em conta que o PML tem maior incidéncia no 1.° CEB. No entanto, salienta-

se que estao representados, praticamente, todos os grupos de recrutamento.

Na Tabela 29 s&o apresentados os cargos que os professores desempenham nas escolas.

TABELA 29. CARGOS DESEMPENHADOS PELOS PROFESSORES.

Cargos desempenhados Frequéncia Percentagem
Docentes e professores titulares 106 39,8
Diretores de turma 88 33,1
Coordenadores e representantes 24 9,0
Chefes de equipa 10 38
Coordenadores PML 9 34
Subcoordenadores 5 19
Secretaria de diregdo de turma 5 1,9
Professor de ensino especial 4 1,5
Subdiretores 3 1,1
Professor de apoio educativo 3 11
Diretor de curso 3 1,1
Representantes 3 11
Direcéo de instalages 2 0,8
Professora bibliotecaria 1 04
Total 266 100%

Na anélise dos dados desta tabela é necessario ter em atengdo que os professores podem acumular cargos,
pelo que a soma das frequéncias € superior ao numero de respondentes. De forma geral, podemos identificar
maior incidéncia no desempenho de dois cargos, nomeadamente “Docentes e professores titulares” (39,8%), e

“Diretores de turma” (33,1%). Ainda com alguma representatividade responderam os “Coordenadores e
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representantes” (9%), os “Chefes de equipa” (3,8%) e os “Coordenadores PML” (3,4%). Importa sublinhar que
do total de respondentes, apenas 9 desempenhavam cargos diretamente relacionados com o Programa Mochila
Leve nas condigdes de Coordenadores. Este dado assume relevancia porque as suas opinides, por definicdo
comprometidas com a implementagéo do programa, tém um peso muito reduzido no conjunto dos inquiridos

pelo que ndo correm o risco de enviesar as respostas.

A Tabela 30 apresenta o tempo de servigo (total) que os professores contabilizavam em setembro de 2023 e
também o tempo de servico no agrupamento de escolas onde lecionavam aquando da aplicagcdo do

questionario.

TABELA 30. TEMPO DE SERVIGO DOS DOCENTES (EM ANOS).

N Minimo  Maximo Média Mediana Desvjo
padrao
Tempo de servico no atual agrupamento de 238 1 38 93 6 85
escolas
Tempo de servigo em setembro de 2023: 236 1 43 22,1 23 10,1

A data do inquérito, os professores tinham, em média, 22 anos de tempo de servico, situando-se a mediana
nos 23 anos, com os valores a variarem entre 1 ano de servigo e 43 anos de servigo. Em relagéo ao tempo de
servico no agrupamento de escolas onde lecionavam, a média passou ligeiramente os 9 anos, com 50% dos

professores a lecionar no atual Agrupamento de Escolas ha 6 anos ou menos.

Na Figura 6 pode ser observada a representacéo grafica do tempo de integragao dos professores no PML.
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FIGURA 6. NUMERO DE ANOS DE INTEGRAGAO DOS PROFESSORES NO PML.

Verificou-se que, em média, os professores integravam o PML ha cerca de 3 anos (Média=2,92; Mediana=3;
Desvio Padrdo=1,4), com 39 professores a integrarem o projeto desde o seu inicio, ha cinco anos.
Considerando que 80% dos professores tém dois ou mais anos de experiéncia no projeto, podemos assumir

que as respostas ao questionario sdo sustentadas num bom conhecimento do PML.
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A Figura 7 apresenta a distribuicdo dos professores tendo em considerago os anos de escolaridade em que

lecionavam no PML.
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FIGURA 7. ANOS DE ESCOLARIDADE LECIONADOS NO PML.

Constata-se que os professores que responderam ao questionario lecionavam em todos os anos de
escolaridade onde o PML esta implementado, com maior expressdo no 5.° ano (n=89) e no 6.° ano (n=83).
Nas tabelas seguintes pode ser observada a distribuigdo dos professores por Agrupamento de Escola (Tabela

31) e por Estabelecimento Escolar (Tabela 32).

TABELA 31. DISTRIBUIGAO DOS PROFESSORES POR AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS.

Agrupamento de escolas Frequéncia Percentagem

Agrupamento de Escolas Aquilino Ribeiro 58 244
Agrupamento de Escolas de Pago de Arcos 56 23,5
Agrupamento de Escolas de Carnaxide 31 13,0
Agrupamento de Escolas Miraflores 27 11,3
Agrupamento de Escolas de Sao Bruno 21 8,8
Agrupamento de Escolas Santa Catarina 20 8,4
Agrupamento de Escolas de Carnaxide-Portela 10 4,2
Agrupamento de Escolas Conde de Oeiras 9 38
Agrupamento de Escolas de Linda-a-Velha e Queijas 6 2,5

Total 238 100

Mais de metade dos respondentes (59,2%) do questionario pertenciam a trés Agrupamentos de Escolas,
designadamente ao Agrupamentos de Escolas Aquilino Ribeiro (24,4%), Agrupamento de Escolas de Pago de

Arcos (23,5%) e Agrupamento de Escolas de Carnaxide (11,3%).

TABELA 32. DISTRIBUIGAO DOS PROFESSORES POR ESTABELECIMENTO ESCOLAR.

Estabelecimento Escolar Frequéncia Percentagem

Escola Secundaria Aquilino Ribeiro 36 15,1
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Estabelecimento Escolar Frequéncia Percentagem

Escola Basica de Miraflores 26 10,9
Escola Basica Joaquim de Barros 24 10,1
Escola Bésica Vieira da Silva 24 10,1
Escola Basica Jodo Gongalves Zarco 20 8,4
Escola Secundaria Luis de Freitas Branco 19 8,0
Escola Basica Porto Salvo 18 76
Escola Basica S&o Bruno 14 5,9
Escola Basica Sophia de Mello Breyner 8 34
Escola Basica 2,3 Conde Oeiras 6 25
Escola Basica Dionisio dos Santos Matias 5 2,1
Escola Béasica Pedro Alvares Cabral 5 21
Escola Basica Anselmo Oliveira 5 21
Escola Basica Antero Basalisa 4 1,7
Escola Basica Narcisa Pereira 4 1,7
Escola Basica Samuel Johnson 4 1,7
Escola Basica Visconde de Leceia 4 1,7
Escola Basica Maria Luciana Seruca 3 1,3
Escola Basica Antonio Rebelo de Andrade 3 1,3
Escola Bésica S&o Bento 3 1,3
Escola Basica Amélia Vieira Luis 1 04
Escola Basica Santo Antonio Tercena 1 0,4
Escola Basica Cesario Verde 1 0,4
Total 238 100

A Escola Secundaria Aquilino Ribeiro foi a escola que contabilizou um maior nimero de professores que
respondeu ao questionario (n=36). No sentido contrario, nas Escola Basicas Amélia Vieira Luis, Santo Anténio

Tercena e Cesario Verde, apenas um professor respondeu ao questionario.

Resultados - Percegdes dos professores sobre o PML

Os resultados apresentados nesta secgé@o dizem respeito a um grupo de questdes destinadas a recolher
informagéo que permita fazer um balango global da implementa¢do do PML, a saber: razdes da ades&o ao
PML; condicdes de implementagdo do PML; vantagens do PML; dificuldades/desvantagens do PML; rela¢do
da CMO com as equipas de coordenagdo do PML, nos agrupamentos de escolas; e possibilidade de
constituigdo de uma rede concelhia do PML.

Na tabela 33 s&o apresentados os niveis de concordancia dos professores com sete afirmagdes sobre as razbes
que levaram os professores a aderirem ao PML.
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TABELA 33. RAZOES QUE LEVARAM OS PROFESSORES A ADERIR AO PML.

. . o . Desvio
Afirmacoes DT D C CT N/S Média Mediana Moda padrio
Senti que o projeto poderia
contribuir para a mudanca e 5 18 131 79 5 399 3 3 0675
melhoria das minhas préticas (21%)  (7,6%) (55%)  (33,2%)  (2,1%) ' ’
em sala de aula.
Identifiquei-me com os 6 30 140 56 6
pressupostos do projeto. (25%)  (126%) (588%) (235%) (25%) %8 3 3 068
Livre iniciativa 13 51 103 67 4. 206 3 3 0853
) (55%) (214%) (433%) (282%) (1,7%) ' ’
. 20 43 124 47 4
Curiosidade pessoal. (84%) (181%) (521%) (197%) (1.7%) 2,85 3 3 0,840
Influéncia positiva de outros 21 70 108 30 9
colegas. (88%) (294%) (454%) (126%) (38%) 4 3 3 o8
Imposicéio da Direcdo da E/AE. ., 01 81 63 25 8 o 2 2 0963
©(256%)  (34%)  (26,5%) (10,5%)  (3,4%) ' ’
Senti que a E/AE foi
pressionada pela Camara 56 84 3 8 5 1,97 2 2 0,822

Municipal (23,5%) (35,3%) (14,7%)  (3.4%) (23,1%)
DT - Discordo Totalmente; D - Discordo; C - Concordo; CT — Concordo Totalmente; N/S — Nao sei

As quatro afirmagles diretamente associadas a razbes intrinsecas recolheram niveis de concordancia
elevados, sendo elas “senti que o projeto poderia contribuir para a mudanca e melhoria das minhas praticas em
sala de aula” (Média=3,22), “identifiquei-me com os pressupostos do projeto (Média=3,06), “livre iniciativa”
(Média=2,96), “curiosidade pessoal” (Média=2,85) e “influéncia positiva de outros colegas” (M=2,64). Por outro
lado, os professores tendem a discordar que tenham aderido ao PML por “imposi¢édo da Dire¢do da E/AE’
(M=2,23), sendo que 59,6% (n=142) afirmam discordancia (D+DT) e discordam ainda mais da afirmacéo “senti
que a que a E/AE foi pressionada pela Camara Municipal” (M=1,97), observa-se que 58,8% (n=140) dos
professores discordam (D+DT) sendo que, 55 (23,1%) professores declararam néo saber se essa pressdo
existiu. Ainda assim, ndo é de menosprezar a existéncia de concordancia com estas duas afirmagdes (C+CT),
verificando-se que uma percentagem relevante de professores sentiu imposi¢éo da dire¢éo da E/AE (n=88;
37%) e pressdo da CMO (n=43; 26,5%). Esta questdo deixava em aberto a possibilidade de referir outros

motivos que levaram a adesdo ao PML, mas néo foi registada qualquer resposta.

Na Tabela 34 sdo apresentados os niveis de concordancia dos professores com seis afirmagdes sobre as

condigOes de implementagéo do PML.

TABELA 34. PERCEGOES DOS PROFESSORES SOBRE AS CONDIGOES DE IMPLEMENTAGAO DO PML.

. . " . Desvio

Afirmagoes DT D c CT Média Mediana  Moda Padrio
O trabalho colaborativo
entre docentes do PML é 4 15 158

0,

o 076 G e W a3 oo
projeto.
O trabalho colaborativo é

R 1 24 160 53
;;zg:;qtg;gnshtwda no (04%)  (10,1%) (67.2%) (22.3%) 3,11 3 3 0,573
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Desvio

Afirmagoes DT D c CT Média Mediana  Moda ~
Padrao
As reunides do grupo de
ano s&o importantes para 12 42 147 37
otrabalho colaborativono  (5%)  (176%)  (618%)  (155%)  2C8 3 3 0722
ambito do PML.
A escola virtual é usada
diariamente no trabalho
13 74 103 43

com os alunos, nas o o o o 2,78 3 3 0,828
turmas/disciplinas com o (65%)  (31.1%) (43,3%) (202%)
PML.
Os docentes do PML tém
horas comuns no horario 48 90 77 o
para o trabalho especifico  (20.2%)  (37.8%)  (324%) 20 (37%) 2,32 2 2 0,903
do projeto.
O manual escolar ndo é
usado, em sala de aula, 37 127 61 o
nas turmas/disciplinas (15,5%)  (53,4%) (25,6%) 13(5,5%) 221 2 2 0.767
com o PML.

DT - Discordo Totalmente; D - Discordo; C - Concordo; CT — Concordo Totalmente

Verificou-se elevada concordancia com aspetos que enfatizam o trabalho colaborativo - “o trabalho colaborativo
entre docentes do PML é fundamental no desenvolvimento do projeto” (C+CT=92,0%) e “o trabalho colaborativo
é uma pratica instituida no agrupamento” (C+CT=89,5%), com médias de 3,16 € 3,11, respetivamente. Também
ha reconhecimento de que “as reunides do grupo de ano sao importantes para o trabalho colaborativo no ambito
do PML” (C+CT=77,3%), apesar de ndo estarem asseguradas horas comuns para trabalho no PML, nos
horarios de todos os professores, como assinala a discordancia de mais de metade dos professores
(D+DT=58%) — “os docentes do PML tém horas comuns no horario para o trabalho especifico do projeto”. No
que diz respeito a afirmacéo “o manual escolar ndo é usado, em sala de aula, nas turmas/disciplinas com o
PML”, a discordéncia (D+DT) é de 68,9%, o que significa que estes professores usam o manual, parecendo
contrariar a ideia assumida no PML de substituicdo do manual por outros recursos, designadamente
tecnoldgicos. No entanto, verifica-se que 63,5% dos professores concorda (C+CT) com a afirmacao de que “a
Escola Virtual é usada diariamente no trabalho com os alunos, nas turmas/disciplinas com o PML”,
possivelmente, os manuais escolares que os professores referem usar em sala de aula, s3o os da Escola Virtual

e, nesse caso, confirma-se a substituicdo do manual em papel pelo manual digital.

Na Tabela 35 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo resultantes das respostas a questao aberta

sobre vantagens na implementagdo do PML, distribuidas pelas categorias e subcategorias emergentes.

TABELA 35. PERCEGOES DOS PROFESSORES SOBRE VANTAGENS DO PML.

Categorias Subcategorias f (%) F (%)
Acesso e utilizagdo de novos materiais 340
(18,5%) 128
Fatores relacionados com as o . 24 o
préticas pedagbgicas Utilizagao de novas metodologias (13%) (69,6%)
21

Acesso e utilizacao de tecnologias (11,4%)
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Categorias Subcategorias f (%) F (%)
. - L « . 13
Autonomia nas decisdes pedagdgicas — gestao curricular (7,1%)
Promogé&o do trabalho colaborativo (g"l )
) A 8
Liberdade em n&o utilizar o manual (4,35%)
I ' 8
Acesso e utilizagéo da Escola Virtual (4,35%)
o 7
Aulas mais dinamicas (3,8%)
Promogao de projetos interdisciplinares (1 i% )
Promog&o de competéncias (soft skills) (g"l )
Aulas centradas nos alunos "
Fatores relacionados com os (6%) 28
0,
alunos Gestéo do material necessario nas aulas 30 (15,2%)
(1,6%)
Promove a motivagéo (1 g% )
Acesso a formagéo gratuita (8125%)
Fatores relacionados com a Desenvolvimento profissional 2 18 (9,8%)
formagao PML P (1,1%)
R . 1
Diversidade das agdes (0,5%)
Fatores relacionados com Avetrechamento das escolas 10 10
equipamentos P (5,4%) (5:4%)

Total

184 (100%)

Na analise de conteudo das vantagens do PML foram identificadas 184 unidades de registo distribuidas por

quatro categorias emergentes relacionadas com os seguintes fatores: praticas pedagégicas (n=128; 69,6%),

alunos (n=28; 15,2%), formacdo PML (n=18; 9,8%) e equipamentos (n=10; 5,4%). As principais vantagens

mencionadas estao relacionadas com o acesso e utilizacdo de novos materiais (n=34), com 0 acesso e

utilizagéo de tecnologias (n=21) e a promogdo de novas metodologias (n=24). Sendo a Escola Virtual uma

tecnologia educativa, também pode integrar a subcategoria da utilizacao de tecnologia.

Na Tabela 36 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo resultantes das respostas & questéo aberta

sobre dificuldades/desvantagens na implementacdo do PML, distribuidas pelas categorias e subcategorias

emergentes da anélise de conteudo.

TABELA 36. PERCEGCOES DOS PROFESSORES SOBRE DIFICULDADES/CONSTRANGIMENTOS NA IMPLEMENTAGAO DO PML.

Categorias Subcategoria f (%) F (%)
67
Problemas com a Internet (25.1%) 05
Fatores relacionados com a utilizagéo do X e 17 .
Né&o distribuico de tablets para todos os alunos 0
tablet (6,3%) o
13 (39,3%)
Problemas técnicos /desatualiza¢éo de software (4.9%)
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Categorias Subcategoria f (%) F (%)
o 5
Disponibilizagéo dos tablets nas salas (1.9%)
3
Demora na entrega dos tablets (1,1%)
T - 30
Falta de tempo / Indisponibilidade de horéario (11.2%)
Dificuldades com o trabalho colaborativo 6 137% )
, : 69
Fatores relacionados com os professores Sobrecarga de trabalho (4,193:%) (25,8%)
Resisténcia por parte de alguns professores 8 (3%)
T 1
Falta de competéncias digitais (0,4%)
s . 17
Limitag&o do uso de manuais escolares (6,3%)
T 9
Clarificagdo do PML (3.4%)
. -~ 5
Fatores relacionados com a Camara Dependéncia de técnicos da CMO (1,9%) 37
Municipal de Oeiras . . . I . 4 (13,9%)
Burocracias associadas a requisi¢do do material (1,5%)
. 1
Falta de uma rede de partilha (0,4%)
. 1
Falta de reconhecimento (0,4%)
] 13
Fatores relacionados com a organizagao Elevado nimero de alunos por turma (4,9%) 16
escolar . N 3 (6,0%)
Burocracia organizacional (1,1%)
Desmotivagao / desinteresse dos alunos 8 (3%)
e 3 13
i Falta de competéncias digitais
Fatores relacionados com os alunos p 9 (1,1%) (4,9%)
o 2
Indisciplina (0,8%)
Falta de recursos 8 (3%) 13
Fatores relacionados com as praticas letivas 5 4.9
Utilizagdo da tecnologia em excesso 0 (4,9%)
(1,9%)
Né&o aquisi¢ao da Escola Virtual (1 go/) 7
Fatores relacionados com a Escola Virtual ,3 ; (2,6%)
Atraso na entrega de passwords 0 o
(1.1%)
: x . 4 4
Fatores relacionados com a Formag&o Pouca oferta formativa (1,5%) (1,5%)
Fatores relacionados com os Encarregados - 3 3
de Educagio Recetividade ao PML (1,1%) (1,1%)
Total 267 (100%)

Na anélise de conteudo das desvantagens/dificuldades do PML foram identificadas 267 unidades de registo

distribuidas por nove categorias emergentes relacionadas com os seguintes fatores: utilizagéo do tablet (n=105;

39,3%), professores (n=69; 25,8%), Camara Municipal de Oeiras (n=37; 13,9%), organizacéo escolar (n=16;
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6,0%), praticas letivas (n=13; 4,9%), alunos (n=13; 4,9%), Escola Virtual (n=7; 2,6%), formacao (n=4; 1,5%) e

encarregados de educacéo (n=3; 1,1%).

As principais dificuldades/constrangimentos estdo relacionadas com a utilizagéo dos tablets, designadamente
os problemas com a internet (n=67), a néo distribuicdo de tablets para todos os alunos (n=17) e Problemas
técnicos /desatualizacdo de software (n=13). Outras estéo relacionadas com os professores, sendo a falta de
tempo / indisponibilidade de horario (n=30), a sobrecarga de trabalho (n=13), as dificuldades com o trabalho
colaborativo (n=11) e a resisténcia por parte de alguns professores (n=8), os principais problemas apontados.
Igualmente expressivos sédo os fatores relacionados com a CMO em que se destacam: a limitagao do uso de
manuais escolares (n=17) e a necessidade de clarificagdo do PML (n=9). Outros fatores menos expressivos,
mas ainda assim com mais de cinco unidades de registo, sdo o elevado ndmero de alunos por turma (n=13),

relacionado com a organizag&o escolar e a falta de recursos (n=8), relacionado com a pratica letiva.

Na Tabela 37 s&o apresentados os niveis de concordancia dos professores com cinco afirmacdes sobre a
relacdo da Camara Municipal de Oeiras com as equipas de coordenagéo do PML nos agrupamentos de escolas

TABELA 37- PERCEGOES DOS PROFESSORES SOBRE A RELAGAO DA CAMARA MUNICIPAL DE OEIRAS COM AS EQUIPAS DE
COORDENAGAO DO PML NOS AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS.

Afirmagées DT D c cT Média  Mediana  Moda 2esv.'°
adrao
g/leac?ctj?rn Qé’btfi %I lrlr?:ﬁ?:;afhaga 3 7 139 £ 324 3 3 0,633
docente. (13%)  (71%)  (584%)  (33,2%) ' '
Né&o me sinto pressionado/a pela 4 12 160 62 318 3 3 0,590

Céamara Municipal de Oeiras. *2 (1,7%) (5%) (67,2%) (26,1%)
Existe uma boa relag&o entre a

Cémara Municipal de Oeirals ea 1 7 188 42
eI 0e0 e (m) mew oM 23 0
Agrupamento de Escolas.

A Camara Municipal de Oeiras

tem prestado um bom servico de 0 22 170 46 3 3

apoio & implementago do 0%  92%) (4% (193%) >0 0,526
projeto.

As solicitagdes da Camara

Municipal de Oeiras séo 8 69 145 16 271 3 3 0,640

exequiveis face as solicitagdes (3.4%)  (29%)  (60,9%) (6,7%)
normais da escola. *3
DT - Discordo Totalmente; D - Discordo; C - Concordo; CT — Concordo Totalmente (N=238)

No que diz respeito a percegédo dos professores sobre a relagdo da CMO com as equipas de coordenagdo do
PML nos agrupamentos de escolas, 91,6% dos professores sentem que mantém total liberdade para decidir

sobre 0 seu trabalho docente (M=3,24), e que ndo se sentem pressionados pela Camara Municipal de Oeiras

2o item foi invertido, em relagéo a forma como se apresentava no questionario
3 o item foi invertido, em relagdo a forma como se apresentava no questionario

64



(C+CT=93,3%). Considerando a relagéo entre a CMO e os agrupamentos de escolas, as respostas dos
professores revelam claramente a existéncia de um bom relacionamento, corroborado pela concordéncia
(C+CT) de 96,6% dos inquiridos. Ha, por parte dos professores, reconhecimento da prestagdo de “um bom
servigo de apoio a implementagéo do projeto” (C+CT=90,7%). Em relagdo a exequibilidade das solicitagdes da
Camara Municipal de Oeiras face as solicitagdes normais da escola, esta foi a afirmacdo que obteve menos
concordancia (C+CT=67,6%), ainda que a média seja de 2,71, ndo se pode ignorar que 32,4% (D+DT) dos

professores possam sentir que as solicitagbes ndo sejam exequiveis.

Na Tabela 38 s&o apresentados os niveis de concordancia dos professores com cinco afirmagdes sobre a
possibilidade de constituicdo de uma rede concelhia do PML.

TABELA 38. PERCEGOES DOS PROFESSORES SOBRE A POSSIBILIDADE DE UMA REDE CONCELHIA DO PML.

Afirmacdes DT D c cT Média Mediana Moda DSV
padrao
As jornadas do PML s&o
) 3 18 169 48
ertinentes para dar a 3,10 3 3 0,565
zonhecer 0 zrojeto. (1,3%) (7.6%) (71%) (20.2%)
A rede concelhia do PML
pode ser Util para a partilha 2 22 169 45
de préticas entre 08%)  (92%) (1%  (189%) %8 3 3 0,557
Agrupamentos de Escolas.
A rede concelhia do PML
. 2 23 166 47
ode ser importante para a 3,08 3 3 0,567
Enelhoria dopprojeto. P (0.8%) (3.7%) (69.7%) (19.7%)
As jornadas do PML s&o
) . 4 21 167 46
Eg:g:gtes para a partilha de (1,7%) (8,68%) (70.2%) (19.3%) 3,07 3 3 0,587
E necessaria uma plataforma
(Ex: Moodle) para partilha e 9 53 134 42
consulta de recursos e (3,8%)  (22,3%) (56,3%) (17,6%) 288 3 3 0733
praticas do PML.

DT - Discordo Totalmente; D - Discordo; C - Concordo; CT — Concordo Totalmente (N=238)

Os professores séo claramente favoraveis a constituicdo de uma rede concelhia do PML, consideram que esta
“pode ser Uil para a partilha de préaticas entre Agrupamentos de Escolas” (C+CT=89,9) e “para a melhoria do
projeto” (C+CT=89,4%). Também valorizam muito as Jornadas do PML, pela sua pertinéncia “para a partilha
de praticas (C+CT=89,5%) e “para dar a conhecer o projeto” (C+CT=91,2%). A afirmagéo “é necessaria uma
plataforma (Ex: Moodle) para partilha e consulta de recursos e praticas do PML” foi a que obteve menor

concordancia (C+CT=73,9%) e a média mais baixa (Média=2,88).

Na Tabela 39 s&o apresentados os niveis de concordancia dos professores com onze afirmagdes relativas ao

efeito do PML no processo de ensino e aprendizagem.
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TABELA 39. PERCEGOES DOS PROFESSORES SOBRE O EFEITO DO PML NO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM.

Afirmagées DT D c CT  Média Mediana Moda poovio
?ﬂiﬁ’éﬂ?i??ﬁ?@?ﬁ“ ! 8 167 62 322 3 3 0514
0, 0, 0, 0, y 3
aprendizagens. (0,4%) (3,4%) (70,2%) (26,1%)
Maior diversificagdo das
- . 2 18 165 53
estratégias de ensino e 08%)  (7.6%) (69.3%) (22.3%) 3,13 3 3 0,562
aprendizagem. ' ' ' '
Maior utilizag&o de
A 4 20 160 54
metodologias ativas de 3,11 3 3 0,606
apren dizaggem. (1,7%)  (8,4%) (67,2%) (22,7%)
Maior utilizag&o de novas 4 21 160 53
estratégias pedagogicas. (1,7%) (8,8%) (67,2%) (22,3%) 310 3 3 0,608
Maior utilizag&o de estratégias
promotoras de competéncias do 3 28 159 48 3.06 3 3 0.606
Perfil do Aluno a Saida da (1,3%)  (11,8%) (66,8%) (20,2%) ' ’
Escolaridade Obrigatéria.
o 1
Maior utilizagdo da 25 172 40
aprendizagem colaborativa. (0,4%) (10,5%) (72,3%) (16,8%) 3,05 3 3 0537
Maior curiosidade dos alunos 6 35 153 44
pelos contelidos escolares. (5% (147%)  (643%)  (185%) 2% 3 3 0659
: . 5
Maior autonomia dos alunos na 37 155 41
aprendizagem. ormg  (155%) (@1%)  (17.2% 297 3 3 0643
. . 1
Maior desenvolvimento de 44 156 37
alvidades interdsciplinares. (o (185%)  (855%)  (165%) 2.9 3 3 0,598
Maior capacidade dos alunos 3
58 142 35
auto regularem as suas 2,88 3 3 0,654
aprendizagens. (1,3%) (24.4%) (69.7%) (14,7%)
Maior responsabilidade dos 7 59 138 34 284 3 3 0.695
alunos na sua aprendizagem. (2,9%) (24,8%) (58%) (14,3%) ' '

DT - Discordo Totalmente; D - Discordo; C - Concordo; CT — Concordo Totalmente (N=238)

Os professores reconhecem efeitos do PML no processo de ensino, designadamente uma maior utilizagao de
‘novas estratégias pedagogicas” (C+CT=89,5%), “metodologias ativas de aprendizagem” (C+CT=89,9%),
‘estratégias promotoras de competéncias do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria”
(C+CT=87,0%), “maior diversificacdo das estratégias de ensino e aprendizagem” (C+CT=91,6%) e “maior
diversificagdo dos recursos de apoio as aprendizagens” (C+CT=96,3%). Mas também se regista elevada
concordancia com efeitos do PML ao nivel da aprendizagem dos alunos, os professores consideram que
aumentou a “capacidade dos alunos auto regularem as suas aprendizagens” (C+CT=74,4%) e por conseguinte
a “autonomia” (C+CT=82,3%) e a “responsabilidade dos alunos na sua aprendizagem” (C+CT=,72,3%), bem
como a “aprendizagem colaborativa” (C+CT=89,1%); destacam ainda a “maior curiosidade dos alunos pelos
contetdos escolares” (C+CT=82,8%).

Em sintese, 0 acesso a uma “maior diversificacdo dos recursos de apoio & aprendizagem” (Média=3,22),

decorrente do PML, parece ter contribuido para uma “maior utilizagdo de novas estratégias pedagégicas”
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(Média=3,10), de “metodologias ativas” (Média=3,11) e uma “maior diversificagdo das estratégias de ensino e
aprendizagem” (Média=3,13). Como se pode observar, as médias de concordancia, no que se refere ao efeito
do PML no processo de ensino, sdo mais elevadas do que no processo de aprendizagem, em que as médias

sa0, globalmente, inferiores a 3.

Na Tabela 40 sdo apresentados os niveis de concordancia dos professores com oito afirmagdes sobre

contributos /efeitos da formacé&o realizada no PML, no trabalho colaborativo entre docentes.

TABELA 40. PERCEGOES DOS PROFESSORES SOBRE OS CONTRIBUTOS/EFEITOS DA FORMAGAO REALIZADA NO PML.

Afirmagdes DT D c CT  Média Mediana Moda poovio
comeciments (2,?%) (1 12;%) (7;,7925) (12??2%) 2,97 3 3 0569
Partiha de materiais. (2,2% o efg% ) (6;%4% o 12‘3% | 290 3 3 0615
gsjleiﬁgacg%?{grggssgﬁﬁo? (2,?%) (1;;%) 157 (66%) (122,2%) 288 3 3 065
ﬁ'@?ﬁiﬂiﬂﬁ%ﬁﬁa pidades (2,51)%) (1;3%) (7(1)?215) (8,281%) 286 3 3 058
E;ﬂtﬁz);o Conjun.ta sobre s (1 ,L;%) (25124,) (egs%%m (102,2%) 286 3 3 b4
Sé’r?ta? gi?a?mu'ma deecursos (3,2%) (297,2%) (6(1),41%@ (6,176:%) 270 3 3 060
Eéifmg?i gﬂ;nslﬁcagao) 4 ,12(14)) (35%?%) (51,22%5) (5,191%) 262 3 3 0683
Observagao informal de aulas. 17 102 11 8 2,46 3 3 0,679

(7,1%) (42,9%) (46,6%) (3,4%)
DT - Discordo Totalmente; D - Discordo; C - Concordo; CT — Concordo Totalmente (N=238)

Segundo as percegdes dos professores, foram varios os contributos da formagao realizada no ambito do PML,
na promogao do trabalho colaborativo. No entanto, as afirmagdes que reuniram maior concordancia foram a
“partilha de experiéncias e conhecimentos” (C+CT=86,5%), a “partilha de materiais” (C+CT=80,7%), o
‘planeamento de atividades interdisciplinares” (C+CT=79,0%), a “reflexdo conjunta sobre as aprendizagens dos
alunos” (C+CT=78,2%) e a “reflexdo conjunta de préaticas” (C+CT=77,3%). A concordancia foi menor nos
contributos da formacdo para aspetos mais diretamente relacionados com a preparacdo de cada disciplina,
designadamente com a planificagdo e a construgéo conjunta de recursos para as aulas, sendo a concordancia
(C+CT) de 60,1% e 66,8%, respetivamente. As opinides dividiram-se quanto ao contributo da formagéo na
“‘observagéo informal de aulas”, com exatamente 50% dos professores a concordar (C+CT) e 50% dos

professores a discordar (D+DT). A média dos valores de resposta a esta afirmagao foi a mais baixa, 2,46.

Na Tabela 41 s&o apresentados os niveis de concordancia dos professores com sete afirmagdes sobre 0s

recursos disponibilizados pelo PML.

TABELA 41. PERCEGOES DOS PROFESSORES SOBRE 0S RECURSOS DISPONIBILIZADOS PELO PML.

Desvio

Afirmagoes DT D c CT Média Mediana Moda Padrio
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Os recursos adquiridos no &mbito 4 29 154 51

do PML estdo a serbem utilizados ~ (1.7%)  (12.2%)  (64.7%)  (21.4%) %6 3 3 0634
Os alunos passaram a usar mais 3 35 153 47 303 3 3 0.629
as tecnologias em sala de aula (1,3%) (14,7%)  (64,3%)  (19,7%) ' '
Recorro & Escola Virtual para 12 37 139 50

preparar as aulas (5%  (155%) (584%) (21%) 2% 3 3 0753
As tecnologias fazem parte do 5 51 137 45

trabalho realizado diariamente em 2,93 3 3 0,696
sala de aula (2,1%) (21,4%)  (57,6%)  (18,9%)

Passei a usar mais tecnologias 5 58 129 46

em sala de aula (1%  (244%)  (542%) (193%) > 3 3 0.717
Os alunos usam a Escola Virtual 16 46 139 37

no apoio & aprendizagem (6,7%) (19,3%)  (58,4%)  (15,5%) 283 3 3 0768
A internet da escola permite a

utilizag&o sistematica de recursos 39 81 102 16 2,40 3 3 0,840

didaticos online (164%)  (34%)  (429%)  (6.7%)
DT - Discordo Totalmente; D - Discordo; C - Concordo; CT — Concordo Totalmente (N=238)

Muitas das percecOes dos professores, relativamente aos diferentes recursos disponibilizados no ambito do
PML, sdo muito positivas, mais de 75% dos inquiridos concorda que “os recursos adquiridos no ambito do PML
estdo a ser bem utilizados” (C+CT= 86,1%), que “os alunos passaram a usar mais as tecnologias em sala de
aula” (C+CP=84,0%), que recorrem “a Escola Virtual para preparar as aulas” (C+CT=79,4%) e que “as
tecnologias fazem parte do trabalho realizado diariamente em sala de aula” (C+CT= 76,5%). Ainda que a
concordancia seja elevada, s&o menos de 75% os professores que consideram ter passado a “usar mais
tecnologias em sala de aula” (C+CT=73,5%) e que “os alunos usam a Escola Virtual no apoio a aprendizagem”
(C+CT=73,9%). Apesar da satisfacéo elevada com todos os recursos disponibilizados pelo PML, é evidente a
discordéncia com a afirmag&o “a internet da escola permite a utilizagéo sistematica de recursos didaticos online”
(C+CT=49,6%), revelando que este € um problema que carece de resolucao, pois tem implica¢des na utilizagéo

dos recursos tecnolégicos associados ao PML, entre outros.

Relativamente & formag&o organizada pela CMO e oferecida no @mbito do PML, procurou-se saber se 0s
professores consideravam necessario receber formagéo especifica para poderem implementar o PML (Figura

8) e se no ano letivo de 2022/2023 frequentaram agdes de formag&o no &mbito do PML (Figura 9).

C 200 164 R
150
100 74
50
0
Sim Nao
N J

FIGURA 8. NECESSIDADE DE FORMAGAO ESPECIFICA PARA IMPLEMENTAGAO DO PML.
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FIGURA 9. FREQUENCIA DE AGOES DE FORMAGAO NO AMBITO DO PML.

Observa-se que a maioria dos professores (n=164; 68,9%) considera necesséria formacéo especifica para
implementar o PML. No entanto, verifica-se que apenas 44 professores (18,5%) frequentaram, em 2022/2023,
acOes de formacdo oferecidas no &mbito do PML, tal significa que 81,5% dos professores do PML néo
frequentaram esta formacéo, pelo que somos levados a pensar que a formag&o oferecida podera nao estar
totalmente ajustada aquilo que os professores consideram necessério para poderem implementar o PML. Ainda
assim, a oferta é diversificada, em 2022-2023 o plano formativo do PML incluia sete agdes (Tabela 42), sendo

que duas n&o foram realizadas por terem nimero insuficiente de inscritos.

TABELA 42. PLANO DE FORMAGAO DO PML, DE 2022-2023.

ENTIDADE(S) FORMADORA(S) e AGOES de FORMAGAO Realizagdo
Associacao de Professores de Educagéo Visual e Tecnoldgica (APEVT)
ACAO 1| Expressées d’Arte: o Portugués e a Expresséo Plastica Sim
Associacao de Professores de Matematica (APM)
ACAOQ 2 | A aprendizagem dos niimeros, operagoes e algebra em ambientes digitais, nosprimeiros Nao
anos de escolaridade

Associacao de Professores de Portugués (APP) & Associagao Portuguesa de EducagdoMusical (APEM)
ACAOQ 3 | A misica das palavras: interdisciplinaridade em Portugués e Misica Sim

Pro-inclus@o — Associagao Nacional de Professores de Educagao Especial (PIN ANDEE)

ACAO 4 | A avaliagdo pedagégica apoiada pelas TIC: boas préticas e ferramentas digitais Sim

EDUCOM APTE - Associagao Portuguesa de Telematica Educativa
ACAOQ 5 | O digital na gestao flexivel do curriculo: aprender e ensinar com as TIC Néo
ACAOQ 6 | Ambientes digitais potenciadores das aprendizagens (continuidade) Sim

Associagao de Professores de Educacéo Visual e Tecnoldgica (APEVT) & Associagdo deProfessores de

Matematica (APM)

AGAQ 7 | ArtMat - Interligagoes entre a Matematica e as Artes Visuais

Sim
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O numero total de inscritos nas cinco agdes de formagédo foi de 73 professores?, destes, responderam ao

questionario 44 professores.

Na Tabela 43 apresenta-se a categorizagao das respostas a pregunta aberta “Qual foi o contributo da formagéo

para a melhoria do trabalho no @mbito da sua atuagdo como professor(a) Mochila Leve?”.

TABELA 43. PERCEGOES DOS PROFESSORES SOBRE OS CONTRIBUTOS DA FORMAGAO PARA A PRATICA DOCENTE.

Categorias Subcategoria f (%) F (%)

Promogéo da interdisciplinaridade (251“51% )
Utilizagao de novas metodologias/estratégias/praticas (2103% )
Melhoria das préticas pedagogicas (9,?% )

Pratica pedagdgica Utilizagao de novos recursos (7;% ) (744:;% )
Promogé&o do trabalho colaborativo (5,2% )
Partilha de praticas/recursos (3,525% )
Desenvolvimento da escrita criativa (3’525% )
Conhecimento de novas ferramentas (10?9% )

Capacitagdo docente Aprofundamento de conhecimentos (7;% ) (251’ g% )
Promog&o de competéncias digitais (7;% )

Total 55 (100%)

Das 55 unidades de registo contabilizadas, emergiram duas categorias: pratica pedagoégica (n=41; 74,5%) e
a capacitagdo docente (n=14; 25,5%). Assim, os principais contributos da formagao foram para a promogao
da interdisciplinaridade (n=14) e para a utilizagdo de novas metodologias/estratégias/praticas (n=11). Os
professores também assinalaram contributos na melhoria das praticas pedagégicas (n=5). no conhecimento de

novas ferramentas (n=6) e no aprofundamento de conhecimentos (n=4).

Na Tabela 44 s&o apresentadas as respostas dadas a questdo “Assinale as principais motivagdes para se ter
inscrito nas agdes de formagdo do PML”, expressas no nivel de importancia atribuido pelos professores a

diferentes opgdes de resposta (afirmagdes).

TABELA 44. PRINCIPAIS MOTIVAGOES DOS PROFESSORES PARA A INSCRIGAO NAS AGOES DE FORMAGAO DO PML.

Afirmagées NI PI | M Média Mediana  Moda  Desvio
padrao
Gostar de aprender 0 1 25 72 372 4 4 0471
prender. (04%)  (10,5%) (30,3%) ' '

# Informagao forecida pela CMO.
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Desvio

Afirmagoes NI PI | M Média  Mediana Moda padrio
prondzagen o 0 oay oo rre 5% 4 b
o 0 2 27 68 3,68 4 4 05N
pedagdgicos/didaticos. (08%)  (11,3%) (28,6%) ’ ’
é\gr:?w?cr;:%rﬁéiaggtificos. 0 (0,411%) <133,421%) (26?2)%) 365 4 4 0,501
522??355.%?&2 profissionl, (0,411%) (0,411%) <122,g%) (286?;%) 365 4 4 0,558
?&?.Zi.”é’fé.? o eXI_gAenflas (0,411%) (0,411%) (1 53;%) (25,?%) 3,57 4 4 0,576
Egrz:llcr)]:trrclaie;sc:n?;génenmas (0,411%) (o,g%) <153,?%) (235,2%) 355 4 4 0,5%
Progredir na carreira. (2;% ) (6?35% g 642% | (3% 305 3 3 0,899
Qfo?:;?r:a?sortumdades (1 ,‘71%) (8,24(1/0) (1 53,2%) 82(134%) 304 3 3 0,859
Aumentar a minha autoestima. (22%) (goi) (1742%) 27 (11,3%) 2,96 3 3 0,871

NI — Nada importante; PI — Pouco importante; | - Importante; MI — Muito importante (N=238)

As razdes que recolheram um grau de importancia mais elevado foram gostar de aprender (Média=3,72),

melhorar 0 processo de ensino e de aprendizagem (Média=3,68) e aprofundar, atualizar, conhecimentos

pedagogicos ou didaticos (Média=3,68). Tendo em atengdo que o valor médio da escala é 2,5, os valores

médios obtidos em todas as respostas foram bastante acima da média, com a moda e mediana a indicarem

que “Muito importante” foi a opgdo mais selecionada. As trés razdes que recolheram menos importancia foram

progredir na carreira (Média=3,05), aumentar oportunidades profissionais (Média=3,04), e aumentar a minha

autoestima (Média=2,96).

A Figura 11 elenca as respostas dadas a questdo “Assinale as razdes para néo se ter inscrito na formagéo do

PML” e o nimero de professores que assinalou cada uma das op¢des indicadas.

Estar a frequentar outras agdes de formagao

Nao responder as minhas necessidades formativas

Estratégias formativas pouco interessantes

Formadores de pouca qualidade

Incompatibilidade com o horario em que decorre a formagéo

Elevado nimero de horas da formagao

Irrelevancia das tematicas

para o desenvolvimento do PML

Pouco interesse das tematicas das agées de formagao

Semelhanca com formagéo realizada em anos anteriores W 44 Bl

e 83 el M0 406
36 B 158
4 190
2 192
B 67 127
m25m 169
4 190
i22p 172
150
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

FIGURA 10. RAZOES APRESENTADAS PELOS PROFESSORES PARA A NAO PARTICIPAGAO NAS AGOES DE FORMAGAO.
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O nimero total de respostas foi de 194, sendo as principais razbes apresentadas pelos docentes para justificar
a nao participagéo nas agdes de formacdo do PML: a “frequéncia de outras agles de formagéo” (n=88), a
“‘incompatibilidade com o horario em que decorreram as formagdes” (n=67) e a “semelhanca com formagao
realizada em anos anteriores” (n=44). O baixo numero de respondentes que selecionaram as opgles
“estratégias formativas pouco interessantes” (n=4), “formadores de pouca qualidade” (n=2) e “irrelevancia das
tematicas para o desenvolvimento do PML” (n=4), da a entender que as ag¢des de formacéo que tém ocorrido
sdo interessantes e necessérias. No entanto, devem ser objeto de reflexdo, por parte da CMO, o horario em
que decorreram as formagdes e a diversificagdo da oferta formativa em relagdo a anos anteriores.

A Tabela 45 apresenta sugestdes de acdes de formagado com potencial para integragdo no PML, apresentadas
pelos professores em resposta a questdo “Apresente até duas sugestdes de formacéo a integrar a oferta
formativa do PML no préximo ano letivo”. As respostas foram tratadas com recurso a técnica de analise de
contetdo, sendo de referir que a forma sintética com que algumas das sugestdes foram apresentadas,
dificultaram a sua categorizagao, o que levou a necessidade de optar pela solugao que reuniu mais consenso
entre os redatores do relatério.

TABELA 45. SUGESTOES DE AGOES DE FORMAGAO PARA POSSIVEL INTEGRAGAO NO PML.

Area de formagao Temas Unidades de registo

Projetos Interdisciplinares (ex. Mat. e Pensamento Computacional;

ArtMat; Port. Vs MUsica; Inglés vs Expresséo Plastica; Inglés vs (102%/)
Musica) e
Trabalho de projeto (6157%)
L 13
Escrita criativa (4,9%)
Avaliaggo 3 Z%)
Metodologias ativas 2 ;o/)
Praticas didatico-pedagogicas ‘6 : 100
Diferenciagao pedagdgica (2.3%) (38,2%)
. 6
Trabalho colaborativo (2,3%)
Trabalho auténomo e autorregulagao (professores e alunos) (1 g% )
Criag&o de contetidos / Recursos didaticos (1 g% )
Gestao de tempo (1 g% )
Préticas diversificadas e inovadoras 0 323% )
Recursos digitais (manuais, utilizagao, criagéo, gestédo, desenho) (1 235% )
I o . . 19
Tecnologias aplicadas & Utilizagao de plataformas digitais de suporte a aprendizagem (7.3%) 61
~ 0,
educagdo Microsoft office (ex. Excel) (1 g% ) (23,3%)
Programagao (Python, Scratch, GENIALLY) (1 g% )

72



Area de formagzo Temas Unidades de registo
1

Etica e seguranca na internet.

(0,4%)
Resolugéo de problemas técnicos informaticos (0,411% )
Ciéncias Naturais / Ensino experimental (3,180% )
Matematica (32%)
Portugués (foco na gramatica) 8 (3%)
Contedos disciplinares Educagéo Fisica (o,g%) (13;&)
Historia (Oé%)
Msica (0;%)
Inglés (0,411%)
Indisciplina/gestéo de conflitos (3,180%)
Mindfulness / Inteligéncia emocional (3%
Salde e Bem-Estar Diversidade cultural e tolerancia (Oé% ) (8,242%)
Primeiros socorros (0,411% )
Prevencao de comportamentos de risco (0,411% )
. . Objetivos / Metodologia para desenvolvimento do PML ( 4?93’%) ) 16
Projeto Mochila Leve 3 (6,1%)
Trabalhar PML com alunos PLNM (1,2%)
Ensino pela Arte (Dramatizagéo, artes, arteterapia, recursos, técnicas) (5,175% ) (5,175% )
Educacéo Especial Necessidades Educativas Especiais (5‘13‘% (51;%)
Total 262 (100%)

Os professores apresentaram diversas propostas de temas a desenvolver em acgbes de formagdo que
contabilizaram 262 unidades de registo. Estas foram organizadas em setes categorias correspondentes a
diferentes areas de formac&o: praticas didatico-pedagégicas (n=100; 38,2%), tecnologias aplicadas a educagao
(n=61; 23,3%), contetdos disciplinares (n=34; 13%), saude e bem-estar (n=22; 8,4%), Projeto Mochila Leve
(n=16; 6,1%), ensino pela arte (n=15; 5,7%) e educacao especial (n=14; 5,3%). Em concreto, os temas mais
sugeridos foram os recursos digitais (n=32) e relacionado com este, a utilizagdo de plataformas digitais de
suporte a aprendizagem (n=19); os projetos interdisciplinares (n=28), tendo sido referido de forma mais geral,
como a colaborag&o interdisciplinar entre os professores das varias disciplinas, mas também de forma mais
especifica, como a ligagéo entre a matematica e a musica, ou a lingua inglesa e as expressdes plasticas; muito
relacionado com este surge o trabalho de projeto (n=17). Destaque, ainda, para as sugestdes associadas ao

ensino pela arte (n=15) e a educagao especial (n=14). Um aspeto que a analise dos temas sugere ainda é a
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oferta de formagdo que oriente claramente os professores na implementagdo de metodologias e de
procedimentos necessarios a execucdo do PML e a concretizagdo dos seus objetivos (n=13). Em forma de
sintese, diriamos que os interesses e necessidades dos professores vdo no sentido das abordagens
interdisciplinares, da capacitagdo no uso dos recursos digitais como suporte da aprendizagem, mas também
da apropriagdo do PML.

As Ultimas questdes do questionario referem-se ao Programa Oeiras Educa+ que inclui diversas atividades que
se desenvolvem em articulagdo com o PML. A Figura 12 expressa o conhecimento dos professores sobre a
existéncia deste Programa, sendo possivel observar que praticamente todos os professores (92%), conhecem

o programa QOeiras Educa+, apenas dezanove professores indicaram n&o ter conhecimento deste programa.
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FIGURA 11. CONHECIMENTO DO PROGRAMA OEIRAS EDUCA*+.

No que se refere a participagéo nas atividades do Programa Oeiras Educa+ (Figura 13), considerando o nimero
de professores que respondeu a esta questdo (n=220), verifica-se que cerca de metade (52,3%) participa
ocasionalmente, 34,5% participa muitas vezes e 5,0% participa sempre. Sendo 17 (7,7%), os professores que

nunca participam nas atividades deste Programa.
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FIGURA 12. FREQUENCIA DE PARTICIPAGAO DOS PROFESSORES NO PROGRAMA OEIRAS EDUCA*.

Na Tabela 46 sdo apresentados os niveis de concordancia dos professores com seis afirmagdes sobre as

oportunidades pedagogicas do programa Oeiras Educa+.
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TABELA 46. PERCECOES DOS PROFESSORES SOBRE AS OPORTUNIDADES PEDAGOGICAS DO PROGRAMA OEIRAS EDUCA+.

Afirmagdes DT D c CT  Média Mediana  Moda E:;;’a'g
A participagdo no Oeiras Educa+, 7 132 75
cria oportunidades para 0 3,32 3 3 532
desenF:/olver trabalh% criativo (2.9%) (65,5%) (31.5%)
As atividades do Oeiras Educa+ 9 1" 120 74
ajudam a diversificar as minhas 3,29 3 3 ,608
eréticas pedagdgicas (08%)  (46%)  (504%)  (31.1%)
As atividades do Oeiras Educa+ 9 134 70
oferecem experiéncias inovadoras  (3,8%) 0 (56,3%)  (29,4%) 329 3 3 939
As propostas do Oeiras Educa+ 1 10 135 67
contribuem para a melhoria das 3,26 3 3 ,561
aprendizagepns curriculares (04%)  (42%)  (56.7%) (28,2%)
As propostas do Oeiras Educa+ 15 134 63
satisfazem os interesses e 0 3,23 3 3 ,564
necessidades dos alunos (6.3%) (66.3%)  (265%)
Os alunos estdo mais motivados
para a aprendizagem quando 1 22 123 61 318 3 3 625
participam em atividades do (0,4%) (9,2%) (51,7%)  (25,6%) ' '

Oeiras Educa+
DT - Discordo Totalmente; D - Discordo; C - Concordo; CT — Concordo Totalmente

A maioria dos professores reconhece diversas oportunidades pedagdgicas no programa Oeiras Educa+, quer
pela oferta de “experiéncias inovadoras” (C+CT=85,7%), que permitem “diversificar as praticas pedagogicas”
(C+CT=81,5%), que “cria oportunidades para desenvolver trabalho criativo” (C+CT=87%) e vdo ao encontro
“dos interesses e necessidades dos alunos” (C+CT=82,8%), contribuindo “para a melhoria das aprendizagens
curriculares” (C+CT=84,9%). Os professores também reconhecem que os “alunos estdo mais motivados para
a aprendizagem quando participam em atividades do Oeiras Educa+”, embora o nivel de concordéncia seja
menos elevado (C+CT=77,3%). Podemos inferir que a grande maioria dos professores, independentemente do
nivel de participagdo (mais ou menos frequente), nas atividades do Programa Oeiras Educa+, esta satisfeita
reconhecendo efeitos positivos quer ao nivel das préaticas de pedagdgicas quer ao nivel das aprendizagens dos

alunos.

Questionario dos alunos

Foram construidas duas vers6es dos questionarios para os alunos, um para os alunos do 4.° ano (tendo em
conta a especificidade da monodocéncia) e o outro para os alunos do 2.° ciclo e do ensino secundario. Foi
previamente elaborada uma matriz com trés grupos de questdes: caracterizagao pessoal e escolar dos alunos,
impacto do PML na pratica letiva (ao nivel do ensino e da aprendizagem), e formas de articulagdo com o
programa Oeiras Educa+. As questdes dos dois ultimos grupos sao fechadas com opg¢des de resposta numa
escala de concordéncia de quatro pontos (discordo totalmente, discordo, concordo e concordo totalmente), o

ultimo grupo de questdes também inclui a op¢do “ndo sei’.

75



O questionario foi aplicado em verséo digital, em todos os ciclos/niveis de ensino com o PML. No 1.° ciclo
responderam apenas 0s alunos do 4.° ano, no 2.° ciclo responderam os alunos do 5.° e 6.° anos € no ensino
secundario profissional (10.%, 11.° e 12.° anos) nenhum aluno respondeu ao questionario. Os links dos dois
questionarios foram enviados para os diretores dos Agrupamentos de Escolas que fizeram o0 encaminhamento

para os professores titulares (1.° CEB) e diretores de turma dos restantes anos de escolaridade.

A construcdo e aplicagdo do questionario obedeceu aos principios éticos da investigagdo e todos os

questionarios foram precedidos do consentimento informado.

Caracterizagao dos alunos do 4.° ano de escolaridade

Responderam ao questionario 584 alunos do 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, verificando-se uma
distribuicdo muito equilibrada por sexo, 290 (49,7%) eram do sexo feminino e 294 (50,3%) do sexo masculino.
Os alunos tinham idades compreendidas entre os 8 e os 12 anos (Figura 14), com a média das idades a rondar
os 10 anos (Média=9,76; Mediana=10; Moda=10; Desvio Padrao=0,577).
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FIGURA 13. IDADE DOS ALUNOS DE 1.° CICLO (4.° ANO).

Nas Tabelas seguintes pode ser observada a distribuicdo dos alunos por Agrupamento de Escolas (Tabela 47)
e por Estabelecimento Escolar (Tabela 48).

TABELA 47. DISTRIBUIGAO DOS ALUNOS DO 1.° CEB POR AGRUPAMENTO DE ESCOLAS.

Agrupamento de escolas Frequéncia  Percentagem

Agrupamento de Escolas Miraflores 131 224
Agrupamento de Escolas Pagos de Arcos 130 22,3
Agrupamento de Escolas Aquilino Ribeiro 101 17,3
Agrupamento de Escolas de Santa Catarina 59 10,1
Agrupamento de Escolas de Carnaxide 53 9.1

Agrupamento de Escolas de S&o Bruno 38 6,5
Agrupamento de Escolas de Linda-a-Velha e Queijas 30 51
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Agrupamento de escolas Frequéncia  Percentagem

Agrupamento de Escolas Conde de Oeiras 26 45
Agrupamento de Escolas de Carnaxide Portela 16 2,7
Total 584 100

Observa-se que mais de metade dos alunos do 4.° ano que responderam ao questionério (62%) estéo
distribuidos por trés agrupamentos: o Agrupamento de Escolas de Pagos de Arcos (22,3%), o Agrupamento de

Escolas de Miraflores (22,4%) e o Agrupamento de Escolas Aquilino Ribeiro (17,3%).

TABELA 48. DISTRIBUIGAO DOS ALUNOS DO 4.° ANO, POR ESTABELECIMENTO ESCOLAR.

Estabelecimento escolar Frequéncia Percentagem
Escola Basica de Miraflores 131 224
Escola Basica Porto Salvo 84 144
Escola Basica Joaquim de Barros 67 11,5
Escola Basica Jodo Gongalves Zarco 59 10,1
Escola Basica Dionisio dos Santos Matias M 7,0
Escola Basica Sao Bento 28 4,8
Escola Bésica Antonio Rebelo de Andrade 26 45
Escola Bésica Antero Basalisa 25 43
Escola Basica Anselmo Oliveira 21 3,6
Escola Basica Visconde de Leceia 20 34
Escola Basica Samuel Johnson 18 3,1
Escola Basica Pedro Alvares Cabral 17 2.9
Escola Basica Narcisa Pereira 16 2,7
Escola Basica Amélia Vieira Luis 16 2,7
Escola Bésica Santo Anténio Tercena 14 24
Escola Bésica Maria Luciana Seruca 1 0,2
Total 584 100

No que diz respeito aos estabelecimentos escolares, a Escola Basica de Miraflores foi a que registou maior
numero de alunos respondentes (n=131; 22,4%), seguida da Escola Basica Porto Salvo (n=84; 14,4%), na

Escola Basica Maria Luciana Seruca, respondeu apenas um aluno.

Considerando o nimero de anos de integracdo dos alunos no PML (Figura 15), observa-se que quase metade
esta no PML ha quatro anos (n=266; 45,5%).
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FIGURA 14. TEMPO DE INTEGRAGAO, DOS ALUNOS DO 4.° ANO, NO PML.

Caracterizagdo dos alunos do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Responderam ao questionario 342 alunos do 2.° ciclo do Ensino Basico e nenhum aluno do Ensino Secundario,
169 (49,4%) eram do sexo feminino e 173 (50,6%) do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 10
e 0s 14 anos (Figura 16), com a média das idades a rondar os 11 anos (Média=11,38; Mediana=11; Moda=12;
Desvio Padrao=0,775). Dos 342 alunos que responderam ao questionario 119 (34,8%) eram do 5.° ano e os
restantes (n=223; 65,2%) eram do 6.° ano.
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FIGURA 15. DISTRIBUIGAO DA IDADE DOS ALUNOS DO 2.° CEB.

Nas Tabelas seguintes pode ser observada a distribuigéo dos alunos por Agrupamento de Escolas (Tabela 49)
e por Estabelecimento Escolar (Tabela 50).

TABELA 49. DISTRIBUIGAO DOS ALUNOS DO 2.° CEB POR AGRUPAMENTO DE ESCOLAS.

Agrupamento de Escolas Frequéncia Percentagem
Agrupamento de Escolas Miraflores 133 38,8
Agrupamento de Escolas de S&o Bruno 82 24,0
Agrupamento de Escolas de Carnaxide 68 19,9
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Agrupamento de Escolas Frequéncia Percentagem

Agrupamento de Escolas Pacos de Arcos 21 6,1
Agrupamento de Escolas Aquilino Ribeiro 19 5,6
Agrupamento de Escolas de Carnaxide Portela 13 3,8
Agrupamento de Escolas de Santa Catarina 6 1,8

Total 342 100

A maioria dos alunos (57,9%) que respondeu ao questionario pertencia aos Agrupamentos de Escolas de
Miraflores (n=133; 38,8%), de S&o Bruno (n=82; 24%) e de Carnaxide (n=68; 19,9%).

TABELA 50. DISTRIBUIGAO DOS ALUNOS DO 2.° CEB POR ESTABELECIMENTO ESCOLAR.

Estabelecimento escolar Frequéncia Percentagem

Escola Basica de Miraflores 133 38,8
Escola Basica S&o Bruno 82 24,0
Escola Béasica Vieira da Silva 68 19,9
Escola Secundaria Joaquim de Barros 21 6,1
Escola Secundaria Aquilino Ribeiro 19 5,6
Escola Basica Sophia de Mello Breyner 13 3,8
Escola Basica Jodo Gongalves Zarco 6 1,8

Total 342 100

No que diz respeito aos estabelecimentos escolares, a Escola Basica de Miraflores € a que apresenta a maior
percentagem de respostas dos alunos (n=133; 38,8%) seguida da Escola Basica de S. Bruno (n=82; 24%) e da
Escola Bésica Vieira da Silva (n=68; 19,9%).

Relativamente ao numero de anos de integracéo dos alunos no PML (Figura 17), observa-se que a maioria dos
alunos do 2.° CEB (56,5%) esta no PML h& um (n=92) ou dois anos (n=95), ainda assim, ha um grupo

consideravel de alunos que refere estar no PML hé cinco anos (n=63), ou seja, desde o inicio (2018/2019).
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FIGURA 16. TEMPO DE INTEGRAGAO DOS ALUNOS DO 2.° CEB NO PML.

79




Resultados — Percecoes dos alunos do 1.° CEB sobre o PML

Na Tabela 51 sdo apresentados os niveis de concordancia dos alunos do 4.° ano (1.° CEB) com 18 afirmac6es

sobre atividades realizadas nas salas de aula, no ambito do PML.

TABELA 51. PERCEGOES DOS ALUNOS DO 1.° CEB RELATIVAMENTE AS ATIVIDADES REALIZADAS NAS SALAS DE AULAS.

Afirmagdes DT D c CT  Média Mediana Moda E:j;’;g
Ola professor/a explica bem a 3 1 165 405
matéria (05%  (19%)  (283%) (693%) % 4 4 540
Gosto das atividades que fazemos 5 12 220 347
nas aulas 09%  (21%) (31.7%) (594%) > 4 4 983
Fazemos trabalhos de grupo nas 5 31 290 258
aulas. (09%  (53%)  (497%) (4d2%) % 3 3 626
Fazemos muitas atividades 5 38 284 257 336 3 3 642
diferentes nas aulas (0,9%) (6,5%) (48,6%) (44%) ' '
Trocamos ideias com o/a 10 29 300 245 334 3 3 653
professor(a), nas aulas. (1,7%) (5%) (51,4%) (42%) ' '
Utilizamos, nas aulas, muitos
L o 6 50 298 230
materiais diferentes que ajudam a (1%) (8.6%) (51%) (39.4%) 3,29 3 3 ,662
aprender melhor.
As aulas séo muito dinamicas ! - ) (8%%/0 ) (52%2/0 ) (327102 , 826 3 3 665
Trocamos ideias com os/as 18 49 299 218 323 3 3 728
colegas, nas aulas. (3,1%) (8,4%) (51,2%) (37,3%) ' '
Utilizamos tablets/computadores 13 73 272 226 392 3 3 745
portateis, nas aulas (2,2%) (12,5%)  (46,6%)  (38,7%) ' '
Usamos a Escola Virtual nas 23 73 254 234 320 3 3 803
aulas. (3,9%) (12,5%)  (435%)  (40,1%) ' '
Realizamos muitas atividades
. . 10 65 310 199
?J;pr):]a:mentals com o professor da (1,7%) (11,1%) (53.1%) (34,1%) 3,20 3 3 ,695
Fazemos pesquisas na internet, 13 69 297 205
nas aulas (2%  (118%)  (509%) (351%) 19 3 3 124
Fazemos fichas de trabalho que
) ~ 28 91 277 188
ggaspgrlzfessor(a) projeta no ecré (4.8%) (156%)  (474%)  (32.2%) 3,07 3 3 ,816
Algumas aulas sdo em conjunto 34 107 278 165 298 3 3 836
com outros professores. (5,8%) (18,3%)  (47,6%)  (28,3%) ' '
Faco trabalhos em casa na Escola 53 128 239 164 288 3 3 929
Virtual (9,1%) (21,9%)  (40,9%)  (28,1%) ' '
Usamos muitas vezes o manual 57 181 232 114 269 3 3 895
digital nas aulas (9,8%) (31%) (39,7%)  (19,5%) ' '
Utilizo o tablet/computador para 74 161 225 124 268 3 3 947
fazer os trabalhos de casa. (12,7%) (27,6%)  (38,5%) (21,2%) ' '
Fazemos fichas de trabalho na 7 4
fi 0 162 241 111 267 3 3 917
internet, nas aulas. (12%) (27,7%)  (41,3%) (19%) ' '

DT - Discordo Totalmente; D - Discordo; C - Concordo; CT — Concordo Totalmente (N=584)
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Observa-se que, globalmente, os alunos fazem uma apreciagao muito positiva das atividades desenvolvias no
ambito do PML, a média de concordéncia situa-se entre 3,66 € 2,67. A grande maioria dos alunos considera
que “ola professor/a explica bem a matéria” (C+CT=93,1%); “gosta das atividades que fazem nas aulas”
(C+CT=97,1%); realizam “trabalhos de grupo nas aulas” (C+CT=93,9%) e “muitas atividades diferentes
(C+CT=92,6%); trocam “ideias com o/a professor(a), nas aulas” (C+CT=93,4%); e utilizam “muitos materiais
diferentes que ajudam a aprender melhor” (C+CT=90,4%). A concordéncia & menor (inferior a 70%) nas
afirmacdes relacionadas com o uso de tecnologias na realizacao de trabalho de casa - “fago trabalhos em casa
na Escola Virtual (C+CT=69,0%) e “utilizo o tablet/computador para fazer os trabalhos de casa” (C+CT=59,7%);
e na realizagdo do trabalho em sala de aula - “fazemos fichas de trabalho na internet, nas aulas” (C+CT=60,3%);
e “usamos muitas vezes o manual digital nas aulas” (C+CT=59,2%). No entanto, os alunos expressam
concordancia relevante com outras afirmagdes que também se relacionam com o uso da tecnologia em sala de

aula, parecendo que em casa o uso de equipamento tecnoldgicos € menor do que na sala de aula.

Na Tabela 52 s&o apresentados os niveis de concordancia dos alunos do 4.° ano (1.° CEB) com quatro

afirmacdes sobre as atividades do programa Oeiras Educa+.

TABELA 52. PERCEGOES DOS ALUNOS DE 1.° CEB SOBRE AS ATIVIDADES DO PROGRAMA OEIRAS EDUCA*.

Afirmagdes DT D c CT  Média  Mediana  Moda  DeSViO
padrao

Gosto muito das atividades do 2 12 212 337 357 4 4 556
programa Oeiras Educa + (0,3%) (21%)  (36,3%) (57,7%) ' '
Aprendo muitas coisas novas no o 26 264 270
programa Oeiras Educa + 60%)  (459) (452%) (462 > 3 4 831
Participo em muitas atividades 7 39 316 201 3.6 3 3 638
do programa Oeiras Educa + (12%)  (6,7%)  (54,1%) (34,4%) ' '
As atividades do programa
Ociras Educa + ajudam-me J 44 302 205 305 3 3 667

compreender melhor as matérias (15%)  (7.5%)  (51.7%) (351%)

DT - Discordo Totalmente; D - Discordo; C - Concordo; CT — Concordo Totalmente (N=584)

E de notar que a grande maioria dos alunos do 1.° CEB concorda fortemente com as quatro afirmacées:
“participo em muitas atividades do programa Oeiras Educa+”; “gosto muito das atividades do programa Oeiras
Educat”; “aprendo muitas coisas novas no programa Oeiras Educa+t” e “as atividades do programa Oeiras
Educa+ ajudam-me compreender melhor as matérias”. Ainda assim, é possivel destacar que a afirmagéo “gosto
muito das atividades do programa Oeiras Educa+” se apresenta com a maior percentagem de concordancia

(C+CT=94%).
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Resultados — Percecoes dos alunos do 2.° CEB sobre o PML

Na Tabela 53 sdo apresentados os niveis de concordancia dos alunos do 2.° CEB com 18 afirmagdes sobre

atividades realizadas nas salas de aula, no ambito do PML.

TABELA 53. PERCEGOES DOS ALUNOS DE 2.° CEB RELATIVAMENTE AS ATIVIDADES NAS SALAS DE AULAS.

Afirmagdes DT D c CT  Média Mediana Moda gaej;’;g
Ola professor/a explica bem a 2 12 199 129
matéria 06%  (35%)  (582%) (37.7%) % 3 3 12
Gosto das atividades que fazemos 4 37 218 83 311 3 3 622
nas aulas (1,2%) (10,8%)  (63,7%)  (24,3%) ' '
Fazemos trabalhos de grupo nas 4 38 217 83 311 3 3 625
aulas. (1,2%) (111%)  (63,5%)  (24,3%) ' '
Fazemos fichas de trabalho que
) < 14 42 189 97
8;a8[;rl<;fessor(a) projeta no ecré (4.1%) (123%)  (553%)  (28.4%) 3,08 3 3 152
Trocamos ideias com o/a 8 38 221 75
professor(a), nas aulas. (2,3%) (111%)  (64,6%)  (21,9%) 3,06 3 3 649
Usamos a Escola Virtual nas 14 64 179 85
aulas. 41%)  (187%)  (523%)  (249%) > 3 3 775
Trocamos ideias com os/as 14 4 194 63
colegas, nas aulas, 41%)  (208%) (567%) (184%) 2% 3 3 739
- W 15 59 219 49
As aulas sdo muito dindmicas (4.4%) (17.3%) (64%) (14,3%) 2,88 3 3 ,692
Utilizamos tablets/computadores 0 64 207 54
portteis, nas aulas 706%) g7 G05%)  (158%) 27 3 3 121
Utilizamos, nas aulas, muitos 1" 9 191
materiais diferentes que ajudam a 48 (14%) 2,81 3 3 ,709
aprender melhor. (3.2%) (26.9%)  (55.8%)
Fazemos muitas atividades 1 o 201 o
diferentes nas aulas (32%) 09(26%) gagyy 41(12%) 280 3 3 684
Fazemos pesquisas na internet, 24 98 175 45
nas aulas %) (87%)  (512%) (132%) >T° 3 3 783
Realizamos muitas atividades
. . 23 102 182 35
?Lﬁprf:mentals com o professor da (6,7%) (29.8%) (53.2%) (10.2%) 2,67 3 3 ,750
Usamos muitas vezes o manual 47 o 160 53
digital nas aulas (13,7%) 2(24%)  gmu)  (155%) 204 3 3 904
Faco trabalhos em casa na Escola 62 78 146 56
Virtual (181%)  (228%)  (427%)  (164%)  >°7 3 3 968
Utilizo o tablet/computador para 0 112 133 49
fazer os trabalhos de casa, BOG%) 30700 (389%)  (143%) 2 3 3 905
Fazemos fichas de trabalho na 49 116 148 29 246 3 3 841
internet, nas aulas. (14,3%)  (33,9%)  (43,3%) (8,5%) ' '
Algumas aulas s&o em conjunto 70 113 134 25 233 2 3 883
com outros professores. (20,5%) (33%) (39,2%) (7,3%) ' '

DT - Discordo Totalmente; D - Discordo; C - Concordo; CT — Concordo Totalmente (N=342)

Verifica-se que, globalmente, os alunos fazem uma apreciagdo muito positiva das atividades desenvolvias no
ambito do PML, a média de concordéancia situa-se entre 3,33 e 2,33, ainda que esta concordancia seja menos
que a dos alunos do 1.° CEB. A concordancia é superior a 85% em trés afirmagdes — “o/a professor/a explica
bem a matéria” (C+CT=95,9%), “gostam das atividades que fazem nas aulas” (C+CT=88%) e “fazem trabalhos

de grupo nas aulas” (C+CT=87,8%). No entanto, as opiniées parecem dividir-se em relagdo a “realizagéo de
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fichas de trabalho na internet, nas aulas”, uma vez que 165 alunos (48,2%) alunos discordam (D+DT) e 177
(51,8%) alunos concordam (C+CT). Esta resposta parece ser dissonante com a resposta & questdo sobre o
“uso da Escola Virtual nas aulas”, em que 77,2% dos alunos concorda que usa esse recurso nas aulas. Mas, ja
nao usam tanto a Escola Virtual para a realizagdo de trabalhos em casa (C+CT=59,1%). Para além disso,
verifica-se que as opinides se dividem, em relacdo ao “uso do tablet/computador para fazer os trabalhos de
casa’, uma vez que 182 (53,2%) alunos concordam (C+CT) e 160 (46,8%) alunos discordam (D+DT) e em
relacdo as “aulas em conjunto com outros professores”, pois 183 (53,5%) dos alunos discorda (D+DT) e 159
(46,5%) dos alunos concordam (C+CT).

Na Tabela 54 s&o apresentados os niveis de concordancia dos alunos do 2.° CEB com quatro afirmacdes sobre

as atividades do programa Oeiras Educa+.

TABELA 54. PERCEGOES DOS ALUNOS DE 2.° CEB SOBRE AS ATIVIDADES DO PROGRAMA OEIRAS EDUCA*+.

Afirmagdes DT D c CT  Média Mediana Moda  D°SVi0
padrao

Gosto muito das atividades do 15 47 161 43 287 3 3 741
programa Oeiras Educa + (5,6%) (17,7%)  (60,5%)  (16,2%) ' '
Aprendo muitas coisas novas no 17 55 153 41 282 3 3 766
programa Oeiras Educa + (6,4%) (20,7%)  (57,5%)  (154%) ' '
As atividades do programa Oeiras
Educa + ajuda[n'-me compreender (8,293% ) (277’5% ) ( 4;?27% ) ( 13(2/0 ) 2,68 3 3 ,823
melhor as matérias
Participo em muitas atividades do 28 89 133 33 260 3 3 820
programa Oeiras Educa+ (9,9%) (31,4%) (47%) (11,7%) ' '

DT - Discordo Totalmente; D - Discordo; C - Concordo; CT — Concordo Totalmente (N=342)

As opinides parecem dividir-se em relagdo a afirmagao - “participo em muitas atividades do Programa Oeiras
Educa+”, uma vez que 166 alunos (58,7%) concordam (C+CT) e 117 (41,3%) alunos discordam (D+DT). No
entanto, é possivel destacar que mais de metade dos alunos do 2.° CEB tem uma percecdo muito positiva deste
Programa, expressa na concordancia com as afirmagdes seguintes: “gosto muito das atividades do programa
Oeiras Educat” (C+CT=76,7%), “aprendo muitas coisas novas no programa Oeiras Educat” (C+CT=72,9%) e
“as atividades do programa Oeiras Educa+ ajudam-me compreender melhor as matérias” (C+CT=63,2%),

embora a concordancia néo seja tao elevada comparativamente com alunos de 1.° CEB.

Questionario dos pais e encarregados de educagao

Foram construidas duas versdes do questionario, uma para os pais € encarregados de educagao (PeEE) dos
alunos do 4.° ano (1.° CEB) e o outro para os PeEE dos alunos do 2.° CEB. Foi previamente elaborada uma

matriz com quatro grupos de questdes: caracterizagdo socioprofissional e informagdo escolar do educando;
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conhecimento e impacto do PML no educando; impacto do PML na pratica letiva (ao nivel do ensino e da
aprendizagem); e formas de articulagdo com o programa Oeiras Educa+. Recorreu-se a diferentes tipos de

questdes e opgdes de resposta.

O questionario foi aplicado em versao digital, aos PeEE de todos os alunos que participaram no estudo, ou seja,
dos alunos do 4.°,5.° ¢ 6.° anos. O link dos questionarios foi enviado para os diretores dos Agrupamentos de
Escolas e estas fizeram o encaminhamento para os professores titulares (1.° CEB) e diretores de turma dos

restantes anos de escolaridade.

A construcdo e aplicagdo do questionario obedeceu aos principios éticos da investigagdo e todos os

questionarios foram precedidos do consentimento informado.

Caracterizagao dos Pais e Encarregados de Educagao do 4.° ano (1.° CEB)

Responderam ao questionario 208 PeEE 178 (85,6%) do sexo feminino e 30 (14,4%) do sexo masculino, com
idades compreendidas entre os 28 e os 76 anos, com a média das idades a rondar os 43 anos (Média=43,04;
Mediana=42; Moda=42; Desvio Padrdo=42).

Relativamente as habilitagdes literarias (Tabela 55), verifica-se que a maior parte dos PeEE dos alunos do 1.°
CEB eram licenciados (37,5%), 22,6% tinham habilitagbes de nivel superior a licenciatura e destaca-se o facto

de 33,7% dos PeEE terem escolaridade de 12 anos ou menos.

TABELA 55. HABILITAGOES LITERARIAS DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 1.° CEB.

Habilitagoes literarias Frequéncia Percentagem
Doutoramento 2 1,0
Mestrado 17 8,2
Pés-graduacéo 28 13,5
Licenciatura 78 37,5
Curso Tecnolégico/Profissional (Nivel 5) 13 6,3
12.° ano (Ensino Secundério) 44 21,2
9.° ano de escolaridade (3.° ciclo do Ensino Basico) 11 53
6.° ano de escolaridade (2.° ciclo do Ensino Basico) 3 14
4.° ano de escolaridade (1.° ciclo do Ensino Basico) 7 34
Menos do 4.° ano de escolaridade 5 24
Total 208 100
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Quanto a situagao profissional (Figura 18), a maioria dos PeEE dos alunos do 1.° CEB (n=153; 73,5%) eram
trabalhadores por conta de outrem e apenas 31 eram trabalhadores por conta propria € 23 encontravam-se na

situagéo de desempregados.
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FIGURA 17. SITUAGAO PROFISSIONAL DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 1.° CEB.

Caracterizagao dos Pais e Encarregados de Educagao do 2.° CEB e Ensino Secundario

Responderam ao questionario 206 PeEE, 174 (45,5%) do sexo feminino e 32 (15,5%) do sexo masculino, com
idades compreendidas entre os 30 e os 72 anos, com a média das idades a rondar os 44 anos (Média=44,34;
Mediana=45; Moda=46; Desvio Padrdo=5,695). Relativamente a habilitagdo académica (Tabela 56), podemos
verificar que 20,0% tém habilitagdo académica superior a licenciatura, com predominancia de licenciados

(33,5%) e que 37,5% dos PeEE tém 12 ou menos anos de escolaridade.

TABELA 56. HABILITAGOES LITERARIAS POR PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 2.° CEB E ES.

Habilitagdes escolares Frequéncia Percentagem

Doutoramento 2 1,0
Mestrado 15 7,3
Pés-graduagao 24 11,7
Licenciatura 69 33,5
Curso Tecnolégico/Profissional (Nivel 5) 19 9,2
12.° ano (Ensino Secundario) 44 214
9.° ano de escolaridade (3.° ciclo do Ensino Basico) 15 73
6.° ano de escolaridade (2.° ciclo do Ensino Basico) 17 8,3
4.° ano de escolaridade (1.° ciclo do Ensino Basico) 1 0,5
Menos do 4.° ano de escolaridade 0 0

Total 206 100
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No que se refere a situagdo profissional (Figura 19), verifica-se que a maioria dos PeEE dos alunos do 2.° CEB,
que responderam ao questionario séo trabalhadores por conta de outrem (70,9%), 18,4% s&o trabalhadores

por conta propria e 10,7% estéo na situagéo de desempregados/as.
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FIGURA 18. SITUAGAO PROFISSIONAL DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 2.° CEB E ES.

Resultados - Percegdes dos Pais e Encarregados de Educagao do 1.° CEB sobre o PML

Comecgamos a apresentacéo dos resultados obtidos no questionario, pela distribuicdo do nimero de PeEE que
responderam ao questionario, por agrupamento de escolas (Tabela 57). Verifica-se que aquele onde se registou
maior nimero de questionarios respondidos foi o de Miraflores (n=52; 25%), seguido pelo de Paco de Arcos
(n=39; 18,8%) e onde registou 0 menor numero de questionarios respondidos foi no Agrupamento de Escolas

Conde de Oeiras (n=6; 2,9%) e no Agrupamento de Carnaxide-Portela (n=6; 2,9%).

TABELA 57. DISTRIBUIGAO DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 1.° CEB POR AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS.

Agrupamento de escolas Frequéncia Percentagem
Agrupamento de Escolas Miraflores 52 25,0
Agrupamento de Escolas de Pago de Arcos 39 18,8
Agrupamento de Escolas Aquilino Ribeiro 27 12,9
Agrupamento de Escolas de Linda-a-Velha e Queijas 21 10,1
Agrupamento de Escolas de S&o Bruno 20 9,6
Agrupamento de Escolas de Carnaxide 19 9,1
Agrupamento de Escolas Santa Catarina 18 8,7
Agrupamento de Escolas Conde de Oeiras 6 2.9
Agrupamento de Escolas de Carnaxide-Portela 6 2.9
Total 208 100

Considerando a distribuigdo por estabelecimentos de ensino (Tabela 58), foi na Escola Basica de Miraflores
que a percentagem de respostas de PeEE foi maior (n=52; 25%), seguido pela Escola Basica Porto Salvo

(n=27; 13%). Na Escola Basica Maria Luciana Seruca apenas dois PeEE responderam ao questionario.
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TABELA 58. DISTRIBUIGAO PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 1.° CEB POR ESTABELECIMENTO ESCOLAR.

Estabelecimento escolar Frequéncia Percentagem
Escola Bésica de Miraflores 52 25,0
Escola Basica Porto Salvo 27 13,0
Escola Basica Joaquim de Barros 20 9,6
Escola Basica Jodo Gongalves Zarco 18 8,7
Escola Basica Narcisa Pereira 14 6,7
Escola Basica Dionisio dos Santos Matias 13 6,3
Escola Basica Antero Basalisa 10 48
Escola Basica Sdo Bento 9 43
Escola Bésica Sao Bruno 8 38
Escola Basica Santo Antonio Tercena 7 34
Escola Béasica Samuel Johnson 6 29
Escola Bésica Visconde de Leceia 6 29
Escola Basica Antonio Rebelo de Andrade 6 29
Escola Basica Amélia Vieira Luis 6 29
Escola Basica Anselmo Oliveira 4 1,9
Escola Bésica Maria Luciana Seruca 2 1,0
Total 208 100

Em seguida s&o apresentadas as respostas a um conjunto de seis questdes, com o proposito de perceber o

conhecimento que os PeEE possuem sobre o PML: se tem conhecimento de que o/a seu/sua educando/a

frequenta uma turma com o PML; se alguém lhe apresentou o PML; quem |he apresentou o PML; quais 0s

efeitos do PML no/a educando/a; vantagens da participagdo do educando no PML e dificuldades/desvantagens

da participacdo do educando no PML. As respostas a estas questdes mostram que a grande maioria dos PeEE

(n=187; 90,7%) tinha conhecimento do seu educando frequentar uma turma com o PML e 173 (84%) assinala

que o PML lhe foi apresentado, na grande maioria (n=156; 75,7%), por um professor da turma, apenas 6,8%

referem uma apresentagéo do PML feita pelo/a diretor(a) do agrupamento de escolas.

Na Tabela 59 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo resultantes das respostas a questao aberta

sobre vantagens do PML, distribuidas pelas categorias e subcategorias emergentes da anélise de conteudo.

TABELA 59. PERCEGOES DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 4.° ANO SOBRE VANTAGENS DO PML.

Categorias Subcategorias f (%) F (%)
) e 116
Fatores relacionados Melhoria da saude fisica e mental dos alunos (38,41%) 264
com os alunos e 43 (87,42%)
Capacitagéo digital (14,24%)
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Categorias Subcategorias f (%) F (%)

Aquisi¢ao de competéncias e de capacidades (11 32%% )
Desenvolvimento de aprendizagens (5 ;g%)
x 15
Inovagéo em sala de aula (4,97%)
Acesso e utilizagdo de plataformas digitais (Escola Virtual, ClassRoom, ...) 4 133;5 )
Promove a motivag&o dos alunos (4133;@
. . " 12
Manuais/materiais escolares sempre no mesmo sitio (casa ou escola) (3,98%)
. 2
Boa iniciativa para os alunos (0,66%)
. 7
Desconhecimento do PML 0
Outros fatores (2'312 & (2 685"/)
Melhor acompanhamento da matéria por parte dos PeEE (0,33%) e
Auséncia de 30
vantagens (9,7%)

Total 302 (100%)

Na anélise de contelido das vantagens do PML foram identificadas 302 unidades de registo distribuidas por
trés categorias emergentes: fatores relacionados com os alunos (n=264; 87,42%), outros fatores (n=8; 2,65%),

e auséncia de vantagens (n=30; 9,7%).

Na andlise da Tabela 59, observa-se que a grande maioria das unidades de registo estdo na categoria “fatores
relacionados com os alunos” (n=264), a qual esta dividida em nove subcategorias. Dentro desta categoria, os
PeEE assinalam como principal vantagem do PML, a “melhoria da saude fisica e mental dos alunos (n=116;
37,7%), destacando o facto de as criangas carregarem menos peso nas mochilas - “evita 0 excesso de peso

carregado por criangas” e a “‘importancia na area da saude da postura ergondmica”, “melhora a postura, nao
tem necessidade de andar constantemente carregado com material que néo ira utilizar”.

A subcategoria “capacitagao digital” foi a segunda com maior nimero de UR (n=43; 14%), tendo como foco a
“utilizacdo do computador”, a “aquisi¢ao de novas competéncias digitais” e uma “maior proximidade com novas
tecnologias”. Depreende-se que os PeEE tém nogdo da importancia das tecnologias na formagdo dos seus
educandos - “acredito ser importante para facilitar a aprendizagem e a evolugédo deles na era tecnoldgica em

que vivemos”.

A “aquisicdo de competéncias e de capacidades” foi a terceira subcategoria com mais unidades de registo
(n=34; 11%). Os PeEE referiram que os seus educandos adquiriram “mais autonomia” e mais
‘responsabilidade”. Referiram, ainda que, quando os alunos séo “devidamente incentivados pelo professor,

[aumentam o] espirito critico e a curiosidade pelos contelidos a estudar”.
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A categoria “Auséncia de vantagens” registou um total de 30 unidades de registo (9,7%). Os PeEE deixaram
sugestdes de como o PML poderia funcionar de forma mais eficaz e eficiente, como por exemplo, os professores
estarem mais preparados para a utilizacdo de tecnologias, existir uma melhor rede de internet e existir
equipamentos informaticos para todos os alunos — “eu viria vantagem se a professora estivesse a vontade com
as novas tecnologias e houvesse tablets para cada aluno e ndo houvesse problemas de internet na escola”,
outra sugestdo passa pelos alunos ndo carregarem os livros diariamente - ndo carregar os livros diariamente,
algo que ndo aconteceu...” e “seria mais vantajoso se nao tivessem de trazer e levar a mochila todos os dias
para casa’. Compreende-se, assim, que ainda existem alunos que utilizam os livros, tanto na escola como em

casa e continuam a carrega-los na mochila.

Na Tabela 60 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo resultantes das respostas a questdo aberta
sobre desvantagens do PML, distribuidas pelas categorias e subcategorias emergentes da analise de

conteldo.

TABELA 60. PERCECOES DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 4.° ANO SOBRE DESVANTAGENS DO PML.

Categorias Subcategorias f (%) F (%)
A . 9
Continuag&o do uso dos manuais em papel (3,8%)
Elevado peso na mochila dos alunos (7?% ) 84
Fatores relacionados com os . . 20 (35,3%)
manuais em papel Inutilizagéo dos manuais em papel (8,4%)
Tendéncia para desinteresse por livros (1 g% )
Esquecimento dos livros em papel para estudar em casa ou para 34
fazer TPC (14,3%)
Saude e concentragéo prejudicada (satide em geral e vis&o) 2 ;% )
. . . 5
Criar dependéncia de ecrés e isolamento (2,1%)
Dificuldades na consolidagdo da matéria e distragao (1 ‘71% )
Falta da cor dos livros criando desinteresse © g% ) 38
Fatores relacionados com os o iy . 7 (15,9%)
alunos Descontinuagdo para os préximos ciclos (0,4%)
x ' 3
N&o trazer o material para casa (1,3%)
. . . 3
Metodologias de aprendizagem diferentes (1,3%)
. . - . 12
Efeito negativo do digital na escrita (5%)
. . . . 1
Efeito negativo do digital na leitura (0,4%)
i 3
Problemas técnicos (com a Internet e com as passwords) (1,3%) 35
Fatores relacionados com a X o 3 (14,7%)
utilizagio do tablet Né&o distribui¢o de tablets para todos os alunos (1,3%)
x " 3
Néo saber utilizar os tablets (1,3%)
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Categorias Subcategorias f (%) F (%)
1

Demora na entrega dos tablets

(0,4%)
I 13
Pouca utilizagao dos tablets/computadores (5,5%)
Distrag&o com outros contetidos no tablet/computador (1 g% )
. T 9
Equipamento fragil, ndo prético e lento (3.8%)
Dificuldade dos PeEE em apoiarem o estudo dos educandos (8109°/) 25
Fatores relacionados com os ~ — —— — o 0
) Questdes econémicas (dinheiro em fotocdpias, colas e ter de 3 (10,5%)
Pais e Encarregados de . 0
~ pagar caso 0 computador avarie) (1,3%)
Educacéo 3
Pouca informagéo sobre o PML (13%)
Dificuldades dos professores na adaptagéo ao formato digital e 6
ao projeto (2,5%)
Fatores relacionados com os - 1 8
professores Desmotivagao dos professores (04%) (3,4%)
S - 1
Continuagado do uso de materiais em papel (04%)
. 48
Auséncia de desvantagens 48 (20,2%)
Total 238 (100%)

Na anélise de conteudo das desvantagens do PML foram identificadas 238 unidades de registo distribuidas por
seis categorias emergentes: fatores relacionados com os manuais em papel (n=84; 35,3%), fatores
relacionados com os alunos (n=38; 15,9%), fatores relacionados com a utilizagdo do tablet (n=35; 14,7%),
fatores relacionados com os encarregados de educagdo (n=25; 10,5%), fatores relacionados com os

professores (n=8; 3,4%) e auséncia de desvantagens (n=48, 20,2%).

Nos fatores relacionados com os professores, destacam-se “dificuldades dos professores na adaptagéo ao
formato digital e ao projeto” (n=5; 2,1%); nos fatores relacionados com os alunos em que foram identificadas
nove subcategorias, sublinha-se a desvantagem assinalada pelos PeEE relacionada com possivel “efeito
negativo do digital na escrita” (n=12; 5%); nos fatores relacionados com 0s manuais em papel, o destaque vai
para trés subcategorias - “esquecimento dos livros em papel para estudar em casa ou para fazer TPC” (n=34;
14,3%), “inutilizagéo dos manuais em papel” (n=20; 8,4%) e “elevado peso na mochila dos alunos” (n=18; 7,6%);
nos fatores relacionados com a utilizagéo do tablet, a subcategoria com mais unidades de registo foi a “pouca
utilizagéo dos tablets/computadores” (n=13; 5,5%); por ultimo, nos fatores relacionados com os PeEE assinala-

se a “dificuldade dos PeEE em apoiarem o estudo dos educandos” (n=19; 8,0%).

Na Tabela 61 sdo apresentados os niveis de concordancia dos PeEE com cinco afirmagfes que expressam

possiveis efeitos do PML nos seus educandos.
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TABELA 61. PERCEGOES DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 4.° ANO SOBRE EFEITOS DO PML NOS SEUS EDUCANDOS.

Afirmagdes DT D c cT N Média  Mediana Moda  DeSViO
Padréo

Maior gosto pela 4 26 92 44

escola, (24%) (157%)  (554%)  (265%)  °0 3,06 3 3 719

Maior autonomia

6 32 92 42 172

nas tarefas (35%)  (18,6%) (53.5%) (24.4%) 2,99 3 3 157

escolares.

Maior curiosidade 6 38 86 41

sobre as matérias.  (35%)  (222%)  (50.3%)  (24%) 17 29 3 3 117

Maior

responsabilidade 9 36 85 45

com as tarefas (51%) (206%)  (486%)  (257%) 10 29 3 3 818

escolares.

Melhores relagdes 10 35 75 36 156 288 3 3 837

com o0s colegas. (6,4%)  (22,4%) (48,1%) (23,1%)
DT - Discordo Totalmente; D - Discordo; C - Concordo; CT — Concordo Totalmente

As afirmagdes que recolheram um grau de concordancia mais elevado (C+CT) foram “Maior gosto pela escola”
(81,9%), “Maior autonomia nas tarefas escolares” (77,9%), “Maior curiosidade sobre as matérias” e “Maior
responsabilidade com as tarefas escolares” (74,3%). A concordancia com a afirmagéo “Melhores relagdes com
os colegas” (71,2%) foi a menor, mas ainda assim, quer a mediana, quer a moda foi 3, tal como nas restantes

afirmacdes.

A Tabela 62 apresenta os niveis de concordancia dos PeEE com oito afirmagdes que expressam a sua perce¢ao

sobre o impacto do PML nas praticas letivas.

TABELA 62. PERCEGOES DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 4.° ANO SOBRE O IMPACTO DO PML NAS PRATICAS
LETIVAS.

Afirmagdes DT D c CT  Média Mediana Moda E:j;’a'g
Considera que o/a professor/a explica bem 8 14 100 86 397 3 3 75
as matérias. (38%) (6,7%) (48,1%) (41,3%) ’ '
iy 2 9 133 64
Gosta das atividades que faz nas aulas. (1%) (43%)  (639%) (30,8%) 3,25 3 3 575
. - . 1 29 M 57
Faz muitas atividades diferentes. (63%)  (139%) (534%) (27.4%) 3,03 3 3 192
. e 8 29 121 50
Considera as aulas muito dinamicas. (38%)  (139%) (582%)  (24%) 3,02 3 3 132
. 17 26 123 42
Utiliza o tablet/computador na sala de aula. (82%)  (125%) (591%) (20,2%) 2,91 3 3 ,806
Faz muitos trabalhos de casa na Escola 36 30 90 52
Virtual. (173%)  (144%) (434%) (25%) 27° 3 3. o
Utiliza o tablet/computador para fazer 38 36 94 94 265 3 3 990
trabalhos de casa. (18,3%) (17,3%) (452%) (45,2%) ' '
x . 67 87 37 17
Nao usa os manuais nas aulas. (323%)  (41.8%) (17.9%)  (8.2%) 2,02 2 2 911

DT - Discordo Totalmente; D - Discordo; C - Concordo; CT — Concordo Totalmente (N=208)

Os resultados apontam para perce¢fes muito positivas sobre o impacto do PML nas préticas docentes, o que
se evidéncia pela elevada concordancia (C+CT) com as afirmagdes apresentadas. Os PeEE consideram que

o/a seu/sua educando/a “gosta das atividades que faz nas aulas” (n=197; 94,7%); que ‘“utiliza o
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tablet/computador para fazer trabalhos de casa” (n=188; 90,4%); que “o/a professor/a explica bem as matérias”
(n=186; 89,4%); que “as aulas sdo muito dindmicas” (n=171; 82,2%); “faz muitas atividades diferentes” (n=168;
80,8%) e que “utiliza o tablet/computador na sala de aula (n=165; 79,3%). Pese embora, a tecnologia possa
estar presente na sala de aula, a baixa concordancia com a afirmagdo “ndo usa 0s manuais nas aulas” (n=54;
26,1%), significa que os professores continuam a fazer uso dos manuais escolares na sala de aula, podendo

expressar uma tendéncia contraria ao racional do PML.

Assinala-se que, apesar de os PeEE considerarem que alunos fazem muito uso do tablet/computador na
realizagdo dos trabalhos de casa, a Escola Virtual pode n&o estar a ser usada na sua plenitude - “faz muitos
trabalhos de casa na Escola Virtual” (n=142; 68,4%).

No que se refere & participacdo dos alunos do 4.° ano nas atividades dinamizadas no @mbito do programa
Oeiras Educa+ (Figura 20), 148 (71,2%) dos PeEE, assinalam a participa¢do dos seus educandos neste
programa.
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FIGURA 19. PERCEGOES DO PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 4.° ANO SOBRE A PARTICIPAGAO DOS SEUS EDUCANDOS
NO PROGRAMA OEIRAS EDUCA*+.

Considerando os niveis de concordancia dos PeEE dos alunos do 1.° CEB (4.° ano) sobre as potencialidades
pedagogicas do programa Oeiras Educa + (Tabela 63), observa-se um reconhecimento generalizado de
diversas potencialidades, evidenciado pelo facto de os valores médios obtidos nas seis afirmagdes serem
sempre superiores a 3 (acima da média que é 2,5) e de a concordancia (C+CT) na maioria das afirmagdes ser
superior a 95%.

TABELA 63. PERCEGOES DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 4.° ANO SOBRE AS OPORTUNIDADES PEDAGOGICAS DO
PROGRAMA OEIRAS EDUCA*+.

Afirmagdes DT D c cT N Média Mediana Moda DeSVi0
padrao
O Oeiras Educat é
fundamental para diversificar 1 2 97 54
experiéncias pedagdgicas 06%) (13%)  (63%) (351%) o4 332 3 3 8%
do/a meu/minha educando/a.
A participagdo no Oeiras
Educa+ cria oportunidades 1 4 96 53
para o/a meu/minha 06%) (246%) (623%) (34d%) o4 33 3 3 52

educando/a desenvolver
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trabalho criativo.

As atividades do Oeiras

Educa+ oferecem experiéncias 1 5 97 50

inovadoras para oa 07% (33%) (634%) (327%) 1 328 3 3 5%
meu/minha educando/a.

As atividades do Oeiras

Educa+ contribuem para o 2 5 101 49

enriquecimento curicular dola  (13%)  (32%)  (64.3%) (31.2%) o7 3% 3 3 56
meu/minha educando/a.

As atividades do Oeiras

Educat+ satisfazem os 1 12 101 38

interesses e necessidades 0,7%) (7,9%) (66,4%)  (25%) 152 316 3 3 ST
do/a meu/minha educando/a.

O/A meu/minha educando/a

esta mais motivado/a para a

aprendizagem quando 1 16 89 40 148 3,14 3 3 ,635

participa em atividades do (0.7%) ~ (12.2%) ~ (60,1%) ~ (27%)

Oeiras Educat+.
DT - Discordo Totalmente; D - Discordo; C - Concordo; CT — Concordo Totalmente

As razdes que recolheram concordancia mais elevada (C+CT) foram “o Oeiras Educa+ é fundamental para
diversificar experiéncias pedagdgicas do/a meu/minha educando/a” (n=154; 98,1%); “a participagéo no Oeiras
Educa+ cria oportunidades para o/a meu/minha educando/a desenvolver trabalho criativo” (n=154; 96,7%); “as
atividades do Oeiras Educa+ oferecem experiéncias inovadoras para o/a meu/minha educando/a” (n=153;
96,1%); “as atividades do Oeiras Educa+ contribuem para o enriquecimento curricular do/a meu/minha
educando/a” (n=57; 95,5%) e “as atividades do Oeiras Educa+ satisfazem os interesses e necessidades do/a
meu/minha educando/a” (n=152; 91,4%). A afirmag&o com menor concordéncia é “o/a meu/minha educando/a

estd mais motivado/a para a aprendizagem quando participa em atividades do Oeiras Educa+’ (n=148; 87,1%).

Resultados - Percegdes dos Pais e Encarregados de Educagao do 2.° CEB e ES sobre o PML

Comecamos a apresentagao dos resultados obtidos no questionario, pela distribuigdo do nimero de PeEE de
alunos do 2.° CEB e ES que responderam ao questionario, por agrupamento de escolas (Tabela 64) e por
estabelecimento escolar (Tabela 65). Os PeEE do AE de Carnaxide foram os que contribuiram com mais
respostas (n=64; 31,1%), seguindo-se o AE Aquilino Ribeiro (n=40; 19,4%) e depois, o AE de S&o Bruno e o
AE Miraflores, ambos com 0 mesmo numero de questionarios respondidos (n=37; 18%). No Agrupamento de
Escola de Carnaxide-Portela, nenhum questionario foi respondido por PeEE de alunos do 2.° CEB.

TABELA 64. DISTRIBUIGAO DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 2.° CEB E ES POR AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS.

Agrupamento de escolas Frequéncia Percentagem
Agrupamento de Escolas de Carnaxide 64 31,1
Agrupamento de Escolas Aquilino Ribeiro 40 19,4
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Agrupamento de Escolas de Sao Bruno 37 18,0

Agrupamento de Escolas Miraflores 37 18,0
Agrupamento de Escolas de Pago de Arcos 16 78
Agrupamento de Escolas de Santa Catarina 11 53
Agrupamento de Escolas Conde de Oeiras 1 04
Agrupamento de Escolas de Carnaxide-Portela 0 0
Total 206 100

Considerando a distribui¢do por estabelecimentos de ensino (Tabela 65), foi na Escola Basica Vieira da Silva
que a percentagem de questionarios respondidos pelos PeEE foi maior (n=64; 31,1%), seguido pela Escola
Secundaria Aquilino Ribeiro (n=40; 19,4%), Escola Basica de Sao Bruno e Escola Basica de Miraflores,
ambas com 0 mesmo niimero de questionarios respondidos (n=37; 18%). Na Escola Basica 2,3 Conde de

Oeiras, apenas um PeEE respondeu ao questionario.

TABELA 65. DISTRIBUIGAO DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 2.° CEB E ES, POR ESTABELECIMENTO ESCOLAR

Estabelecimento de escolar Frequéncia Percentagem

Escola Basica Vieira da Silva 64 31,1
Escola Secundaria Aquilino Ribeiro 40 19,4
Escola Bésica S&o Bruno 37 18,0
Escola Bésica de Miraflores 37 18,0
Escola Basica Joaquim de Barros 16 78
Escola Basica Jodo Gongalves Zarco 11 53
Escola Basica 2,3 Conde Oeiras 1 0,4

Total 206 100

Relativamente ao ano de escolaridade frequentado pelos educandos, dos PeEE que responderam ao
questionario (Figura 21), verifica-se que a maioria frequentava o 6.° ano (n=124; 60,2%), 74 (35,9%)

encontravam-se no 5.° ano de escolaridade e 8 alunos (3,9%) estavam a frequentar o0 11.° ano de escolaridade.

C 150 124 )
100 74
50
0 8 0
0
5.°ano 6.2ano 10.° ano 11.°ano 12.° ano
\_ J

FIGURA 20. ANOS DE ESCOLARIDADE DOS EDUCANDOS DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 2.° CEB E ES.
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Quanto ao numero de anos de participagéo dos alunos no PML (Figura 22), 63 PeEE (30,6%) assinalou “trés
anos” e 14 desconhecem se os seus educandos participam no PML. Importa destacar que dos 192 alunos que

estdo no projeto, 128 (66,6%) participam ha trés ou mais anos.

60
37
40 27 30
20 15 14
20
0 ]
1 ano 2 anos 3 anos 4 anos 5 anos 6 anos N&o sei
\_ %

FIGURA 21. TEMPO DE PARTICIPAGAO DOS ALUNOS DO 2.° CEB E ES No PML, DE ACORDO COM 0S PAIS E ENCARREGADOS DE
EDUCAGAO.

Em seguida sdo apresentadas as respostas a um conjunto de seis questdes, com o proposito de perceber o
conhecimento que os PeEE possuem sobre o PML: se tem conhecimento de que o/a seu/sua educando/a
frequenta uma turma com o PML; se alguém lhe apresentou o PML; quem Ihe apresentou o PML; quais 0s
efeitos do PML no/a educando/a; vantagens da participa¢éo do educando no PML e dificuldades/desvantagens

da participagdo do educando no PML.

As respostas a estas questdes mostram que a grande maioria dos PeEE (n=161; 78,2%) tinha conhecimento
do seu educando frequentar uma turma com o PML e 149 (72,3%) assinalou que o PML l|he foi apresentado,
na grande maioria pelo diretor de turma (n=107; 51,9%), apenas 8,7% referem uma apresentagéo feita pelo/a
diretor(a) do agrupamento de escolas. E importante referir que 21,8% dos PeEE no tiveram conhecimento

que o/a seu/sua educando/a frequentava o PML, e que 27,7% assinalou que ninguém |lhes apresentou o projeto.

Na Tabela 65 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo resultantes das respostas a questao aberta

sobre vantagens do PML, distribuidas pelas categorias e subcategorias emergentes da anélise de conteudo.
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TABELA 65. PERCEGOES DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 2.° CEB E ES SOBRE VANTAGENS DO PML.

Categorias Subcategorias f (%) F (%)

72
(25,1%)
30
(10,5%)
25
(8,7%)
2%
(8,4%)
2%
(8,4%)

Fatores relacionados com os = - 10 205
Inovagéo de materiais e recursos

Diminui¢&o da carga da mochila

Metodologias dindmicas e inovadoras

Beneficios para a salde

Aquisicdo de competéncias e capacidades

Capacitagéo digital

alunos (3,5%) (71,4%)
N 5
Motivagao dos alunos (1,7%)
Acesso e utilizagdo de plataformas digitais (Escola Virtual, 5
ClassRoom...) (1,7%)
O Projeto Mochila Leve foi uma boa iniciativa para os alunos (1 ?% )
Promogéo e desenvolvimento de aprendizagens (1 8% )
. . 2
Maior interesse na aprendizagem (0,7%)
Desconhecimento do PML 2 ZO/) 10
Outros Fatores 3 - (3,5%)
Melhor acompanhamento da matéria por parte dos PeEE (1.1%) o
Desvantagens 370
o (12,9%) 72
Auséncia de vantagens 35 (25,1%)
Sem vantagens (12,2%)
Total 287 (100%)

Na andlise das vantagens referidas pelos PeEE dos alunos do 2.° CEB e ES foram identificadas 287 unidades
de registo, divididas por trés categorias emergentes: fatores relacionados com os alunos (n=205; 71,4%); outros
fatores (n=10; 3,5%) e auséncia de vantagens (n=72; 25,1%). Na categoria “fatores relacionados com os alunos”
foram identificadas onze subcategorias. A “diminuicdo da carga escolar” (n=72) relaciona-se com a ideia de que
a mochila ficou mais leve com o projeto - “néo ir com muito peso para a escola” e “mochilas com menos
materiais, logo mais leves”. Decorrente da diminuicdo do peso das mochilas, surgiu a segunda subcategoria
“beneficios para a saude” (n=25), em que os pais referem, por exemplo, a “redugéo das lesdes lombares”, a
“saude e bem-estar’ e os alunos “ndo ficam com dores nas costas”. Outra subcategoria identificada foi a
“aquisicao de competéncias e capacidades” (n=24), os PeEE reconhecem que 0s seus educandos adquiriram,
“autonomia” e “maior responsabilidade”. Também a “capacitagéo digital” (n=24) é assinalada como vantagem
do PML, permitindo a “preparagéo para a entrada no mundo digital” e a “adaptabilidade ao mundo digital”. A
utilizagéo de novas dindmicas também foi sistematicamente repetida, formando a subcategoria “metodologias

dindmicas e inovadoras” (n=30) - “aulas com praticas pedagégicas inovadoras”. Como se pode ver na tabela,
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nos fatores relacionados com os alunos e em outros fatores emergiram diversas subcategorias, mas com

frequéncias pouco relevantes.

Na ultima categoria “auséncia de vantagens” (n=72; 25,1%) foi possivel arquitetar duas subcategorias:
“desvantagens” (n=37), em que os PeEE assinalam prejuizos - “ndo vejo qualquer diferenca na mochila, pelo
contrario, tém de levar duas mochilas: a dos livros e a do computador. Simplesmente ridiculo; e a subcategoria
“sem vantagens” (n=35), em que é evidente alguma desilusdo - “néo existem vantagens”, em parte pelo ndo
cumprimentos do que estava previsto - “seria uma vantagem se fosse aplicado”, “se fosse bem feito, o projeto
teria muitas vantagens. Como n&o esta, ndo tem qualquer vantagem e o meu filho acaba por andar com os

livros na mochila”.

Na Tabela 66 apresenta-se a frequéncia das unidades de registo resultantes das respostas & questdo aberta
sobre desvantagens do PML, distribuidas pelas categorias e subcategorias emergentes da analise de

conteldo.

TABELA 66. PERCECOES DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 2.° CEB E ES SOBRE DESVANTAGENS DO PML.

Categorias Subcategorias f (%) F (%)
Aumento da carga na mochila (21??% )
rl;a;tr?lrjzfsrelacionados comos Continuagao do uso dos manuais em papel (1 43,2% ) ( 4;’(;7% )
Inutilizagdo dos manuais em papel (7,1790/0)
Esquecimento dos manuais em papel na escola ( 4,171% )
Retrocesso na pratica de estudo e pesquisa ( 4,110% )
Inutilidade dos recursos tecnologicos (4,110%)
Fatores relacionados com as Retrocesso na leitura e escrita (3,2% ) 2662"/
aprendizagens dos alunos Problemas com a aquisigao de cacifos 80 o
(3,2%)
Dependéncia de meios tecnolégicos (2,;% )
Dificuldades de concentragéo (2,2% )
Dificuldades de socializagdo (2,8% )
Problemas relacionados com os tablets e computadores ( 4,119,/0 )
il; ?;?;:St ;e(')ici;ﬁgg;gg?;: Problemas com a intemet e acessos (2}% ) (9,22?%)
Problemas técnicos relacionados com as escolas (2,2% )
Fatores relacionados com s Dificuldades em acompanhar o educando ( 4,171% ) 16

0,
PeEE Falta de comunicagéo S (6,7%)

2,0%)
Fatores relacionados com os ~ . . 5
professores Nao terem aderido ao projeto (2,0%) 14
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Categorias Subcategorias f (%) F (%)

Utilizag&o da plataforma: Escola Virtual (1 ’g% ) (5,7%)
Dificuldades relacionadas com o uso das tecnologias (1 ’g% )
Falta de coordenagéo (O,S% )
Fatores relacionados com a Néo ter sido colocado em pratica (2,055% ) 10
implementagdo do projeto N&o ser aplicado em todas as disciplinas (2,055% ) (4,1%)
Auséncia de desvantagens Auséncia de aspetos negativos ( 4,119,/0 ) ( 4:]19% )
Total 246 (100%)

Na andlise das desvantagens referidas pelos PeEE dos alunos do 2.° CEB e ES foram identificadas 246
unidades de registo, divididas por sete categorias emergentes: Fatores relacionados com os manuais em papel
(n=107; 43,5%); fatores relacionados com a aprendizagem dos alunos (n=66; 26,8%); fatores relacionados com
a internet e os equipamentos (n=23; 9,3%); fatores relacionados com os pais e encarregados de educagao
(n=16; 6,5%); fatores relacionados com os professores (n=14; 5,7%); fatores relacionados com a

implementagéo do projeto (n=10; 4,1%) e auséncia de desvantagens (n=10; 4,1%).

Na categoria “fatores relacionados com os manuais em papel” (n=107; 43,5%) existem trés subcategorias:
Aumento da carga na mochila (n=52); continuagdo do uso dos manuais em papel (n=36) e inutilizacdo dos
manuais em papel (n=19). A que teve mais unidades de registo foi 0 “aumento da carga da mochila” onde os
PeEE referem, por exemplo: “o peso da mochila que 0 meu educando leva todos os dias, com o material para

todas as disciplinas é brutal. Nao entendo onde esta a mochila leve.”

Na categoria “fatores relacionados com os alunos” (n=66; 26,8%), existem oito subcategorias: esquecimento
dos livros em papel para estudar em casa ou para fazer TPC (n=11); inutilidade dos recursos tecnoldgicos
(n=10); retrocesso na pratica de estudo e pesquisa (n=10); retrocesso na leitura e escrita (n=9); problemas com
a aquisi¢do de cacifos (n=8); dependéncia de meios tecnolégicos (n=7); dificuldades de concentra¢éo (n=6) e
dificuldades de socializagdo (n=5). A que obteve mais unidades de registo foi “esquecimento dos livros em
papel para estudar em casa ou para fazer TPC” onde os PeEE referem, por exemplo: “esquece-se de trazer

livros para casa para estudar”.

Outra categoria, “fatores relacionados com a internet e os equipamentos” (n=23; 9,3%) deu origem a trés
subcategorias: Problemas relacionados com os tablets e computadores (n=10); problemas com a internet e
acessos (n=7) e problemas técnicos relacionados com as escolas (n=6). A subcategoria que teve mais unidades
de registo foi “problemas relacionados com os tablets e computadores” onde é referido, por exemplo: “os tablets
raramente conseguem ser utilizados, ou por néo haver um numero suficiente, ou por ndo terem internet, ou

mesmo por falta de bateria”.
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A categoria “fatores relacionados com os pais e encarregados de educagao” (n=16; 6,5%) deu resultado a duas
subcategorias: dificuldades em acompanhar o educando (n=11) onde foi referido, por exemplo, “maior
dificuldade no acompanhamento parental, uma vez que, ndo existindo manual, se torna mais dificil perceber
que matéria estdo a abordar” e falta de comunicagéo (n=5), em que os PeEE mencionam “ndo nos foi passada

informagé&o suficiente sobre o Projeto Mochila Leve”.

A categoria “fatores relacionados com os professores” (n=14; 5,7%) deu origem a quatro subcategorias: néo
terem aderido ao projeto (n=5); utilizagéo da plataforma: Escola Virtual (n=4); dificuldades relacionadas com o
uso das tecnologias (n=3) e falta de coordenacéo (n=2). As que registaram mais unidades de registo foram “néo
terem aderido ao projeto” (n=5), em que os Pe EE referem, por exemplo: “a maior parte dos professores nao
adere a Mochila Leve” e a subcategoria “dificuldades relacionadas com o uso das tecnologias” (n=3), por

exemplo, “os professores ndo sabem utilizar bem [as novas tecnologias] para os ensinar”.

Na categoria “fatores relacionados com a implementacéo do projeto” (n=10; 4,1%) existem duas subcategorias.
A subcategoria “ndo ser aplicado em todas as disciplinas” (n=5), onde os PeEE referem: “apenas duas ou trés
disciplinas utilizam o método Mochila Leve” e a subcategoria “ndo ter sido colocado em pratica” (n=5) em que
é referido, por exemplo: “o Projeto Mochila Leve, desde 0 5.° ano, ndo tem qualquer aplicagdo pratica”. Por
Ultimo, a categoria “auséncia de desvantagens” (n=10; 4,1%) originou uma subcategoria: “auséncia de aspetos

negativos” (n=10) em que os pais referem sistematicamente: “ndo vejo desvantagens”.

Na Tabela 67 sdo apresentados os niveis de concordancia dos PeEE dos alunos do 2.° CEB e ES, relativamente

a cinco afirmagdes que expressam possiveis efeitos do PML nos seus educandos.

TABELA 67. PERCEGOES DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 2.° CEB E ES SOBRE EFEITOS DO PML NOS SEUS
EDUCANDOS.

Afirmagdes DT D c cT N Média Mediana Moda DeSViO
Padrao
O/a meu/minha
educando/a apresenta 22 43 90 27
maior autonomia nas (121%) (23.6%) (495%) (148%) 192 267 3 3 B
tarefas escolares.
O/a meu/minha
educando/a apresenta 20 52 91 21
maior responsabilidade (109%) (283%) (295%) (114%) 1 261 3 3 A28
com as tarefas escolares.
O/a meu/minha
educando/a apresenta 24 45 90 21
maior curiosidade sobre (133%) (250%) (50.0%) (117%) 180 260 3 3 86
as matérias.
O/a meu/minha
23 45 89 19
educando/a apresenta o 0 0 o 176 2,59 3 3 ,850
maior gosto pela escola. (131%) (256%)  (50.6%) (10.8%)
Ol/a meu/minha
educando/a apresenta 25 48 71 24
melhores relagdes com o0s (14,9%) (28,6%) (42,3%) (14,3%) 168 1,56 3 3 14
colegas.

DT - Discordo Totalmente; D - Discordo; C - Concordo; CT — Concordo Totalmente
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Na procura por conhecer a percecdo dos PeEE sobre efeitos do PML nos educandos, é possivel verificar que
a concordancia (C+CT) se situa proximo dos 60% em quatro das cinco afirmagdes que expressam diferentes
efeitos. Assim, de acordo com a percegdo dos PeEE dos alunos do 2.° CEB e ES, o PML parece ter contribuido
para uma “maior autonomia nas tarefas escolares” (n=117; 64,3%), “maior curiosidade sobre as matérias”
(n=111; 61,7%); “maior gosto pela escola” (n=108; 61,4%) e “maior responsabilidade com as tarefas escolares”
(n=112; 60,9%). A concordancia com a afirmagao “melhores relagdes com os colegas” (n=95; 56,6%) foi a
menor, mas ainda assim, apesar de os valores médios obtidos em todas as respostas serem préximos do valor
médio da escala (2,5), quer a mediana, quer a moda foi 3 em todas as afirmagdes, indicando a tendéncia para

a opgao “Concordo”.

A Tabela 68 apresenta os niveis de concordancia dos PeEE dos alunos do 2.° CEB e ES relativamente a oito

afirmacdes que expressam a sua percegao sobre o impacto do PML nas praticas letivas.

TABELA 68. PERCEGOES DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 2.° CEB E ES SOBRE O IMPACTO DO PML NAS PRATICAS
LETIVAS.

Afirmagdes DT D c CT  Média Mediana  Moda Ees‘ﬁw
adrao

Nas disciplinas com o Projeto
Mochila Leve o/a meu/minha
educando/a con§idera que o/a (ng,ﬁ) ) (1 43’2% ) (621;09% ) 02?% ) 2,83 3 3 ,704
professor/a explica bem as
matérias.
Nas disciplinas com o Projeto
Mochila Leve o/a meu/minha 12 28 153 13 281 3 3 631
educando/a gosta das atividades (5,8%) (13,6%)  (74,3%) (6,3%) ' '
que faz nas aulas.
Nas disciplinas com o Projeto
Mochila Leve o/a meu/minha

" 25 40 110 3
educando/a utiliza o 2,71 3 3 ,867
tablet/computador para fazer os (121%)  (194%)  (534%)  (15.0%)
trabalhos de casa.
Nas disciplinas com o Projeto
Mochila Leve o/a meu/minha 14 58 121 13 265 3 3 702
educando/a considera as aulas (6,8%) (28,2%)  (58,7%) (6,3%) ' ’
muito dindmicas.
Nas disciplinas com o Projeto
Mochila Leve o/a meu/minha 34 51 98 23 253 3 3 898
educando/a faz trabalhos de casa ~ (16,5%)  (24,8%)  (47,6%)  (11,2%) ' ’
na Escola Virtual.
Nas disciplinas com o Projeto
Mochila Leve o/a meu/minha 35 47 111 13 250 3 3 848
educando/a utiliza o tablet/ (17,0%)  (22,8%)  (53,9%) (6,3%) ' '
computador na sala de aula.
Nas disciplinas com o Projeto
Mochila Leve o/a meu/minha 30 75 89 12 240 9 3 807
educando/a faz muitas atividades (14,6%)  (36,4%)  (43,2%) (5,8%) ' '
diferentes.
Nas disciplinas com o Projeto
Mochila Leve o/a meu/minha 65 84 49 0
educandofando usa os manuais  (316%)  (408%)  (238%) (%) 200 2 2 Bad
nas aulas.

DT - Discordo Totalmente; D - Discordo; C - Concordo; CT — Concordo Totalmente (N=206)
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Globalmente os PeEE dos alunos do 2.° CEB e ES reconhecem efeito positivo do PML nas praticas letivas,
expresso pela concordancia (C+CT) com as afirmagdes, ainda que esta tenha sido maior em duas delas. Estes
PeEE concordam que nas disciplinas com o Projeto Mochila Leve o/a seu/sua educando/a “gosta das atividades
que faz nas aulas” (n=166; 80,6%) e “o/a professor/a explica bem as matérias” (n=162; 78,7%). Sendo menor
a concordancia, esta continua a ser superior a 50% no que se refere a seguintes afirmagdes: “nas disciplinas
com o Projeto Mochila Leve o/a meu/minha educando/a utiliza o tablet/computador para fazer os trabalhos de
casa” (n=141; 68,4%); “nas disciplinas com o Projeto Mochila Leve o/a meu/minha educando/a considera as
aulas muito dinémicas (n=134; 65%); “nas disciplinas com o Projeto Mochila Leve o/a meu/minha educando/a
utiliza o tablet/computador na sala de aula” (n=124; 60,2%) e “nas disciplinas com o Projeto Mochila Leve o/a
meu/minha educando/a faz trabalhos de casa na Escola Virtual” (n=122; 58,8%). De salientar que todas estas
afirmacgdes tiveram valores médios acima do valor médio da escala (2,5), com moda e mediana a indicarem

que “Concordo” foi a op¢ao mais selecionada.

Apenas duas afirmagdes obtiveram médias de concordéncia abaixo do valor médio da escala (2,5): “nas
disciplinas com o Projeto Mochila Leve o/a meu/minha educando/a faz muitas atividades diferentes”
(Média=2,40; n=101; 49,9%) e “nas disciplinas com o Projeto Mochila Leve o/a meu/minha educando/a n&o usa
0s manuais nas aulas” (Média=2,0; n=57; 27,7%), porém, esta afirmagao é negativa pelo que significa que
72,3% dos PeEE consideram que os manuais escolares sdo usados nas aulas com o PML, podendo indiciar

alguma tendéncia contréaria ao racional do PML.

No que se refere a participagéo dos alunos do 2.° CEB e ES nas atividades dinamizadas no ambito do programa
Oeiras Educa+ (Figura 23), observa-se as respostas se distribuem de forma equilibrada: 104 (50,5%) dos PeEE

responderam que os seus educandos participam e 102 (49,5%) responderam negativamente.
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FIGURA 22. PERCEGOES DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 2.° CEB E ES SOBRE A PARTICIPAGAO DOS EDUCANDOS
NO PROGRAMA OEIRAS EDUCA*+.
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Considerando os niveis de concordancia dos PeEE dos alunos do 2.° CEB e ES sobre as oportunidades

pedagdgicas do programa Oeiras Educa+ (Tabela 69), verifica-se um reconhecimento moderado de diversas

oportunidades, evidenciado pelo facto de as médias de concordancia (C+CT) obtidas nas seis afirmagdes se

situarem ligeiramente abaixo da média (2,5) e de a opgao “Concordo Totalmente” nunca ter sido selecionada,

com a mediana e a moda a indicarem que “Concordo” foi a opgao mais selecionada.

TABELA 69. PERCEGOES DO PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO DO 2.° CEB E ES SOBRE AS OPORTUNIDADES PEDAGOGICAS

DO PROGRAMA OEIRAS EDUCA*+.

Afirmagdes DT D c CT N Média Mediana Moda E:j:’;z
O Oeiras Educa + é fundamental
para diversificar experiéncias 32 6 88 0
pedagégicas do/a meu/minha (254%) (4,8%) (69,8%) (0%) 126 244 3 3 872
educando/a.
A participagdo no Oeiras Educa +
cria oportunidades para o/a 31 1 86 0
meu/minha educandola (242%) (86%) (67.2%) (0%) B 243 3 3 8
desenvolver trabalho criativo.
As atividades do Oeiras Educa + 29 14 81 0
oferecem experiéncias inovadoras 0 o o 0 124 242 3 3 ,847
para o/a meu/minha educando/a. (234%)  (11.3%) (653%)  (0%)
O/A meu/minha educando/a esta
mais motivado/a para a 29 17 75 0
aprendizagem quando participa (24,0%) (14,0%) (62,0%) (0%) 121238 3 3 849
em atividades do Oeiras Educa +.
As atividades do Oeiras Educa +
satisfazem os interesses e 25 22 69 0
necessidades do/a meu/minha (21,6%) (19,0%) (59,4%) (0%) 116 238 3 3 820
educando/a.
As atividades do Oeiras Educa +
contribuem para o enriquecimento 31 13 7 0
curricular do/a meu/minha (25,6%) (10,7%) (83,7%) (0%) 121238 3 3 868

educando/a.

DT - Discordo Totalmente; D - Discordo; C - Concordo; CT — Concordo Totalmente

Assim, as afirmagdes que recolheram um grau de concordéncia mais elevado foram: “o Oeiras Educa+ é

fundamental para diversificar experiéncias pedagégicas do/a meu/minha educando/a” (n=88; 69,8%); “a

participagdo no Oeiras Educa+ cria oportunidades para o/a meu/minha educando/a desenvolver trabalho

criativo” (n=86; 67,25) e “as atividades do Oeiras Educa+ oferecem experiéncias inovadoras para o/a

meu/minha educando/a” (n=81; 65,3%). A afirmagdo que obteve menor concordancia foi “as atividades do

Oeiras Educa+ satisfazem os interesses e necessidades do/a meu/minha educando/a” (n=69; 59,4%).
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SINTESE INTEGRADORA DOS RESULTADOS

A sintese integradora sistematiza os principais resultados obtidos através dos diferentes instrumentos e
técnicas de recolha de dados em resposta aos quatro objetivos de investigagdo que nortearam o estudo:
Conhecer o impacto do PML/PIPs, Conhecer a influéncia dos recursos didaticos e tecnoldgicos disponibilizados;
Conhecer a influéncia da formagdo do PML e Conhecer formas de articulagdo do PML com o Programa Oeiras
Educa+. No sentido de tornar a sintese mais clara, considerou-se vantajoso integrar a informagéo sobre a
influéncia dos recursos didaticos e tecnoldgicos disponibilizados, no impacto do PML/PIPs, pois muito deste

impacto esta diretamente relacionado com os recursos disponibilizados pelo PML.

Impacto do PML/PIPs e influéncia dos recursos didaticos e tecnolégicos

A recolha de dados em diversas fontes, ndo deixa duvidas de que o PML e, por conseguinte, os PIPs,
elaborados pelos AE, no ambito do PML, tém efeitos e impactos ao nivel do trabalho docente e das
aprendizagens dos alunos. No entanto, ndo se pode afirmar que estes se devem apenas ao PML,

negligenciando outros projetos e dindmicas instituidas nas escolas que também influenciam estas dimensoes.

Considerando os efeitos/impactos na pratica docente, desde logo, o destaque foi para uma maior
diversificacéo e utilizagdo de material manipulavel e o recurso a tecnologia. Os alunos do 4.° ano denotam uma
opinido muito positiva relativamente as atividades realizadas em sala de aula e ao desempenho dos
professores. Consideram que as aulas s&o dindmicas, uma vez que ha diversidade de atividades (incluindo de
tipo experimental) e de materiais e que ha interagdo com os colegas e com o professor no decorrer das
atividades, tendo algumas aulas a participacdo de outros professores. As criangas tém a perce¢ao de que usam
mais os tablets e computadores nas aulas do que em casa para realizar atividades e fazer pesquisas, 0 mesmo
acontecendo com a Escola Virtual, que tem também uma utilizagao maior em sala de aula do que em casa. No
entanto, a opini&o das criangas diverge relativamente ao uso do manual digital, ja que quase metade discorda

que seja muitas vezes usado na sala de aula.

Os alunos do 2.° CEB tém opinido semelhante aos do 1.° CEB sobre o desempenho dos professores e as
dindmicas de sala de aula, tendo em conta que a maioria gosta das atividades desenvolvidas, referindo a
realizagdo de trabalhos em grupo e a troca de ideias com os colegas e com o professor. No entanto, estes
alunos tém uma percegdo muito diferente quanto ao trabalho em coadjuvagédo, o qual parece ser pouco
frequente, dando a entender uma possivel tendéncia de diminuigdo de trabalho colaborativo docente ao longo
dos ciclos. No que diz respeito a realizacdo de atividades experimentais, também néo é tdo expressiva a

concordancia como nos alunos do 1.° CEB, embora a maioria refira que realizam muitas atividades deste tipo.
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Quanto ao uso de tablets e computadores, tal como os alunos mais novos, estes sdo mais usados no decorrer
das aulas do que em casa, 0 mesmo acontecendo com a utilizagdo da Escola Virtual. Também recorrem a
internet para fazer pesquisas nas aulas. Quanto a utilizagdo do manual digital nas aulas, os alunos do 2.° CEB

parecem dar-lhe um uso mais frequente do que as criangas do 1.° CEB.

Mais de metade dos docentes inquiridos referem que a Escola Virtual é usada quotidianamente no trabalho
com os alunos e um nimero aproximadamente igual de docentes refere que o PML nédo acabou com a utilizagao

dos manuais, ainda que esses manuais possam ser em formato digital.

Os professores reconhecem como vantagens do PML, a inovagdo pedagégica, fortemente associada ao
abandono (ou diminui¢cdo do uso dos manuais escolares), o recurso a uma variedade de tecnologias de

informag&o e de comunicagéo e de materiais pedagdgicos com que o PML apetrechou as escolas.

A circunstancia dos professores é marcada pela falta de tempo, indisponibilidade de horario, sobrecarga de
trabalho e necessidades de formagao. Porém encontram também na atitude de alguns colegas, eventualmente
na sua propria atitude, a fonte de algumas dificuldades: resisténcia @ mudancga, a partilha e ao trabalho
colaborativo, sdo as causas atribuidas com mais insisténcia.

Na sua pratica docente, os professores referiram alguns constrangimentos relacionados com os equipamentos,
assinalaram fundamentalmente a impossibilidade de atribuir um tablet a cada aluno e problemas no acesso a
internet. No que diz respeito a constrangimentos organizacionais foi referido que o elevado numero de alunos
por turma e sobretudo a limitagdo no uso de manuais escolares (0 que parece paradoxal porquanto a ndo

utilizagéo de manuais escolares € um dos pressupostos do PML).

Ao nivel dos efeitos/impactos nas aprendizagens dos alunos, o realce foi para um aumento da motivagéo
nas aulas, da promo¢do da sua autonomia e das competéncias comunicacionais, bem como de outras

competéncias visadas pelo Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Os docentes, reforcaram o contributo do PML para o desenvolvimento de competéncias transversais,
salientaram:; o trabalho cooperativo e interdisciplinar, com impactos sensiveis na motivagdo dos alunos;
destacaram a centralidade da relagdo pedagdgica no processo educativo e 0s contributos para o
desenvolvimento pessoal dos educandos, designadamente da responsabilidade e autonomia. No entanto,
advertiram que estes impactos podem ser menos observaveis a curto prazo e estarem pouco refletidos nas

notas das avaliagdes.

Os PeEE reconhecem um maior envolvimento dos seus educandos nas aprendizagens, relacionado com a

inovagao nas praticas letivas, e impacto positivo no seu desenvolvimento pessoal e social.
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Também € notdria a importancia conferida aos fatores relacionados com a saude fisica e mental, sendo
identificadas vantagens decorrentes de um menor peso nas mochilas, nomeadamente no plano ergondmico,
em associa¢do com a racionalidade inerente a relagéo entre o peso dos materiais e a sua relevancia/frequéncia
da sua utilizacdo. A mudanca impelida pelo PML implicou ainda, para os PeEE, um processo de capacitagao
digital, associado a utilizagdo de dispositivos e software, que contribuiram para o desenvolvimento de
competéncias digitais. Esta maior proximidade relativamente as novas tecnologias ¢ ainda vista como estando
em sintonia com aquilo que sdo as exigéncias da contemporaneidade neste dominio. Para além destas
designadas competéncias digitais, destaca-se a referéncia ao desenvolvimento de aspetos transversais e
abrangentes como a autonomia, a responsabilidade, o espirito critico e a curiosidade, sendo atribuido ao

professor, um papel determinante.

No entanto, os PeEE manifestaram alguma preocupacdo com potenciais efeitos negativos do que parece ser
percebido como uma transicéo da utilizagdo de materiais mais convencionais, em papel, para o digital. O facto
de o manual em papel ser facilitador da continuidade entre o trabalho realizado na escola e o trabalho realizado

em casa, pode explicar o receio de que, na transigao para o digital, se perca esta continuidade.

Também os PeEE do 2.° CEB destacaram o beneficio para a saude dos seus educandos da diminuigdo do
peso das mochilas e reportaram o impacto positivo do PML, quer no que se refere ao envolvimento dos seus
educandos nas aprendizagens, quer no desenvolvimento de competéncias e capacidades de cariz mais
transversal e no seu desenvolvimento pessoal e social, destacando a aquisicdo de competéncias e
capacidades, uma maior autonomia e responsabilidade, assim como a demonstragdo de maior interesse e
motivagdo. Consideraram igualmente relevante, a capacitagao dos professores para resposta as exigéncias da

contemporaneidade, através do digital.

Influéncia da formagao do PML

A formagao oferecida no &mbito do PML, acessivel e gratuita para todos os professores que aderiram ao projeto,
foi apontada como uma das vantagens deste. No entanto, registou-se uma diminuigcdo do interesse por esta
formag&o. Apesar de a maioria dos professores inquiridos, cerca de 69%, reconhecerem a necessidade de
formacao especifica para a implementacdo do PML, apenas 18% frequentaram agdes no ano de 2022-2023.
Esta aparente contradicéo, foi justificada com a realiza¢do de outras formagdes, com a incompatibilidade de
horarios, com o facto de a oferta se manter semelhante e ja ter sido realizada em anos anteriores e com alguma
falta de correspondéncia com as suas necessidades de formagdo. No entanto, a apreciagéo global € muito
positiva, os professores consideraram a formagéo de boa qualidade, a oferta diversificada, interessante e Util

(ainda que repetitiva em relagéo a anos anteriores).

106



A procura da formagdo tem sido motivada, mais pelo desejo de desenvolvimento das competéncias
profissionais, nos planos técnico-cientifico e socioprofissional, do que pelos aspetos de carreira ou mais
narcisicos, reforcando a ideia dos professores como profissionais reflexivos e comprometidos. Quanto aos
contributos que receberam da formacao, os professores destacaram a promogao da interdisciplinaridade e a
aquisicao de novas estratégias e metodologias para as suas préaticas docentes. Sublinhe-se o facto de alguns
docentes terem referido que percecionaram melhorias no seu desempenho docente, porque a formacao lhes
permitiu, também pela aquisicdo de conhecimentos sobre novas ferramentas, reconfigurar as suas préaticas

habituais.

Os professores sugeriram que o plano formativo do PML, integrasse formacdo em didatica e tecnologias da
informago, revelando preocupagdo com um caracter mais instrumental das tecnologias de informagéo e
comunicagdo. Com menor expressdo, mas ainda assim relevante, também sugeririam formagéo em contetidos

cientificos da area de docéncia, sobre o proprio PML, em educagéo pela arte e em educacéo especial.

Formas de articulagao do PML com o Programa Oeiras Educa+

Em relagdo ao Programa Oeiras+, concluimos que este parece uma aposta vencedora da CMO, os
diretores e os coordenadores do PML reconhecem a importancia e até o privilegio de terem este projeto
ao seu dispor. A oferta do Programa Oeiras Educa+ é muito rica e bem articulada com o curriculo, ainda que
ndo esteja igualmente direcionada para todos os ciclos de escolaridade. Parece existir alguma falta de equidade
na participagao nas atividades, havendo escolas e turmas que conseguem inscrever-se em mais atividades do

que outras.

A percecao que as criangas do 4.° ano tém sobre a participagao nas atividades desenvolvidas neste contexto
é também muito positiva, uma vez que a quase totalidade dos alunos afirma gostar muito e aprender muitas
coisas novas com este programa, permitindo compreender melhor os temas em estudo. J& os alunos do 2.°
CEB consideram que n&o participam em muitas atividades deste programa, contrariamente aos alunos mais
novos. De entre o0 que participam, a maioria gosta e aprende coisas novas, com consequéncias positivas na

aprendizagem dos contetdos disciplinares.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Na triangulagéo das diferentes fontes (diretores de AE, professores e coordenadores do PML, alunos do 4.°
ano do 1.° CEB, do 2.° CEB e respetivos pais e encarregados de educacéo) e técnicas usadas na recolha dos
dados (entrevistas exploratorias, questionarios e observagdo de aulas) é evidente a coeréncia nos resultados,
ainda que tenham sido encontradas algumas diferengas entre os inquiridos no estudo, estas sdo pouco
relevantes, mas ndo devem ser ignoradas pois podem ajudar a melhorar alguns aspetos do PML e, nesse

sentido, seréo apresentadas algumas sugestdes de melhoria.

Quando se considera a adesdo ao PML, colocam-se duas situagdes, ser imposta ou voluntaria, quer ao nivel
da adeséo do AE, quer ao nivel da adesdo dos professores em cada AE. Assim, foi possivel perceber a
existéncia de alguma press&o, por parte da CMO, no sentido de o PML poder ser assumido como um projeto
de todos os AE do Concelho de Oeiras. Também se constatou a existéncia de diferentes percecdes
relativamente a adesdo ao PML, tendo em conta a forma como a dire¢gdo do AE mobilizou os docentes. Em
alguns AE houve professores que aderiram ao projeto porque se sentiram “pressionados” pela dire¢do do AE
e, neste caso, ha tendéncia para a resisténcia a implementacédo do projeto; na maioria dos AE, os professores
aderiram de forma voluntaria porque foram “convidados” a participar, porque sentiram que poderia contribuir
para melhorar as suas praticas em sala de aula, porque se identificaram com os pressupostos do projeto ou
por influéncia de outros colegas. No entanto, importa referir que, apesar de poder ter existido alguma presséo
por parte da autarquia de Oeiras para a adesao ao PML, este despertou muito interesse pela oportunidade de
os AE poderem adquirir diverso material didatico e equipamento informatico, mas também, pela oportunidade
de poderem alterar dinédmicas de sala de aula, em virtude dos recursos disponibilizados. Enquanto para alguns
professores, a possibilidade de “libertacdo" do uso do manual foi um motivo mobilizador da ades&o ao PML,
conferindo maior liberdade e autonomia no seu trabalho; para outros professores, a limitagdo, ou seja, a
substituicdo do manual por outros recursos, foi um fator inibidor da adesdo ao PML, por implicar trabalho
acrescido na preparagao e construgdo de materiais, por isso, a reconsideragdo do uso do manual, foi bem
acolhida entre estes. Em sintese, sdo varios os fatores que influenciam a maior ou menor adesdo ao PML,
desde as caracteristicas pessoais de cada professor, a viséo que possuem sobre o ensino, a aprendizagem e
a educacdo, ao modo como foram mobilizados para o projeto, mas também das condigdes de trabalho, desde
logo da existéncia ou ndo de horas comuns para trabalho colaborativo e do reconhecimento e valorizagéo do

trabalho desenvolvido no projeto.

As estratégias de comunicagao com os PeEE para divulgagéo do PML, de um modo geral, foram adequadas,
os PeEE dos alunos do 1.° CEB, tiveram conhecimento do projeto através do professor titular da turma. Os

PeEE do 2.° CEB, tiveram conhecimento do projeto através de um professor (possivelmente o diretor de turma),
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mas alguns (27,7%) referiram que ninguém lhes apresentou o projeto. Releva-se a importancia de os pais

compreenderem bem o projeto para poderem ser aliados.

Desde a sua criagao, em 2018-2019, podem ser consideradas fases na implementagdo do PML. A primeira
coincide com o inicio do projeto, foi a fase da novidade, da curiosidade em que “tudo correu bem” pois foi
possivel contar com um conjunto de fatores facilitadores da sua implementagdo, designadamente a formagéo
disponibilizada pela CMO, a existéncia de algumas praticas que ja vinham a ser implementadas antes do PML,
os recursos disponibilizados e, ainda, a partilha promovida entre os professores que aderiram ao PML. A
segunda fase, que coincide com a pandemia de COVID 19, trouxe varias dificuldades a continuidade ao projeto,
no entanto, permitiu "testar" alguns dos pressupostos do projeto (utilizagdo da tecnologia no apoio a
aprendizagem), contribuindo para a uma maior valorizagao do uso da tecnologia. Atualmente os diretores e

coordenadores do PML s&o da opinido de que estéo na fase de recomego do projeto.

A apropriagao do racional do PML parece ndo estar totalmente conseguida pelos diretores dos AE,
coordenadores e professores do PML, e pais e encarregados de educacdo, embora esteja mais claro para uns
do que para outros. Para os diretores e coordenadores do PML, os principais objetivos do projeto prendem-se
com a diversificagdo das praticas letivas, a promogao de soft skills nos alunos, a néo utilizagdo dos manuais

escolares e a promogao do trabalho colaborativo entre os professores.

A observagao das aulas permitiu confirmar muita da informagao recolhidas através de outras técnicas,
designadamente, a utilizacdo de estratégias diversificadas bem articuladas com o curriculo escolar, que
promovem o desenvolvimento de competéncias do Perfil do Aluno & Saida da Escolaridade Obrigatoria; a
mobilizagdo adequada e oportuna de recursos diversificados, designadamente equipamentos tecnolégicos
(computadores, telemdveis e tablets), mas também foi possivel identificar constrangimentos como a dificuldade

de acesso a internet, licengas e equipamentos que chegam tardiamente.

Foram assinalados alguns constrangimentos nos AE, decorrentes do PML, designadamente: o facto de os
‘tempos” da CMO serem diferentes dos “tempos” dos AE; ou seja, as escolas ndo param e os projetos
educativos tém de ser implementados num determinado ritmo, nem sempre compativel com os “tempos” da
CMO que s&o diferentes, intermitentes e imprevisiveis (dependentes de autorizagbes e burocracias na
requisicdo de materiais e da disponibilidades dos técnicos de informatica da CMO); a prioridade num AE é a
prestacdo de um servico de qualidade aos alunos e as familias, as agendas politicas da CMO n&o se devem
sobrepor, as escolas ndo podem estar dependentes de projetos de candidaturas a subsidios, ndo podem
trabalhar na incerteza destes financiamentos para poderem planificar o seu préximo ano letivo. Também foram
assinalados como constrangimentos na implementacao do PML, a limitag&o na utilizagdo de manuais escolares
em sala de aula e a dificuldade em reunir para trabalho colaborativo, por auséncia de horas em comum nos

horarios dos docentes.
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As escolas sdo espagos de confluéncia de diversos projetos que, por vezes, se sobrepdem e convergem
para objetivos comuns. De um modo geral, ndo ha momentos especificos para trabalhar cada projeto, sendo
dificil separar o que séo atividades de uns e de outros e, por conseguinte, identificar os efeitos de cada um,

esta é uma opinido generalizada entre os professores.

A constituicdo de uma rede concelhia de docentes do PML nao foi conseguida, sendo que alguns inquiridos
(diretores e coordenadores do PML) desconheciam esta intencionalidade da CMO, também n&o se registou
consenso na criagdo desta rede, ainda que a maioria dos entrevistados tivesse referido os beneficios dos
momentos de partilha com outros Agrupamentos de Escolas, destacando as Jornadas Pedagégicas, apesar
destas sé acontecerem no final do ano letivo. No entanto, os professores que responderam ao questionario séo
muito favoraveis & constituicdo de uma rede concelhia do PML que permita dar maior visibilidade ao projeto e
a partilha boas préticas e de recursos entre os AE do concelho. Ainda assim, manifestam alguma preocupagao

com a possibilidade de estas poderem trazer trabalho acrescido.

O PML parece ter um efeito contagio em alguns AE, sobretudo, naqueles onde esta mais consolidado. O
entusiasmo dos professores e dos alunos que estdo no projeto, suscitam o interesse e a vontade de pér em
pratica algumas das agdes, as quais vao sendo disseminadas noutras disciplinas contribuindo para mudancgas

na cultura de escola.

No que se refere as condigoes de implementagao do PML, destaca-se a boa relagéo entre a CMO e as
equipas de coordenagdo do PML, as quais reconhecem ser prestavel e razoavel nas solicitagdes que faz as
escolas; a auséncia de interferéncia no trabalho docente, sem qualquer presséo por parte do municipio. Os
PIPs sdo documentos estruturantes da implementacdo do PML em cada AE, alguns s&o elaborados pelos
coordenadores do PML, outros recebem contributos dos varios professores envolvidos no projeto. Apesar de
existirem linhas orientadoras para a sua elaboragao, estes divergem, uns estdo mais circunscritos ao PML e
outros interligam-se com diferentes projetos. Também se constatou que os professores que mais se
identificaram com o PML foram os que ja tinham préticas pedagdgicas diferenciadas, muito na linha do projeto.
Qutro aspeto facilitador esta relacionado com a existéncia de trabalho colaborativo entre os docentes, sendo
este mais evidente entre os professores do 1.° CEB do que entre professores do 2.° CEB e ES, o qual é
dificultado pelo facto de na mesma turma existirem disciplinas com o PML e outras sem o projeto.

Sugestoes de melhoria

Em seguida apresenta-se um conjunto de sugestées de melhoria que decorrem de questées em que se
registaram opinides menos favoraveis, questdes em que as opinides foram mais divergentes, e ainda de

questdes em que foram apresentadas sugestdes de melhoria.
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Divulgacao do PML - A estabilidade do corpo docente e os anos de existéncia do PML poderao contribuir para
uma menor necessidade de divulgagao do mesmo, os professores ou estdo ou ndo estao no projeto e parte-se
do pressuposto de que ja ndo é necessario divulgar o projeto ou "convencer" novos professores a entrar. No
entanto, verifica-se a existéncia de uma ideia um tanto difusa do racional do PML, quer entre os professores,
quer entre os pais e encarregados de educagao, nesse sentido, parece ser necessario reforgar a divulgacao do
mesmo, ndo se limitando ao inicio do ano e mobilizando diversificadas formas de comunicag¢do (documentos
em suporte papel ou digital, video, dudio) relembrando e reafirmando os objetivos, os pressupostos e até alguns
resultados alcancados. E importante que a informagdo chegue aos diferentes elementos da comunidade
educativa e a uma maior quantidade de destinatarios, criando oportunidade de esclarecer e “refinar” melhor o
racional do PML. Para além disso, esta maior divulgacdo poderd ajudar a uma maior compreensio e
reconhecimento das potencialidades do projeto e dos recursos disponibilizados, levando a uma adeséo
totalmente voluntéria, por parte dos professores. Da parte dos PeEE podera ajudar na tomada de consciéncia
das potencialidades do PML, designadamente no que se refere a utilizagio da Escola Virtual como ferramenta
de apoio ao estudo; e a relativizar ou desmistificar eventuais receios como o aumento da dependéncia de meios

tecnolégicos, maior dificuldade de concentracdo e/ou de socializagao.

No que diz respeito as condi¢des para implementagdo do PML, tendo em conta pressupostos bésicos do
projeto, parece haver necessidade de assegurar horas em comum nos horéarios de todos os professores que
estdo envolvidos no projeto para que estes possam realizar trabalho colaborativo, necessario para a criagao de
abordagens alternativas ao uso do manual escolar e uma maior articulagdo curricular; de melhoria das
condi¢des de acesso a internet, por forma a garantir a realizagéo das atividades que exigem acesso a rede; de

criagdo de espacos que permitam aos alunos deixar as mochilas na escola, sempre que tal se justifique.

A criagao da rede concelhia do PML, podera alavancar o projeto, criando oportunidades para a criagéo de
comunidades de pratica intra escola e interescolas, constituindo um espaco de divulgagéo e de partilha de boas
praticas, mas também de recursos; permitindo complementar as Jornadas Mochila Leve realizadas anualmente

no final do ano letivo.

Reforgo da capacitagao dos docentes através de uma oferta formativa, baseada no levantamento de
necessidades, evitando sobreposicdes e repeticdes, procurando adequar o horario as disponibilidades dos
docentes, considerando a possibilidade de diferentes modalidades formativas, incluindo a hibrida (a distancia
e presencial) e procurando corresponder as sugestdes apresentadas pelos professores centradas,
essencialmente, no dominio das préticas didatico-pedagogicas, tecnologias aplicadas a educagéo e contetdos

especificos das areas disciplinares.
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APENDICES

Apéndice 1. Matriz do Guiao das entrevistas exploratérias
O Apéndice 1 corresponde ao guido das entrevistas exploratorias, realizadas em Grupo focal, aos diretores dos

Agrupamentos e respetivos coordenadores do PML.

APENDICE 1 - MATRIZ DO GUIAO DAS ENTREVISTAS EXPLORATORIAS.

OBJETIVO(S

Conhecer o impacto do

PML/ PIPs

Conhecer a influéncia

dos recursos didaticos

e tecnoldgicos
disponibilizados

Conhecer a influéncia
da formagao do PML

Conhecer formas de
articulagao com o

Programa Oeiras Educa+

DIMENSOES

Rede de concelhia de
docentes

Préatica Letiva

Trabalho colaborativo
docente

Aprendizagens dos
alunos

Balango da
Implementacéo do
PML/PIPs

Prética letiva

Aprendizagens dos
alunos

Pratica Letiva

Trabalho colaborativo
docente

Préatica Letiva

INDICADORES |
- Dinémica da rede de concelhia de docentes
- Nivel de ades&o/envolvimento dos professores
- Papel das liderangas (diretor de AE e coordenador do PML) na
consisténcia da rede concelhia
- Natureza das Tarefas
- Articulagdo com as aprendizagens essenciais
- Integragdo do PASEO
- Praticas de incluséo
- Praticas de avaliagdo
- Operacionalizagéo do PIP
- Contribuigdo da regulagéo pela coordenagao para a eficacia do trabalho
colaborativo
- Contribui¢édo da regulag&o por pares para a melhoria da pratica letiva
- Planeamento conjunto de atividades/tarefas
- Planeamento e construgao partilhada de recursos
- Partilha de praticas cientifico pedagogicas
- Reflexao conjunta sobre a eficacia do ensino e da aprendizagem
- Articulagao horizontal e vertical ao nivel da planificagao e do
desenvolvimento curricular
- Qualidade das aprendizagens
- Atitude/motivag&o face a escola
- Desenvolvimento de competéncias (autonomia, responsabilidade, espirito
critico, resolucédo de problemas, trabalho em equipa,...)
- Dificuldades /constrangimentos
- Oportunidades de melhoria
- Nivel de satisfagdo dos professores e alunos
- Recetividades a novas propostas
- Qualidade do apoio oferecido pela CMO
- Contributos para a inovagédo pedagdgica
- Contributos para a inovagao curricular
- Diversificagdo de recursos de apoio a aprendizagem
- Adequacéo dos recursos as tarefas e aos alunos
- Qualidade dos recursos e tecnologias
- Dificuldades enfrentadas na utilizacéo dos recursos e respostas dadas
- Recursos facilitadores das aprendizagens
- Atitude/motivagao face as aprendizagens

- Adequacéo da formagéo as necessidades dos professores

- Contributo para a superagao de dificuldades docentes

- Contributo para a inovagao pedagagica e curricular

- Contributos para a diversificagdo de estratégias de ensino

- Contributo para a diversificagao de praticas e de instrumentos de
avaliagéo

- Planeamento de atividades

- Articulagdo horizontal e vertical ao nivel da planificagdo e do
desenvolvimento curricular

- Reflexdo conjunta sobre a pratica letiva (ensino e aprendizagem)
- Nivel de adesao as atividades do Programa Oeiras Educa+

- Formas de articulag&o das atividades do Programa Oeiras Educa+ com o
curriculo
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Apéndice 2. Matriz do Questionario dos Professores

O Apéndice 2 corresponde a matriz do questionario aplicado a todos os professores que participam no PML.

APENDICE 2 - MATRIZ DO QUESTIONARIO DOS PROFESSORES.

OBJETIVO(S

Conhecer o impacto do
PML/ PIPs

Conhecer a influéncia
dos recursos didaticos
e tecnoldgicos
disponibilizados

Conhecer a influéncia
da formagéo do PML

Conhecer formas de
articulagao com o
Programa Oeiras
Educa+
Fonte: autores

DIMENSOES

Rede de concelhia de
docentes

Prética Letiva

Trabalho colaborativo
docente

Aprendizagens dos
alunos

Balango da
Implementagdo do
PML/PIPs

Prética letiva

Aprendizagens dos
alunos

Pratica Letiva

Trabalho colaborativo
docente

Préatica Letiva

INDICADORES

- Dindmica da rede de concelhia de docentes

- Nivel de ades&o/envolvimento dos professores

- Papel das liderangas (diretor de AE e coordenador do PML) na
consisténcia da rede concelhia

- Natureza das Tarefas

- Articulagdo com as aprendizagens essenciais
- Integragdo do PASEO

- Praticas de incluséo

- Préticas de avaliagao

- Contribuigdo da regulagéo pela coordenagao para a eficacia do trabalho
colaborativo

- Contribui¢do da regulag&o por pares para a melhoria da pratica letiva

- Planeamento conjunto de atividades/tarefas

- Planeamento e construg&o partilhada de recursos

- Partilha de praticas cientifico pedagogicas

- Reflex&@o conjunta sobre a eficacia do ensino e da aprendizagem

- Articulagao horizontal e vertical ao nivel da planificagao e do
desenvolvimento curricular

- Qualidade das aprendizagens

- Atitude/motivag&o face a escola

- Desenvolvimento de competéncias (autonomia, responsabilidade,
espirito critico, resolugéo de problemas, trabalho em equipa,...)
- Dificuldades /constrangimentos

- Oportunidades de melhoria

- Nivel de satisfagdo dos professores e alunos

- Recetividades a novas propostas

- Qualidade do apoio oferecido pela CMO

- Contributos para a inovagao pedagdgica

- Contributos para a inovagéo curricular

- Operacionalizagdo do PIP

- Diversificagéo de recursos de apoio a aprendizagem

- Adequacéo dos recursos as tarefas e aos alunos

- Qualidade dos recursos e tecnologias

- Dificuldades enfrentadas na utilizacéo dos recursos e respostas dadas

- Recursos facilitadores das aprendizagens
- Atitude/motivag&o face as aprendizagens

- Adequacéo da formagéo as necessidades dos professores

- Contributo para a superagdo de dificuldades docentes

- Contributo para a inovagdo pedagdgica e curricular

- Contributos para a diversificagéo de estratégias de ensino

- Contributo para a diversificagdo de praticas e de instrumentos de
avaliagdo

- Planeamento de atividades

- Articulagdo horizontal e vertical ao nivel da planificagao e do
desenvolvimento curricular

- Reflexao conjunta sobre a pratica letiva (ensino e aprendizagem)

- Nivel de adeséo as atividades do Programa Oeiras Educa+
- Formas de articulagéo das atividades do Programa Oeiras Educa+ com
o curriculo
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Apéndice 3. Matriz do Questionario dos Alunos

O Apéndice 3 corresponde a matriz do questionario aplicado aos alunos envolvidos no PML (alunos do 4.°, 5°,

6.° e ensino secundario profissional).

APENDICE 3 - MATRIZ DO QUESTIONARIO DOS ALUNOS.

OBJETIVO(S) DIMENSOES

Prética Letiva

Conhecer o impacto do

PML/ PIPs
Aprendizagens dos alunos

Balango da Implementagao
do PML/PIPs

Conhecer ainfluéncia | pratica letiva
dos recursos didaticos
e tecnoldgicos
disponibilizados
Aprendizagens dos alunos

Conhecer formas de
articulagido com o
Programa Oeiras
Educa+
Fonte: autores

Préatica Letiva

INDICADORES
- Natureza das Tarefas
- Articulagdo com as aprendizagens essenciais
- Integragdo do PASEO
- Préticas de incluséo
- Préticas de avaliagdo
- Qualidade das aprendizagens
- Atitude/motivagéo face a escola
- Desenvolvimento de competéncias (autonomia, responsabilidade,
espirito critico, resolugéo de problemas, trabalho em equipa,...)

- Nivel de satisfagao dos alunos

- Diversificagdo de recursos de apoio a aprendizagem

- Adequag&o dos recursos as tarefas e aos alunos

- Qualidade dos recursos e tecnologias

- Dificuldades enfrentadas na utilizagéo dos recursos e respostas
dadas

- Recursos facilitadores das aprendizagens
- Atitude/motivag&o face as aprendizagens

- Nivel de adesao as atividades do Programa Oeiras Educa+
- Formas de articulagao das atividades do Programa Oeiras Educa+
com o curriculo
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Apéndice 4. Matriz do Questionario dos Pais e Encarregados de Educagao

O Apéndice 4 corresponde a matriz do questionario aplicado aos pais e encarregados de educagéo dos

alunos envolvidos no PML (alunos do 4.°, 5°, 6.° e ensino secundario profissional).

APENDICE 4 - MATRIZ DO QUESTIONARIO DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO.

OBJETIVO(S

Conhecer o impacto do
PML/ PIPs

Conhecer a influéncia
dos recursos didaticos
e tecnoldgicos
disponibilizados

Conhecer formas de
articulagdo com o
Programa Oeiras
Educa+
Fonte: autores

DIMENSOES

Prética Letiva

Aprendizagens dos
alunos

Prética letiva

Aprendizagens dos
alunos

Prética Letiva

INDICADORES
- Natureza das Tarefas
- Articulacdo com as aprendizagens essenciais
- Integragdo do PASEO
- Praticas de incluséo
- Préticas de avaliagdo
- Qualidade das aprendizagens
- Atitude/motivac&o face a escola
- Desenvolvimento de competéncias (autonomia, responsabilidade,
espirito critico, resolugéo de problemas, trabalho em equipa,...)
- Diversificagdo de recursos de apoio a aprendizagem
- Adequacéo dos recursos as tarefas e aos alunos
- Qualidade dos recursos e tecnologias
- Dificuldades enfrentadas na utilizagdo dos recursos e respostas dadas

- Facilitadores das aprendizagens
- Atitude/motivag&o face as aprendizagens

- Nivel de adesao as atividades do Programa Oeiras Educa+

- Formas de articulag&o das atividades do Programa Oeiras Educa+ com

o curriculo
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Apéndice 5. Guiao de Observagao das aulas

O Apéndice 5 refere-se ao guido usado na observagéo das aulas.

APENDICE 5 - GUIAO DE OBSERVAGAO DAS AULAS.

OBJETIVO(S)

Conhecer o impacto do
PML/ PIPs

Conhecer a influéncia
dos recursos didaticos
e tecnolégicos
disponibilizados

Fonte: autores

DIMENSOES

Pratica Letiva

Aprendizagens dos
alunos

Pratica letiva

Aprendizagens dos
alunos

INDICADORES
- Natureza das Tarefas
- Articulagdo com as aprendizagens essenciais
- Integragdo do PASEO

- Préticas de inclusdo
- Préticas de avaliagao

- Qualidade das aprendizagens

- Desenvolvimento de competéncias (autonomia, responsabilidade,
espirito critico, resolugéo de problemas, trabalho em equipa,...)

- Diversificagéo de recursos de apoio a aprendizagem

- Adequag&o dos recursos as tarefas e aos alunos

- Qualidade dos recursos e tecnologias

- Dificuldades enfrentadas na utilizagéo dos recursos e respostas dadas

- Recursos facilitadores das aprendizagens
- Atitude/motivag&o face as aprendizagens
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Apéndice 6. Matriz especifica dos trés questionarios

O Apéndice 6 refere-se a matriz especifica dos trés questionarios utilizados.

APENDICE 6 - MATRIZ ESPECIFICA DOS TRES QUESTIONARIOS.

BLOCOS

TEMA  remATICOS

PROFESSORES

ALUNOS

PAIS | EE

Sexo: [masculino e

Caracterizagao pessoal e profissional

11.

12.

13.

10.

feminino]

Idade: [....]

Habilitagdo Académica:
[licenciatura/pds-
graduacéo/mestrado/dout
oramento]

Situacéo profissional:
[escolher da lista]
Agrupamento de escolas:
[escolher da lista]
Estabelecimento escolar:
[escolher da lista]

Tempo de servico em
setembro 2023: [escolher
da lista]

Tempo de servigo no
atual Agrupamento de
escolas: [.....]

Grupo de recrutamento
em que se encontra a
lecionar: [escolher da
lista]

Cargos que desempenha
na escola: [escolher da
lista]

Anos de escolaridade em
que leciona no Projeto
Mochila Leve: [escolher
da lista]

Disciplina(s) que leciona
no Projeto Mochila Leve
(PML): [escolher da lista
(incluir “N&o se aplica”]
Ha quantos anos integra
0 Projeto Mochila Leve?

[]

e»

Sexo: [masculino e
feminino]

|dade: [....]
Agrupamento de escolas:
[escolher da lista]
Estabelecimento escolar:
[escolher da lista]

Ano de escolaridade:
Turma:

Ha quantos anos
participas no Projeto
Mochila Leve? [...; Nao
sei]

2.
3

Sexo: [masculino e
feminino

|dade: [....]

Habilitagdes literarias:
[menos de 4 anos de
escolaridade; 4 anos de
escolaridade (1.° ciclo do
ensino basico); 6 anos de
escolaridade (2.° ciclo do
ensino basico); 9.° ano
(3. ciclo do ensino
basico); 12.° ano (ensino
secundario); curso
tecnolégico/profissional/o
utros (nivel iv); curso de
especializacéo
tecnolégica; licenciatura;
pds-graduagao; mestrado;
doutoramento]

Situacéo profissional:
[escolher da lista]
Agrupamento de Escolas
do seu educando/a:
[escolher da lista]
Estabelecimento escolar:
Ano de escolaridade do
seu educando/a:

Turma do seu
educando/a:

Ha quantos anos o/a
seu/sua educando/a
integra o Projeto Mochila
Leve? [...; Nao sei]
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Projeto Mochila Leve (PML)

Balanco global
da
implementacéo
do PML/ PIPs

14.  Considerando a adesao
ao PML, assinale o seu
nivel de concordéncia
com as afirmagdes
seguintes. (Utilize a
escala de 1 a4, sendo
que: 1= discordo
totalmente; 2= discordo;
3= concordo; 4=concordo
totalmente e Nao sei)

Aderi ao Projeto Mochila Leve:
14.1 Por minha livre iniciativa.
14.2. Por imposigao por parte
da Direc&o da
Escola/Agrupamento de
Escolas.

14.3. Porque senti que a

Escola / Agrupamento de

Escolas foi

pressionada pela Camara

Municipal.

14.4. Por curiosidade pessoal.

14.5. Porque me identifiquei

com 0s pressupostos do

projeto.

14.6. Porque senti que o

projeto poderia contribuir para

a mudanga e melhoria das

minhas praticas em sala de

aula.

14.7. Por influéncia positiva de

outros colegas.

14.8. Por outros motivos.

Quais?

15. Considerando as
condicdes de
implementagdo do PML,
assinale o seu nivel de
concordancia com as
afirmagdes seguintes.
(Utilize a escala de 1 a 4,
sendo que: 1= discordo
totalmente; 2= discordo;
3= concordo; 4=concordo
totalmente)

15.1. O trabalho colaborativo é

uma pratica instituida no

agrupamento.

15.2.0s docentes do PML tém

horas comuns no horario para

realizagdo de trabalho
especifico do projeto.

15.3. As reunies do grupo de

ano s&o importantes para o

10. Tem conhecimento que
o/a seu/sua educando/a
frequenta uma turmas
com o Projeto Mochila
Leve?

10.1 Sim

10.2 Nao

11.  Alguém |he apresentou o
Projeto Mochila Leve?

11.1 Sim*

11.2 Ndo
12.  Quem lhe apresentou o
projeto?

12.1. Diretor do Agrupamento

de Escolas

12.2. Diretor de Turma (2.° ciclo

€ secundario)

12.3. Professor da Turma (1.°

ciclo)

12.4. Professor de uma

disciplina (2.° ciclo e

secundario)

12.5. N&o se aplica.

13. Considerando a
participagao do/a seu/sua
educando/a no Projeto
Mochila Leve, assinale o
seu nivel de concordancia
com as afirmagdes
seguintes. (Utilize a
escala de 1 a 4, sendo
que: 1= discordo
totalmente; 2= discordo;
3= concordo; 4=concordo
totalmente; N&o sei).

O/A meu/minha educando/a

apresenta:

13.1. Maior gosto pela escola.

13.2. Maior autonomia nas

tarefas escolares.

13.3. Maior curiosidade sobre

as matérias.

13.4. Maior responsabilidade

com as tarefas escolares.

13.5. Melhores relagdes com o0s

colegas.
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trabalho colaborativo no
ambito do PML.

15.4.0 trabalho colaborativo
entre docente do PML é
fundamental no
desenvolvimento do projeto.
15.5.0 manual escolar ndo é
usado, em sala de aula, nas
turmas/nas disciplinas com o
PML.

15.6A escola virtual é usada
diariamente no trabalho com
os alunos, nas turmas/nas
disciplinas com o PML.

16. Refira duas vantagens
do Projeto Mochila Leve.

17. Refira duas
dificuldades/desvantag
ens na implementag&o
do Projeto Mochila Leve .

18. Considerando a relagéo
da Camara Municipal de
Oeiras com a equipa de
coordenagao do Projeto
Mochila Leve do
AE/Escola, assinale o
seu nivel de
concordancia com as
afirmagdes seguintes.
(Utilize a escala de 1 a 4,
sendo que: 1= discordo
totalmente; 2= discordo;
3= concordo; 4=concordo
totalmente)

18.1. Existe uma boa relagdo

entre a Camara Municipal de

Qeiras e a equipa que

coordena o Projeto Mochila

Leve na Escola/AE.

18.2. A Camara Municipal de

Oeiras tem prestado um bom

servico de apoio &

implementacéo do projeto.

18.3. As solicitagdes da

Cémara Municipal de Oeiras

nao sao exequiveis face as

solicitagdes normais da escola.

18.4. Sinto-me pressionado/a

pela Camara Municipal de

Oeiras.

18.5. Mantenho total liberdade

para decidir sobre o meu
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TEMA

c
Impacto do PML/ PIPs

BLOCOS
TEMATICOS

Rede Concelhia
de Docentes

PROFESSORES

trabalho docente.

19. Considerando a
possibilidade de
constituicdo de uma rede
concelhia do Projeto
Mochila Leve (PML),
assinale o seu nivel de
concordancia com as
afirmagdes seguintes.
(Utilize a escala de 1 a 4,
sendo que: 1= discordo
totalmente; 2= discordo;
3= concordo; 4=concordo
totalmente)

19.1. A rede concelhia do PML

pode ser (til para a partilha de

praticas entre AE.

19.2. A rede concelhia do PML

pode ser importante para a

melhoria do projeto.

19.3. E necessaria uma

plataforma (Ex: Moodle) para

partilha e consulta de recursos

e praticas do PML.

19.4. As jornadas do PML sao

pertinentes para a partilha de

praticas.

19.5. As jornadas do PML sé&o

pertinentes para a dar a

conhecer o projeto.

ALUNOS

PAIS | EE
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BLOCOS
TEMATICOS

Pratica Letiva

Aprendizagem
dos alunos

PROFESSORES

20. Considerando o efeito do
PML no processo de
ensino e aprendizagem,
assinale o seu nivel de
concordancia com as
afirmagdes seguintes.
(Utilize a escala de 1 a 4,
sendo que: 1=discordo
totalmente; 2=discordo;
3= concordo; 4=concordo
totalmente)

20.1. Maior utilizagao de novas

estratégias pedagogicas.

20.2. Maior utilizagao de

metodologias ativas de

aprendizagem.

20.3. Maior diversificagéo das

estratégias de ensino e

aprendizagem.

20.4. Maior utilizagao de

estratégias promotoras de

competéncias do Perfil do

Aluno a Saida da Escolaridade

Obrigatoria.

20.5.Maior desenvolvimento de

atividades interdisciplinares.

Maior diversificagéo dos

recursos de apoio as

aprendizagens.

20.7. Maior responsabilidade
dos alunos na sua
aprendizagem.

20.8. Maior utilizagao da
aprendizagem colaborativa.
20.9. Maior capacidade dos
alunos na autorregulagdo das
aprendizagens.

20.10. Maior autonomia dos
alunos na aprendizagem.
20.11. Maior curiosidade pelos
conteudos escolares

8.

ALUNOS

Assinala o teu nivel de
concordancia com as
afirmagdes seguintes.
Utiliza a escala de 1 a 4,
sendo que: 1=discordo
totalmente; 2= discordo;
3=concordo; 4=concordo
totalmente

Assinala o teu nivel de
concordancia com as
afirmagdes seguintes.
Utiliza a escalade 1a 4,
sendo que: 1=discordo
totalmente; 2= discordo;
3=concordo; 4=concordo
totalmente [enunciado
para PEE do 2.°CEB]

PAIS | EE

14. Assinale o seu nivel de
concordancia com as
afirmagdes seguintes:
(Utilize a escala de 1 a 4,
sendo que: 0= N&o Sei;
1=discordo totalmente; 2=
discordo; 3=concordo;
4=concordo totalmente;
Né&o Sei). [enunciado para
PEE do 1.°CEB]

Nas disciplinas com Projeto
Mochila Leve o/a meu/minha
educando/a:

14.1. Ndo usa os manuais nas

aulas.

14.2. Faz muitas atividades

diferentes.

14.3. Considera que o/a

professor/a explica bem a

matéria.

14.4. Considera as aulas muito

dinamicas.

14.5. Gosta das atividades que

faz nas aulas.

14.6. Faz trabalhos em casa na

Escola Virtual.

14.7. Utiliza o

tablet/computador para os fazer

trabalhos de casa.

14.8. Utiliza o

tablet/computador na sala de

aula.

15. Considerando a
participagao do/a seu/sua
educando/a no Projeto
Mochila Leve:

15.1. Refira duas vantagens.

15.2. Refira duas

dificuldades/desvantagens.
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21. Considerando os
contributos/efeitos da
formagao realizada no PML,
no trabalho colaborativo
entre docentes, assinale 0
seu nivel de concordancia com
as afirmagdes seguintes.
(Utilize a escala de 1 a 4,
sendo que: 1= discordo
totalmente; 2=discordo; 3=
concordo; 4=concordo
totalmente)

21.1 Preparagao (planificagéo)
conjunta de aulas.

21.2 Construgao conjunta de
recursos para as aulas.

21.3 Planeamento de
atividades
interdisciplinares.

21.4 Partilha de materiais

21.5 Partilha de experiéncias
e conhecimentos

21.6 Reflexédo conjunta sobre
as praticas

21.7 Observagao informal de
aulas

21.8 Reflexao conjunta sobre

as aprendizagens dos alunos

22. Considerando os recursos

disponibilizados pelo PML,

assinale o seu nivel de
concordancia com as
afirmagdes seguintes. (Utilize

a escala de 1 a 4, sendo que:

1= discordo totalmente; 2=

discordo; 3= concordo;
4=concordo totalmente)

22.1 Passei a usar mais as
tecnologias em sala de
aula.

22.2 Os alunos passaram a
usar mais as tecnologias
em sala de aula.

22.3 Recorro a escola virtual
para preparar aulas.

Trabalho
Colaborativo
Docente

Pratica Letiva e
Aprendizagens
dos alunos

D
Conhecer a influéncia dos recursos didaticos e tecnoldgicos
disponibilizados
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BLOCOS
TEMATICOS

PROFESSORES

22.4 Os alunos usam a escola
virtual no apoio a
aprendizagem.

22.5 As tecnologias fazem
parte do trabalho
realizado diariamente em
sala de aula.

22.6 Os recursos adquiridos
no ambito do PML estao
a ser bem utilizados.

A internet da escola permite a

utilizagao sistematica de

recursos didaticos online.

23. Considera necessaria
formagao especifica para
implementacéo do PML? [sim
NED)

24. No ano letivo de 2022/23
frequentou agdes de formag&o
no ambito do PML? [sim/nao]
(se respondeu sim passe a
questdo seguinte, se
respondeu néo avance para a
questao 28)

25. Assinale as agdes de
formag&o do Projeto Mochila
Leve que frequentou em
2022/23 [Expressdes d’Arte: 0
Portugués e a Expressao
Plastica / A musica das
palavras: interdisciplinaridade
em Portugués e Musica / A
avaliagdo pedagdgica apoiada
pelas TIC: boas praticas e
ferramentas digitais /
Ambientes digitais
potenciadores das
aprendizagens (continuidade) /
ArtMat - Interligagdes entre a
Matematica e as Artes Visuais]

26. Qual foi o contributo da
formagao para a melhoria do
trabalho no ambito da sua
atuagdo como professor(a)
Mochila Leve?

ALUNOS

PAIS | EE
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27. Assinale as principais
motivagoes para se inscrever
nas agdes de formagao do
PML.(Utilize a escalade 1a 4
para cada um dos itens que se
seguem, sendo que: 1= nada
importante; 2= pouco
importante; 3= importante;
4=muito importante)

27.1. Progredir na carreira.
27.2. Gostar de aprender.
27.3. Aumentar oportunidades
profissionais.

27.4. Promover o meu
desenvolvimento profissional.
27.6. Aumentar a minha
autoestima.

27.7. Responder a novas
exigéncias profissionais.

27.8. Melhorar o processo de
ensino e de aprendizagem.
27.9. Aprofundar/atualizar
conhecimentos cientificos.
27.10. Aprofundar/atualizar
conhecimentos
pedagogico/didaticos.

27.11. Partilhar ideias e
experiéncias com outros
docentes.

27.12. Outras. Quais?

29. Apresente até duas
sugestdes de formagao a
integrar a oferta formativa do
PML no préximo ano letivo

(-]
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TEMATICOS

Prética Letiva

Conhecer formas de articulagdo com o Programa Oeiras Educa +

Fonte: autores

PROFESSORES

30. Conhego o Programa
Oeiras Educat+ [sim/n&o]

31. Assinale a frequéncia com
que participa no programa
Oeiras Educat (Utilize a
escala de 1 a 4. sendo que: 1=
nunca; 2=ocasionalmente; 3=
muitas vezes; 4=sempre)

32. Caso nunca tenha
participado, qual a raz&o?

33. Considerando as
oportunidades pedagégicas,
em contexto ndo-formal, do
programa Oeiras Educa +,
assinale o seu nivel de
concordancia com as
afirmagdes seguintes. (Utilize a
escala de 1 a 4, sendo que: 1=
discordo totalmente; 2=
discordo; 3= concordo;
4=concordo totalmente)

33.1 A participagéo no Oeiras
Educat, cria
oportunidades para
desenvolver trabalho
criativo.

33.2 Ainteragdo com a oferta
educativa do Oeiras
Educat+ é fundamental
para diversificar as
minhas praticas
pedagdgicas.

33.3 As atividades do Oeiras
Educat oferecem
experiéncias inovadoras.

33.4 Os alunos estao mais
motivados para a
aprendizagem quando
participam em atividades
do Oeiras Educat.

33.5 As propostas do Oeiras
Educa+ satisfazem os
interesses e
necessidades dos alunos

As propostas do Oeiras

Educa+ contribuem para a

melhoria das aprendizagens

curriculares.

ALUNOS

9. Considerando as atividades

do programa Oeiras Educa +,
assinala o teu nivel de
concordancia com as
afirmagdes seguintes. Utilize a
escala de 1 a5, sendo que: 0=
Nao Sei; 1= discordo
totalmente; 2= discordo; 3=
concordo; 4=concordo
totalmente.

9.1. Participo em muitas
atividades do programa Oeiras
Educa +.

9.2. Gosto muito das
atividades do programa Oeiras
Educa +.

9.3. Aprendo muitas coisas
novas no programa Oeiras
Educa +.

9.4. As atividades do programa
Oeiras Educa + ajudam-me
compreender melhor as
matérias.

PAIS | EE

16. O/A seu/sua educando/a
participa em atividades de
programa Oeiras Educa+
[Sim, N&o, Nao sei]

17. Considerando as
oportunidades pedagdgicas,
em contexto ndo-formal, do
programa Oeiras Educa +,
assinale o seu nivel de
concordancia com as
afirmacgdes seguintes. (Utilize a
escala de 1 a4, sendo que: 1=
nunca; 2=ocasionalmente; 3=
muitas vezes; 4=sempre; Nao
Sei)

17.1. A participacédo no QOeiras
Educa cria oportunidades para
o/a meu/minha educando/a
desenvolver trabalho criativo
17.2. O Oeiras Educa + é
fundamental para diversificar
experiéncias pedagogicas do/a
meu/minha educando/a.

17.3. As atividades do Oeiras
Educa + oferecem experiéncias
inovadoras para o/a meu/minha
educando/a.

17.4. O/A meu/minha
educando/a esta mais
motivado/a para a
aprendizagem quando participa
em atividades do Oeiras Educa.
17.5. As atividades do Oeiras
Educa + satisfazem os
interesses e necessidades do/a
meu/minha educando/a.

17.6. As atividades do Oeiras
Educa + contribuem para o
enriquecimento curricular do/a
meu/minha educando/a.
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