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‘Passos em Volta’ é uma newsletter mensal que pretende divulgar os projetos que se desenvolvem

nas escolas do concelho de Oeiras envolvendo alunos, professores e comunidade educativa, mostrando

o que de melhor se faz nas escolas e o impacto deste trabalho no sucesso educativo.

Nesta edição, destacamos os projetos Alunos de São Bruno dão voz à Liberdade no CCB,

Pequenas Mãos celebram a Liberdade e 25 DE ABRIL – Liberdade e Respeito.
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Alunos de São Bruno dão voz à Liberdade no CCB

No âmbito das comemorações do 25 de Abril, alunos do 
5.º e 6.º anos da Escola de São Bruno participaram no 
projeto multidisciplinar “O Coro – Missão: Democracia”, 
promovido pelo Centro Cultural de Belém / Fábrica das 
Artes e pela Assembleia da República.

O momento final da iniciativa teve lugar no Pequeno 
Auditório do Centro Cultural de Belém, onde os alunos 
integraram o “Coro de Cidadãos”, interpretando canções 
da compositora Beatriz Pessoa inspiradas na coleção 
literária “Missão: Democracia”.

A sessão contou com a presença do Presidente da 
Assembleia da República e de vários deputados, 
sublinhando a relevância da participação dos jovens na 
vida democrática.

Através desta experiência, os alunos desenvolveram 
competências de literacia política, pensamento crítico 
e expressão artística, refletindo sobre os valores da 
liberdade, cidadania e participação cívica.
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Pequenas Mãos celebram a Liberdade

No âmbito das comemorações do 25 de Abril, as crianças 
do Jardim de Infância da Obra Social Madre Maria 
Clara participaram numa atividade de expressão 
plástica dedicada ao cravo, símbolo maior do Dia da 
Liberdade.

Através de recortes, colagens e da exploração de 
elementos como o cravo vermelho, a bandeira de 
Portugal e símbolos da paz e da união, os alunos 
contactaram, de forma lúdica e adequada à sua faixa 
etária, com esta data marcante da História de Portugal.

Entre momentos de partilha, diálogo e criação artística, 
as crianças refletiram sobre valores como a liberdade, 
o respeito, a amizade e a igualdade, compreendendo a 
importância de crescer em democracia.

Com grande entusiasmo, as crianças desenvolveram 
trabalhos criativos e cheios de significado, estimulando 
a motricidade fina, a criatividade, a cooperação e a 
expressão de ideias e sentimentos.

Esta iniciativa, em consonância com o Projeto Educativo 
da instituição, constituiu um contributo relevante para 
a formação pessoal e social das crianças, promovendo 
valores como o respeito pelo outro, a participação ativa e 
a valorização da memória coletiva.
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25 de Abril – Liberdade e Respeito

Para assinalar o 25 de Abril, as crianças do Jardim 
de Infância do Centro Social e Paroquial de Oeiras 
participaram num conjunto de atividades dedicadas aos 
valores da liberdade e do respeito.

A partir da visualização de um pequeno filme e de 
momentos de diálogo em grupo, as crianças refletiram 
sobre o significado de ser livre, associando este conceito 
a experiências do quotidiano como: o poder de escolha, 
o brincar e o expressar sentimentos. Foi igualmente 
trabalhada a importância do respeito pelo outro, que 
implica aprender a ouvir, esperar pela sua vez e cuidar 
dos pares.

Num exercício de descoberta e curiosidade, as crianças 
exploraram em grupo o significado das palavras 
“Liberdade” e “Respeito”, através do dicionário, 
contactando com novos conceitos, de forma simples e 
adequada à idade.

Para consolidar as aprendizagens, construíram o 
tradicional cravo vermelho — símbolo da Revolução dos 
Cravos — recorrendo a técnicas de pintura, recorte, 
colagem e dobragem, desenvolvendo a criatividade, a 
motricidade fina e o trabalho cooperativo.

Ao longo da atividade, destacou-se o papel ativo das 
crianças na construção de novos conhecimentos, através 
do diálogo, da experimentação e da expressão de ideias 
e sentimentos. Esta abordagem permitiu transformar 
conceitos abstratos em aprendizagens significativas e 
próximas da realidade das crianças.

A iniciativa reforçou competências sociais, emocionais 
e criativas, promovendo valores fundamentais de 
cidadania, que incentivam a autonomia, o respeito 
mútuo e a participação ativa, desde a primeira infância.
 
Acreditamos que é desde a infância que se constroem e 
consolidam os valores fundamentais da liberdade e do 
respeito.
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