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‘Passos em Volta’ é uma newsletter mensal que pretende divulgar os projetos que se desenvolvem nas 

escolas da rede pública do concelho de Oeiras envolvendo alunos, professores e comunidade educativa, 

mostrando o que de melhor se faz nas escolas e o impacto deste trabalho no sucesso educativo.

Nesta edição, destacamos os projetos Uma Viagem Divertida pela Arte e Cultura Portuguesa,

Mobilidade ERASMUS+ em São Bruno e Projeto “Vamos colocar as mãos na massa”

|  I N N O V A T I O N   L A B S  |

Uma Viagem Divertida pela Arte e Cultura Portuguesa  

A Sala dos 5 Anos do Núcleo de Instrução e 
Beneficência de Paço de Arcos (NIB), iniciou um 
projeto inovador que levou as crianças a descobrir 
a riqueza dos azulejos portugueses, promovendo o 
cruzamento entre arte, história e matemática.

Inspirada por uma visita a Belém, onde as crianças 
se maravilharam com fachadas cobertas de azulejos, 
a educadora aproveitou o interesse despertado para 
explorar o conceito de padrões. Este diálogo inicial 
com as crianças tornou-se o ponto de partida para 
um trabalho prático e educativo, em que os pequenos 
aprenderam sobre a origem, história e simbolismo desta 
forma de arte, que é um ícone da cultura portuguesa.

A palavra “azulejo”, explicaram, deriva do árabe azzelij, 
que significa “pedra polida”. Introduzidos em Portugal 
pela influência árabe, os azulejos evoluíram ao longo 
dos séculos, tornando-se um elemento emblemático da 
arquitetura e cultura nacional.

A Matemática e a Arte de mãos dadas: Durante o projeto, 
as crianças foram desafiadas a observar e identificar 
padrões nos azulejos, explorando conceitos de simetria, 
repetição e regularidade. Citando Mendes e Delgado 
(2008), “no jardim de infância, as crianças devem 
ser incentivadas a considerar, descrever, continuar, 
completar e inventar padrões”.

A atividade incluiu a criação de desenhos próprios, 
baseados nos padrões observados. Este exercício 
ajudou a desenvolver o raciocínio lógico, o pensamento 
matemático e o sentido espacial das crianças, tudo de 
forma lúdica e envolvente.

Uma aprendizagem significativa: A abordagem integrou 
elementos da cultura portuguesa com atividades 
práticas e significativas para o desenvolvimento 
infantil. “Trabalhar com azulejos possibilita às crianças 
explorar padrões, simetrias e regularidades”, destacou a 
educadora. Além disso, o projeto reforçou a importância 
de transformar o quotidiano e o património cultural em 
ferramentas educativas, permitindo que as crianças 
desenvolvam competências essenciais desde cedo.

No final, ficou a certeza de que, em cada azulejo, há 
mais do que história: há oportunidades infinitas de 
aprendizagem.
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Mobilidade ERASMUS+ em São Bruno    

A Escola de São Bruno, em Caxias, foi palco de um 
encontro cultural e educativo, integrado no projeto 
Erasmus+, uma iniciativa da União Europeia que 
fomenta a mobilidade e cooperação entre instituições 
de educação, formação e juventude, pois recebeu uma 
delegação da Lituânia no âmbito do projeto Erasmus+.

Nesta ocasião, a escola acolheu o grupo composto 
por alunos e professores da Lituânia, que tiveram a 
oportunidade de visitar os emblemáticos jardins do 
Palácio do Marquês de Pombal, em Oeiras, um dos mais 
icónicos marcos culturais do concelho.

O momento contou com a receção oficial do Presidente 
da Câmara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, que 
destacou o compromisso do município em apoiar 
projetos educativos internacionais. Um dos pontos altos 
da visita foi o convite especial para conhecer a adega 
histórica do Palácio, proporcionando aos participantes 
uma experiência única e enriquecedora.

A iniciativa reflete o empenho da Escola de São Bruno 
em promover uma educação de qualidade, com foco na 
formação global dos seus alunos, através de parcerias 
que incentivam o intercâmbio de ideias e valores. Este 
encontro simboliza os princípios fundamentais do 
Erasmus+: a união, a aprendizagem e a partilha cultural, 
reforçando a importância da cooperação europeia na 
educação.
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Projeto “Vamos colocar as mãos na massa”

Um grupo de crianças do Jardim de Infância de 
Santo Amaro do Centro Social Paroquial de Oeiras, 
no âmbito do Programa Oeiras Educa+, visitou o 
supermercado Auchan em Alfragide e participou na 
atividade “Colocar as Mãos na Massa”.

Foi uma oportunidade única para descobrir como 
é organizado um supermercado. Contribuiu para 
promover aprendizagens práticas, conhecer diferentes 
tipos de alimentos, como frutas, vegetais, peixes, 
laticínios e respetiva proveniência. A ação fomentou 
conhecimento sobre nutrição, para além de promover o 
vocabulário.

Os meninos fizeram uma pizza, participaram na escolha 
dos alimentos e foram envolvidos no processo, que 
contribuiu para opções de escolha mais criativas e 
saudáveis.

O ambiente do supermercado despertou a curiosidade 
das crianças, que colocaram questões sobre o que viram. 
Foi uma experiência lúdica e educativa. No final da visita 
os meninos tiveram oportunidade de visitar a horta e 
conhecer as plantas do tomate, pimento, beringela e 
morango. Alguns destes produtos foram oferecidos para 
as crianças semearem na horta do Jardim de Infância. 

Foi uma atividade em que as crianças se divertiram 
muito e tiveram oportunidade de explorar o 
supermercado nas suas diferentes secções.
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