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‘Passos em Volta’ é uma newsletter mensal que pretende divulgar os projetos que se desenvolvem nas 

escolas da rede pública do concelho de Oeiras envolvendo alunos, professores e comunidade educativa, 

mostrando o que de melhor se faz nas escolas e o impacto deste trabalho no sucesso educativo.

Nesta edição, destacamos os projetos Jovens pela Liberdade, Livro de Sophia e Sala Sensorial.
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Jovens pela Liberdade

No dia 24 de abril de 2024, as diferentes Escolas 
pertencentes ao Agrupamento de Escolas Aquilino 
Ribeiro, Porto Salvo, realizaram a “Marcha pela 
Liberdade”, inserida nas Comemorações dos cinquenta 
anos do 25 de abril.

Participaram nesta iniciativa todos os alunos, das 
diferentes turmas, desde o Jardim de Infância ao 12.º 
ano.

Foram percorridas as ruas de Porto Salvo, Talaíde e do 
Taguspark.

Cantaram-se canções; declamaram-se e ouviram-se 
poemas; gritaram-se palavras de ordem; desfilaram-se 
cartazes e distribuíram-se cravos vermelhos de papel e 
marcadores feitos pelos alunos.

A atividade resultou do planeamento e do trabalho feito 
entre os alunos e os professores, dos diferentes grupos 
disciplinares e níveis de ensino.
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Livro de Sophia

Ao longo do mês de maio, as 3 escolas do AE Carnaxide 
Portela uniram-se num trabalho colaborativo 
verdadeiramente enriquecedor.

Os professores convidaram os alunos a serem criativos e 
a interpretarem de diferentes formas as obras de Sophia 
de Mello Breyner.

Partindo de um simples esboço, com o empenho e a 
dedicação de todos, foi possível transformar algo 
simples, em algo verdadeiramente mágico. A magia 
aconteceu, de forma surpreendente e articulada, 
demonstrando o poder da colaboração e da união em prol 
da educação e do desenvolvimento dos alunos.

Cada uma das escolas envolveu-se de forma única e 
criativa, trazendo novas perspetivas e interpretações 
originais das obras de Sophia.

Todos os professores envolvidos colaboraram num 
objetivo comum, criando algo significativo. O resultado 
foi emocionante e inspirador.

A arte de colaborar e de partilhar ideias é uma 
ferramenta poderosa, que permitiu alcançar um 
resultado extraordinariamente impactante.
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Sala Sensorial 

No âmbito da celebração do Dia de Sophia, festejado, 
anualmente, no Agrupamento de Escolas de 
Carnaxide-Portela, o grupo de Educação Especial 
dinamizou um ateliê sensorial.

Conscientes da importância das sensações e com o 
objetivo de proporcionar aos alunos a possibilidade de 
experienciarem atividades envolvendo o tato; o olfato; 
audição e visão foi criada uma “Sala Sensorial”.  As 
atividades sensoriais desenvolvem a criatividade, a 
capacidade de raciocínio, bem como a coordenação 
motora. Elas desempenham um papel fundamental no 
desenvolvimento das crianças. Através das sensações 
perceciona-se o ambiente envolvente e criam-se 
estratégias de enquadramento no mesmo.

Registámos a alegria e o entusiasmo de todos quantos 
visitaram a escola nesse dia: alunos, docentes, técnicos, 
auxiliares, encarregados de educação e demais 
convidados.

Uma experiência a repetir!
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